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Af dMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf WXZ IZY½fT Qû³f
Vf¶Q¨f ³fÀfc³f, A°¹fÔ°f UZ¦ff³fZ ¶fQ»f¯ffº¹ff
þ¦ff°fe»f WXZ d½f»fÃf¯f, AÀfZ WZX ´fdSX½f°fÊ³f

AfWXZ. U°fÊ¸ff³ff»ff °fÔÂfÄff³ff¨fZ ¹fb¦f ¸WXMX»fZ þf°fZ. Àf²¹ff¨¹ff
IYfTf°f SXû¶fû¨fe d³fd¸fÊ°fe Óff»fe AfWXZ. WXZ SXû¶fû ¸ff³fUf´fi¸ff¯fZ
¶fû»f°ff°f, ¸ff³fUf´fi¸ff¯fZ IYf¹fÊ IYSX°ff°f, °fÀfZ¨f ª¹ff´fi¸ff¯fZ
¸f³fb¿¹f ÀU°f:¨¹ff ¶fbdð³fZ IYf¹fÊ IYSX°fû, °fÀfZ¨f SXû¶fûWXe
ÀU°f:¨¹ff ¶fbdð³fZ IYf¹fÊ IYSX°ff°f, °¹ff»ff¨f EAf¹f¨ff
AfdU¿IYfSX ¸WXMX»fZ þf°fZ. AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf
¸WX¯fþZ, IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff WXû¹f. IÈYdÂf¸f ½fÀ°fc³fZ QVfÊdU»fZ»¹ff
¶fbdð¸ff³f U°fÊ³ffÀf IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff, AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. WXe
IÈYdÂf¸f UÀ°fc Àff²ffSX¯f°f: ÀfÔ¦f¯fIY¨f AÀf°fû. IÈYdÂf¸f
¶fbdð¸fØff WXf dU¿f¹f dUÄff³fIY±ffÔ¸f²¹fZ þfÀ°f AfPXT°f
AÀf»ff °fSXe, ÀfÔ¦f¯fIY VffÀÂff°fe»f WXe EIY ¸fWXØ½ff¨fe VffJf
AfWXZ. ¹ff VffJZ¸f²¹fZ ¹fÔÂf dVfÃf¯f (¸fdVf³f »fd³fË¦f), °¹ffÔ¨fZ
U°fÊ³f U ´fdSXdÀ±f°fe»ff þbTUc³f §fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AfQeÔ¨ff
A·¹ffÀf IZY»ff þf°fû. ¹ff VffJZ°fe»f ÀfÔVfû²f³f ¸fb£¹f°f:
ÀU¹fÔ¨fd»f°f IYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY AÀf»fZ»fe
¶fbdð¸ff³f U°fÊ¯fcIY IYøY VfIY°fe»f, AVff ¹fÔÂffVfe Àfa¶fad²f°f
AfWXZ.

d³f¹fûþ³f, ÀfÔ¹fûþ³f, d³fQf³fdU¿f¹fIY ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ
Vfû²f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff °fÀfZ¨f WXÀ°ffÃfSX, AfUfþ, ¨fZWXSXf
AûTJ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¹ff´fiIYfSXZ IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff Q`³fÔdQ³f

þeU³ff°fe»f Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXdU¯ffSXe dUÄff³fVffJf AfWXZ.
IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff AÀf¯ffº¹ff ´fi¯ff»fe ¹ff A±fÊVffÀÂf,
AfSXû¦¹f dUÄff³f, Ad·f¹ffÔdÂfIYe, ÀfÔSXÃf¯f, IYfg¸´¹fbMXSX ¦fZ¸ÀfÐ
Afd¯f ÀfÔ¦f¯fIY ´fi¯ff»fe ¹ff¸f²¹fZ Uf´fSX»¹ff þf°ff°f.

IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨ff Vfû²f þfg³f ¸fIYIYfg±feÊ ¹ffÔ³fe
rzvwÀff»fe »ffU»ff. IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¹ff °fÔÂfÄff³ff»ff ¸ff¦f¯fe
UfPXc »ff¦f»fe. Afªf ÀfUÊ ÃfZÂff°f EAf¹f¨ff Uf´fSX IZY»ff þf°f
AfWXZ. ·fdU¿¹ff¸f²¹fZ, °fSX IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff ¸f³fb¿¹ff¨¹ff

þeU³ff¨ff AdU·ffª¹f §fMXIY ¶f³f¯ffSX AfWXZ.
¦fc¦f»f ½ff ¨fgMX ªfe´feMXe»ff IYû¯f°ffWXe ´fiV³f dU¨ffSXf,

CXØfSX Ãf¯ff²ffÊ°f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX. ¦fc¦f»fUSX d¸fTf»fZ»¹ff Af¹f°¹ff
¸ffdWX°fe¸fbTZ ¸f³fb¿¹f ¶fbdð¸ff³f WXû¯ffSX IYf? °¹ff¨ff ¶fb²¹ffÔIY
UfPXZ»f IYf? Af´f»¹ff»ff Af¹f°¹ff ¸ffdWX°fe¸f²fc³f Àf¸ff²ff³f
d¸fT¯ffSX IYf? Af´f¯f IYfWXe°fSXe ³fUZ dVfIY»fû, WZX
Af°¸fÀfbJ d¸fTZ»f IYf? AÀfZ ´fiV³f Àf²¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ
AfWZX°f. 

EAf¹f¨ff Uf´fSX dSXMXZ»f, Vffgd´fÔ¦f, RYgVf³f, dÀf¢¹fbdSXMXe
ÀfUZÊ»f³Àf, À´fûMXÐÊÀf Ag³ffd»fdÀfÀf, CX°´ffQ³f ´fi¯ff»fe AVff
ÀfUÊ¨f ÃfZÂff°f WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ. ¶fhIZY¸f²¹fZ IÈYdÂf¸f
¶fbdð¸fØfZ¨ff CX´f¹fû¦f ½¹fUWXfSX ÀffÔ·ffT¯¹ffÀffNXe , VfZ¹fÀfÊ¸f²¹fZ
¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f ¸ff»f¸fØff ÀffÔ·ffT¯¹ffÀffNXe
IZY»ff þf°fû.

÷Y¦¯ff»f¹ff¸f²¹fZ IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff AÀf»fZ»¹ff
´fi¯ff»fe¸fbTZ d¶fLXf³¹ffa¨fZ UZTf´fÂfIY °f¹ffSX IYSX¯fZ,
IY¸fÊ¨ffº¹ffa¨¹ff IYf¸ff¨¹ff UZTf ¶fQ»f°¹ff NXZU¯fZ, U`ôIYe¹f
¸ffdWX°fe QZ¯fZ ¹ffÀffSXJe IYf¸fZ WXû°f AfWZX°f.
dVfÃf¯fÃfZÂff°fÀfb²Qf EAf¹f³fZ ´fiUZVf IZY»ff AfWXZ. IZYSXT
SXfª¹ff°fe»f EIYf VffTZ°f EAf¹f MXe¨fSX ¢»ffÀf §fZ°f AfWXZ!
MXZÀ»ff WXe IYfSX ¶f³fU¯ffº¹ff þ¦ff°fe»f Af§ffOXe¨fe IÔY´f³fe³fZ
EAf¹f¨ff Uf´fSX IYøY³f OÑf¹f½WXSX»fZÀf IYfSX ¶f³fd½f»fe AfWXZ.
¦fc¦f»f Ag´f¸f²¹fZWXe EAf¹f Uf´fSX»fZ þf°fZ, ª¹ff¸fbTZ ´fiUfÀf
IYSX¯fZ Af°ff Àf¦f¼¹ffÔÀffNXe IY¸ff»fe¨fZ Àfû¹fe¨fZ Óff»fZ AfWXZ.
À¸ffMXÊRYû³Àf, Afg³f»ffBÊ³f ¶fhdIÔY¦f ½¹fUWXfSX, Afg³f»ffBÊ³f OXZMXf
RYfBÊ»Àf¨fe ÀfbSXÃff ¹ff dOXdþMX»f ¦fûáXeÔ¸f²¹fZ EAf¹f¨ff Jc´f
RYf¹fQf WXûDY VfIY°fû. OXZMXf ¨fûSXe WXû¯fZ, Afg³f»ffBÊ³f d»fÔ¢Àf
RiYfgOX B°¹ffQe ¦fûáeUSX d³f¹fÔÂf¯f ¹ff °fÔÂfÄff³ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
IYSX°ff ¹fZ°fZ. Vff»fZ¹f þeU³ff°f¨f EAf¹f¶fï»f ¸ffdWX°fe WXû¯fZ
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Vff»fZ¹f A·¹ffÀfIiY¸ff°f EAf¹f WXf ¸fb£¹f
dU¿f¹f AÀff¹f»ff WXUf. WXf dU¿f¹f ¸fb»ffÔ³ff IZYUT
ÀfþÊ³fVfe»f¨f ¶f³fUe°f ³ffWXe, °fSX ¸fb»ffÔ¨fe IY»´f³ffVföYe,
°ffdIYÊIY dU¨ffSX, (´ff³f s½fSX)

AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf WXZ IZY½fT Qû³f Vf¶Q¨f ³fÀfc³f, A°¹fÔ°f UZ¦ff³fZ ¶fQ»f¯ffº¹ff
þ¦ff°fe»f d½f»fÃf¯f, AÀfZ WZX ´fdSX½f°fÊ³f AfWXZ. ¦fc¦f»f ½ff ¨fgMX ªfe´feMXe»ff IYû¯f°ffWXe ´fiV³f
dU¨ffSXf, CXØfSX Ãf¯ff²ffÊ°f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSX! ¦fc¦f»fUSX d¸fTf»fZ»¹ff Af¹f°¹ff ¸ffdWX°fe¸fbTZ ¸f³fb¿¹f
¶fbdð¸ff³f WXû¯ffSX IYf? °¹ff¨ff ¶fb²¹ffÔIY UfPXZ»f IYf? Af´f»¹ff»ff Af¹f°¹ff ¸ffdWX°fe¸f²fc³f
Àf¸ff²ff³f d¸fT¯ffSX IYf? Af´f¯f IYfWXe°fSXe ³fUZ dVfIY»fû, WZX Af°¸fÀfbJ d¸fTZ»f IYf? AÀfZ
´fiV³f Àf²¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWZX°f. IZYSXT SXfª¹ff°fe»f EIYf VffTZ°f Àf²¹ff EAf¹f MXe¨fSX
¢»ffÀf §fZ°f AfWXZ! MXZÀ»ff WXe IYfSX ¶f³fU¯ffº¹ff þ¦ff°fe»f Af§ffOXe¨fe IÔY´f³fe³fZ EAf¹f¨ff
Uf´fSX IYøY³f OÑf¹f½WXSX»fZÀf IYfSX ¶f³fd½f»fe AfWXZ. ·fdU¿¹ff¸f²¹fZ IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff ¸f³fb¿¹ff¨¹ff
þeU³ff¨ff EIY AdU·ffª¹f §fMXIY ¶f³f¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Vff»fZ¹f þeU³ff°f¨f EAf¹f¶fï»f
¸ffdWX°fe WXû¯fZ Af°ff ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Vff»fZ¹f A·¹ffÀfIiY¸ff°f EAf¹f WXf ¸fb£¹f dU¿f¹f
AÀff¹f»ff WXUf. EAf¹f¨ff ¨ffa¦f»ff ½ff´fSX IZY»ff °fSX °fZ °ffSXIY Afd¯f UfBÊMX Uf´fSX IZY»ff, °fSX
¸ffSXIYWXe NXøY VfIY°fZ. Qe§fÊIYfT Àf¸ff²ff³f d¸fTUf¹f¨fZ AÀfZ»f, °fSX Äff³f IÈYdÂf¸f ³fIYû, °fZ
VffV½f°f WX½fZ!

dVf»´ff NXfIYSZX 



ÀUf ¸fe dUUZIYf³fÔQ (rs
þf³fZUfSXe rywt - u þb»f`
rzqs) WXZ ·ffSX°fe¹f

°f°½fÄf WXû°fZ. °f÷Y¯f´f¯fe¨f °fZ SXf¸fIÈY¿¯f
´fSX¸fWXÔÀf ¹ffÔ¨fZ dVf¿¹f Óff»fZ Afd¯f
SXf¸fIÈY¿¯ffÔ¨ff ÀfÔQZVf þ³f¸ff³fÀffa°f
´fûWXfZ¨fU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe SXf¸fIÈY¿¯f d¸fVf³f
ÀfbøY IZY»fZ. CXØfSX IYfZ»fIYf°¹ff°fe»f
dÀf¸f»ff´f»»fe ¹fZ±fZ rs þf³fZUfSXe rywt
SXfZªfe dUUZIYf³fÔQfÔ¨ff þ³¸f Óff»ff. °¹ffÔ¨fZ ³ffU

³fSXZÔQi NXZU¯¹ff°f Af»fZ. UOXe»f dUV½f³ff±f QØf
WXZ IYû»fIYf°ff CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f AgMX³feÊ
WXû°fZ. AfBÊ ·fbU³fZV½fSXe QZUe ¹ff ²ffd¸fÊIY
UÈØfe¨¹ff WXû°¹ff. 

³fSXZÔQi³ff±ff¨¹ff dU¨ffSXÀfSX¯fe»ff AfIYfSX
QZ¯¹ff°f °¹ffÔ¨¹ff ´ff»fIYfÔ¨ff UfMXf WXû°ff.
³fSmÔQi³ff±ff»ff QVfÊ³fVffÀÂfZ, Bd°fWXfÀf,
Àf¸ffþVffÀÂfZ, IY»ff, ÀffdWX°¹f B°¹ffQe A³fZIY
dU¿f¹ffÔ°f øY¨fe Afd¯f ¦f°fe WXû°fe. UZQ,
CX´fd³f¿fQZ, SXf¸ff¹f¯f, ¸fWXf·ffSX°f, ¦fe°ff AfQe
²ffd¸fÊIY ÀffdWX°¹ff°f °¹ff³fZ dUVfZ¿f AfUOX
QfJU»fe. þb³ffMX AÔ²fßfðf Afd¯f
þf°¹ff²ffdSX°f ·fZQ·ffU ¹ffÔ¨¹ff U`²f°fZÀfÔ¶fÔ²fe
°¹ffa³fe »fWXf³f´f¯ff°f¨f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ
WXû°fZ. Af²ffSX ³fÀf»fZ»fe IbYNX»feWXe ¦fûá

ÀUeIYfSX¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff WXû°ff. dUUZIYf³fÔQ
WXZ d¸fÂf ´fdSXUfSXf°f d´fi¹f WXû°fZ, °¹ffÔ¨fZ d¸fÂf
°¹ffÔ³ff kd¶f»fZl ¹ff ³ffUf³fZ WXfIY ¸ffSX°f °fSX
°¹ffÔ¨fZ ¦fbøY ³fûSXZ³f ¹ff Vf¶Qf³fZ.  ³fSXZÔQi³ff±ffÔ³fe
Af´f»¹ff §fSXe¨f dVfÃf¯ff¨fe Àfb÷YUf°f IZY»fe.
³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ryxr Àff»fe BÊV½fSX¨fÔQi
dUôfÀff¦fSX ¹ffÔ¨¹ff ¸fZMÑû´ffgd»fMX³f
Bd³ÀMMëcVf³f¸f²¹fZ ´fiUZVf §fZ°f»ff Afd¯f °fZ
ryxz¸f²¹fZ ´fiZdÀfOXZ³Àfe IYfg»fZþ¨fe ´fiUZVf
´fSXeÃff CXØfe¯fÊ Óff»fZ. 

IYfWXe dQUÀf ¹ff ÀfÔÀ±fZ°f SXfdWX»¹ff³fÔ°fSX
´fbPXZ °¹ffÔ³fe þ³fSX»f AÀfZ¸¶»feþ
Bd³ÀMMëcVf³f¸f²¹fZ ´fiUZVf §fZ°f»ff. ¹fZ±fZ °¹ffÔ³fe
°fIÊYVffÀÂf, ´ff›fØ¹f °fØUÄff³f, Afd¯f
¹fbSXû´f¨ff Bd°fWXfÀf ¹ffÔ¨ff A·¹ffÀf IZY»ff.

ryyr Àff»fe °fZ RYfBÊ³f AfMXÊ¨fe Afd¯f
ryyu ¸f²¹fZ ¶fe. E.¨fe ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ Óff»fZ.
WX¶fÊMXÊ À´fZ³ÀfSX¨¹ff CX°IiYfÔd°fUfQf³fZ °fZ ´fi·ffdU°f
Óff»fZ WXû°fZ.  ´ff›fØ¹f °fØUÄff³ff¨¹ff
A·¹ffÀffÀfû¶f°f °¹ffÔ³fe ´fif¨fe³f ÀfÔÀIÈY°f Afd¯f
¶fÔ¦ff»fe ¦fiÔ±ffÔ¨ffWXe ¦ffPX A·¹ffÀf IZY»ff WXû°ff.
ryyr-yu ¸f²¹fZ °fZ þZ±fZ dVfIY»fZ °¹ff

ÀIYfgdMXVf ¨f¨fÊ IYfg»fZþ¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg. dU»¹f¸f
WXZÀMXe ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ, kk³fSXZÔQi JSXûJSX¨f
¶fbdð¸ff³f AfWXZ. ¸fe Jc´f dRYSX»fû, þ¦f ´ffdWX»fZ
´fSXÔ°fb, °¹ff¨¹ffÀffSXJe ´fid°f·ff Afd¯f
¶fbdðÀff¸f±¹fÊ AÀf»fZ»ff ¸fb»f¦ff A¦fQe þ¸fÊ³f
dUôf´feNXf°f»¹ff °fØUÄff³ff¨¹ff
dUôf±¹ffË¸f²¹fZWXe ¸f»ff ¶f§ff¹f»ff d¸fTf»ff
³ffWXe.ll ryyr ¨¹ff ³fû½WXZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°f ßfe
SXf¸fIÈY¿¯f ´fdWX»¹ffÔQf¨f ³fSXZÔQi»ff ·fZMX»fZ Afd¯f
°¹ff¨fZ ¦ff¹f³f EZIcY³f ÀfÔ°fbá Óff»fZ. °¹ffÔ³fe °¹ff»ff
QdÃf¯fZV½fSX ¹fZ±fZ ¹fZ¯¹ff¨fZ Af¸fÔÂf¯f dQ»fZ.  ßfe
SXf¸fIÈY¿¯ffÔ³fe ³fSXZÔQi³ff±ffÔ³ff ÀfÔ³¹ffÀfQeÃff QZDY³f
°¹ffÔ¨fZ ³ff¸fIYSX¯f kÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQl AÀfZ
IZY»fZ.  UZQfa°f Afd¯f ¹fû¦f ¹ff dU¿f¹ffUSX
kÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ ¹ffa³fe A¸fZdSXIYf, BÔ¦»fÔOX
Afd¯f B°fSX IYfWXe ¹fbSXû´fe¹f QZVffÔ¸f²¹fZ þfWXeSX
°fÀfZ¨f JfÀf¦fe ½¹ff£¹ff³fZ dQ»fe. u þb»f`
rzqs  SXfZªfe °¹ffÔ³fe IYû»fIYf°¹ffþUTe»f
¶fZ»fcSX ¸fNXf°f Àf¸ff²fe §fZ°f»fe.
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dQ³fd½fVfZ¿f 

(´ff³f r½føY³f)
Afd¯f d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff UfPXU°fû. Óf´ffMëf³fZ

¶fQ»f¯ffº¹ff þ¦ff¨fe Af´f»¹ff ¸fb»ffÔ³ff »fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f¨f
AûTJ IYøY³f QZ¯fZ ¸fWXØ½ff¨fZ AfWXZ. 

IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨fZ RYf¹fQZ Afd¯f °fûMXZ ¶f§f°ff, IÈYdÂf¸f
¶fbdð¸fØfZ¨ff ¨ffÔ¦f»ff Uf´fSX þSX IZY»ff, °fSX °fû RYf¹fQZVfeSX
NXSXZ»f. IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¸fbTZ ¹fZ°¹ff rq-rv ½f¿ffË°f ¶fQ»f
§fOX¯ffSX AÀfc³f, °f÷Y¯f d´fPXe ¹ffÀffNXe °f¹ffSX ³ffWXe. IÈYdÂf¸f
¶fbdð¸fØff °ffSXIY IYe ¸ffSXIY? AÀfZ d½f¨ffSX»fZ °fSX, °fe °ffSXIYWXe
AfWXZ Afd¯f ¸ffSXIYÀfb²Qf AfWXZ. ¹ff¨ff Uf´fSX dþ°fIYf ¨ffÔ¦f»ff,
d°f°fIYf¨f UfBÊMXWXe AfWXZ. WZX ÀffSZX ¸ff¯fÀffUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.
¨fgMX þe´feMXe¨¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff Afd¯f UfBÊMX Qû³WXe ¶ffþc AfWXZ°f.
A³fZIY »fûIY EAf¹f»ff ³ff½fZ NZX½f°ff°f, IYfSX¯f ¹ff¸fbTZ
³fûIYº¹ffa¨fZ ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWZX°f. °¹ff¸fbTZ¨f ¹fû¦¹f SXe°fe³fZ
·ff³f NXZUc³f Uf´fSX IZY»ff ´ffdWXþZ. EAf¹f WXZ rq ÀfZIÔYQf°f
d¨fÂfIYfSX SXfþf SXUe U¸ffÊ ¹ffa¨¹ff´fZÃff rqq ´fMXe³fZ ¨ffÔ¦f»fZ
d¨fÂf IYfPX°fZ! ³ff¯¹ff»ff Qû³f ¶ffþc AÀf°ff°f, °fVff¨f Qû³f

¶ffþc EAf¹f»ffÀfb²Qf AfWXZ. °fZ Af´f»¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff Afd¯f
UfBÊMX Uf´fSXfUSX ´fc¯fÊ´f¯fZ AU»fÔ¶fc³f AfWZX. °¹ff¸fbTZ¨f
EAf¹f¨ff ¨ffa¦f»ff ½ff´fSX IZY»ff, °fSX °fZ °ffSXIY Afd¯f UfBÊMX
Uf´fSX IZY»ff, °fSX ¸ffSXIYWXe NXøY VfIY°fZ. 

UdOX»fû´ffdþÊ°f þ¸fe³f ÀfÔ´fØfe d¸fTf»fe ¸WX¯fc³f, §fSXe
¶fÀfc³f Jf¯¹ff³fZ ¸ff¯fcÀf AfTVfe ¶f³f°fû, AfSXû¦¹fÀfb²Qf
¦f¸ffU°fû, VffdSXSXeIY ½¹ff²fe þOX°ff°f, SXû¦ffÔ³ff d³f¸fÔÂf¯f d¸fT°fZ.
IÈYdÂf¸fSXe°¹ff °f¹ffSX IZY»fZ»¹ff RbY»ffÔ³ff Àfb¦fÔ²f ¹fZ°fû IYf? ¹ff¨ff
d½f¨ffSX WXû¯¹ff¨fe ¦fSXªf AfWZX. 

þSX Af´f¯f dVfÃf¯ff¨¹ff RYf¹fôfÀffNXe °¹ff¨ff
Ad²fIYfd²fIY Uf´fSX IYøY VfIY»fû, °fSX °fû EIY AfVfeUfÊQ
AÀfZ»f, ´fSXÔ°fb þSX Af´f¯f °fZ Af´f»¹ffUSX¨f À½ffSX WXûDY dQ»fZ
dIÔYUf Af´f¯f °¹ff¨¹ff¶fSXû¶fSX ½ffWX½f°f ¦fZ»fû, °fSX °fû EIY
Vff´fWXe NXøY VfIY°fû!

dVfdÃfIYf,
¸fe³ff°ffBÊ ¸ff²¹fd¸fIY dUôf»f¹f,

³fUJ»ff, °ff. ³ff¦f·feOX, dªf. ¨fÔQi´fcS

EAf¹f : °ffSXIY IYe ¸ffSXIY? 

¸f WXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fZ d°fÀfSXZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe U IÈYd¿f°fªÄf
AÀf»fZ»fZ UÀfÔ°fSXfU RbY»fdÀfÔ¦f ³ffBÊIY (r þb»f`
rzrt - ry Afg¦fÀMX rzxz)  ¹ffÔ¨ff þ³¸f

dUQ·ffÊ°fe»f ¦fWXb»fe (dþ»WXf ¹fU°f¸ffT) ¹fZ±fZ Àf²f³f
VfZ°fIYSXe IbYMXbÔ¶ff°f Óff»ff. ³ffBÊIYfÔ¨fZ ¸fcT AfOX³ffU SXfNXûOX;
´f¯f ¦fWXb»fe WXZ JZOXZ ¨f°fbSXdÀfÔ¦f SXfNXûOX ¹ff³fZ UÀfdU»fZ. °¹ff³fZ
þ¸fe³fþb¸f»ff þ¸ff IYøY³f Af´f»¹ff
Àf¸ffþf»ff dÀ±fSX þeU³f ´fif~ IYøY³f dQ»fZ.
ÀffWXdþIY¨f °fû Àf¸ffþf¨ff ³ffBÊIY ¸WX¯fþZ
´fbPXfSXe Óff»ff. °¹ffUøY³f ´fbPXZ ³ffBÊIY WXZ
AfOX³ffU øYPX Óff»fZ. 

¨f°fbSXdÀfÔ¦ff¨ff RbY»fdÀfÔ¦f WXf ¸fb»f¦ff ´fbPXZ
¹ff Àf¸ffþf¨ff ³ffBÊIY Óff»ff. °¹ff¨¹ff
WXû³fc¶ffBÊ ¹ff ´f°³fe»ff Qû³f ¸fb»f¦fZ Óff»fZ.
SXfþcdÀfÔ¦f U WXfþcdÀfÔ¦f. WXfþcdÀfÔ¦f LûMXZ ¶ff¶ff
¹ff ³ffUf³fZ ´fidÀfð WXû°fZ. ´fbPXZ °¹ffÔ³ff
UÀfÔ°fSXfU WXZ ³ffU ´fOX»fZ. UÀfÔ°fSXfUfÔ¨fZ
´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f dUdU²f JZOëfa°f Óff»fZ. ´fbPXZ °¹ffÔ³fe dUNXû»fe
U A¸fSXfU°fe ¹fZ±fZ ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f §fZDY³f ³ff¦f´fcSX¨¹ff
¸ffgdSXÀf IYfg»fZþ¸f²fc³f ¶fe. E. WXe ´fQUe §fZ°f»fe (rzty) U
³fÔ°fSX E»fE»f¶fe WXe ´fQUeWXe d¸fTdU»fe (rzuq).
°¹ffÔ¨¹ffUSX ¸fWXf°¸ff þûd°f¶ff RbY»fZ U OXZ»f IYf³fZÊ¦fe ¹ff
Qû§ffa¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨fe Lf´f ´fOX»fe. °fÀfZ¨f ¸fWXfdUôf»f¹ff°f
AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨ff À³fZWX ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f §ffMXZ ¹ff ´fidÀfð ¶fifšf¯f
IbYMXbÔ¶ffVfe þOX»ff. ¹ff À³fZWXf¨fe ´fdSX¯f°fe UÀfÔ°fSXfU U

U°Àf»ff¶ffBÊ ¹ffÔ¨¹ff AfÔ°fSXþf°fe¹f ´fiZ¸fdUUfWXf°f Óff»fe
(rzur). ¹ff dUUfWXf¸fbTZ dUQ·ffÊ°f JT¶fT CXOXf»fe U
CX·f¹f°ffÔ³ff IYfWXe U¿fZÊ Af´ff´f»¹ff §fSXfÔ´ffÀfc³f Ad»f~ SXfWX¯fZ
A´fdSXWXf¹fÊ Óff»fZ; ´f¯f UÀfÔ°fSXfUfÔ³fe ´fc¯fÊ dU¨ffSXfa°fe WXZ »f¦³f
IZY»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ¨fe UdIY»feWXe NXeIY ¨ff»f»fe WXû°fe.
U°Àf»ff¶ffBÊ ¶fe. E. WXfZ°¹ff Afd¯f UÀfÔ°fSXfUfÔ¨¹ff ¶fSXû¶fSXe³fZ

Àf¸ffþIYf¹ffÊ°f ÀfWX·ff¦fe AÀf°fa. °¹ffÔ³ff
d³fSXÔþ³f U AdU³ffVf WXe Qû³f ¸fb»fa  Óff»fe. 

rzuw ¸f²¹fZ ½fÀfa°fSXf½f ¹ffa³fe
IYfh¦fi ZÀf¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»ff. ¸f²¹f ´fiQZVf
SXfª¹ff¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ ÀfWXIYfSXe ¶fhIZY¨¹ff
ÀfÔ¨ff»fIY´fQe °¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe Óff»fe. °fZ
´fbÀfQ¨¹ff ³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ A²¹fÃf ¸WX¯fc³f
d³fUOXc³f Af»fZ. ´fdWX»¹ff d³fUOX¯fbIYe°f °fZ
¸f²¹f ´fiQZVf SXfª¹ff°f ¸fWXÀfc»f Jf°¹ff¨fZ
CX´f¸fÔÂfe Óff»fZ. rzvw ¸f²¹fZ
SXfª¹f´fb³fSXÊ¨f³fZ³fÔ°fSX dUQ·fÊ U ¸fSXfNXUfOXf WXZ

´fiQZVf ¸fbÔ¶fBÊ dõ·ffd¿fIY SXfª¹ff°f Àf¸ffdUá Óff»¹ff³fÔ°fSX
UÀfÔ°fSXfU WZX ¹fVfUÔ°fSXfUfÔ¨¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f IÈYd¿f¸fÔÂfe Óff»fZ.
´fbPXZ rzwq ¸f²¹fZ ÀU°fÔÂf ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨fe d³fd¸fÊ°fe
Óff»¹ff³fÔ°fSX °fZ ´fi±f¸f ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe WXû°fZ. rzws ¨¹ff
d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSXWXe IY³³f¸fUfSXfÔ¨¹ff ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f °fZ ¸fWXÀfc»f
¸fÔÂfe WXû°fZ; ´f¯f IY³³f¸fUfSXfÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX °fZ ¶fWXb¸f°ff³fZ
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»fZ. ry Afg¦fÀMX rzxz SXûªfe
°¹ffa¨fZ d³f²f³f Óff»fZ.

UÀfÔ°fSXfU ³ffBÊIY  
½¹fÔ IYMXZVf dQ¦fÔ¶fSX ¸ffOX¦fcTIYSX (w þb»f`  rzsx

- sy Afg¦fÀMX sqqr) WXZ ¸fSXfNXe »fZJIY
Afd¯f d¨fÂfIYfSX WXû°fZ. °¹ffÔ³fe IY±ff,

IYfQÔ¶fº¹ff, ´fiUfÀfU¯fÊ³ffÔÀfWX d¨fÂf´fMXfÔÀffNXe
´fMXIY±ffWXe d»fdWX»¹ff. °¹ffÔ³ff dVfIYfSXe¨ff LÔQ
WXfZ°ff. °¹ffÔ³fe IYfWXe ´fbÀ°fIZY °¹ffÔ¨¹ff þÔ¦f»f
·fi¸fÔ°fe¨¹ff A³fb·fUfÔUSX d»fdWX»fe AfWXZ°f.

½¹fÔIYMXZVf ¸ffOX¦fcTIYSX ¹ffÔ¨ff þ³¸f
ÀffÔ¦f»fe dªf»WXëf°fe»f ¸ffOX¦fcT¨ff.
Aü´f¨ffdSXIY dVfÃf¯f ¸fgdMÑIY´f¹fË°fWXe Óff»fZ
³ffWXe. °f±ffd´f °¹ffÔ³fe ÀU:´fi¹f°³ff³fZ ½¹ffÀfÔ¦f
IZY»ff. BÔ¦fiþe dVfIcY³f ´ff›f°¹f ÀffdWX°¹ff¨fZWXe
Uf¨f³f IZY»fZ. ¸fSXfNXe IYUe, ¦fe°fIYfSX ¦f. dQ.
¸ffOX¦fcTIYSX ¹ffÔ¨fZ °fZ ²ffIYMXZ ¶fÔ²fc WXû°f. ½¹fÔIYMXZVf
¸ffOX¦fcTIYSX WXZ AfIYfVfUf¯feUSX  Qe§fÊIYfT (rzvv-
yv) ³fûIYSXe°f WXû°fZ. AfSXÔ·fe IYfWXe IYfT ´fÂfIYfdSX°ff
IZY»¹ff³fÔ°fSX °fZ rzvq ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¸fbÔ¶fBÊÀf Af»fZ Afd¯f
¸fSXfNXe d¨fÂfÀfÈáe°f ´fMXIY±ff»fZJ³f IYøY »ff¦f»fZ. °f°´fcUeÊ
k¸ff¯fQZVfe ¸ff¯fÀfZl (rzuz) WXf °¹ffÔ¨ff IY±ffÀfÔ¦fiWX ´fidÀfð
Óff»ff WXû°ff. °¹ff°fe»f ½¹fdöYSXZJfÔ°fc³f °¹ffÔ³fe ¦fif¸fe¯f
¸ff¯fÀff¨fZ þZ AÀÀf»f Afd¯f dþUÔ°f QVfÊ³f §fOXdU»fZ, °fZ
°fûUSX¨¹ff ¸fSXfNXe ÀfdWX°¹ff»ff A³fûJZ WXû°fZ. ÀU´³fSXÔþ³f,
IY»´f³ffSX¸¹f°ff ¹ffa¨¹ff ´fIYOXe°fc³f ÀfbMX»fZ»¹ff UfÀ°fUUfQe
¦fif¸fe¯f ÀffdWX°¹fIÈY°feÔ¨ff AfSXÔ·f °¹ffÔ¨¹ff ¹ff
IY±ffÀfÔ¦fiWXf´ffÀfc³f Óff»ff. °¹ff³fÔ°fSX ¦ffUfIYOX¨¹ff ¦fûáe

(rzvr), WXÀ°ff¨ff ´ffDYÀf (rzvt), Àfe°ffSXf¸f EIY³ff±f
(rzvr), IYfTe AfBÊ (rzvu), þfÔ·fTe¨fZ dQUÀf
(rzvx) ¹ffÀffSXJZ °¹ffÔ¨fZ IY±ffÀfÔ¦fiWX ´fidÀfð Óff»fZ.

°¹ffÔ¨¹ff IY±ffÔ¨fZ A³fbUfQ OXgd³fVf, þ¸fÊ³f,
þ´ff³fe Afd¯f SXdVf¹f³f AVff dUdU²f
þf¦fd°fIY ·ff¿ffÔ°f Óff»fZ»fZ AfWXZ°f. ¦fif¸fe¯f
IY±fZ´fi¸ff¯fZ¨f ¦fif¸fe¯f IYfQÔ¶fSXe¨¹ff
ÀfÔQ·ffÊ°fWXe °¹ffÔ³fe ¸fû»ff¨fe IYf¸fd¦fSXe
¶fþfU»fe. ¶f³f¦fSXUfOXe (rzvv),
UfUMXT (rzwu), ´fbPX¨fÔ ´ffDY»f
(rzvq), IYûUTZ dQUÀf (rzxz),
IY÷Y¯ffáIY (rzys), Afd¯f ÀfØffÔ°fSX
(rzys), ¹ff °¹ffÔ¨¹ff IYfQÔ¶fº¹ff

CX»»fZJ³fe¹f AfWXZ°f.  rzus ¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹f»fPëf°f °fZ
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. kIYûUTZ dQUÀfl ¹ff IYfQÔ¶fSXe°f
AVff¨f EIYf IYûU¼¹ff ÀUf°fÔÂ¹fÀf`d³fIYf¨fZ A³fb·fU AfWXZ°f.
EIYf A³fbÀfcd¨f°f ªff°fe¨¹ff IY»ffUÔ°ff¨¹ff þeU³ffUSXe»f ¹ff
IYfQÔ¶fSXe°f °¹ff¨¹ffUSXe»f A³¹ff¹ff¶fï»f¨fe °¹ff¨fe ¨feOX
Afd¯f ´fbPX¨fZ ´ffDY»f MXfIcY³f ´fi¦f°fe¨ff ¸ff¦fÊ Vfû²f¯¹ff¨fe
½fad¨f°f ¸f³ff¨fe ²fOX´fOX QfJfdU»fe AfWXZ.   °¹ffa³fe ³ffMXIZYWXe
d»fdWX»fe, °fc UZOXf IbYÔ·ffS, Àf°fe, ´fd°f ¦fZ»fZ ¦fÔ IYfNXZUfOXe WXe
°¹ff°fe»f IYfWXe dUVfZ¿f CX»»fZJ³fe¹f WXû°f. kIbY¯ff¨ff IbY¯ff»ff
¸fZT ³WXfBÊl Afd¯f kd¶f³fd¶f¹ffÔ¨fZ ÓffOXl WXe °¹ffÔ³fe d»fdWX»fZ»fe
»fûIY³ffMëZWXe ¦ffþ»fe. sy Afg¦fÀMX sqqr SXûªfe °¹ffa¨fZ
d³f²f³f Óff»fZ.

ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ 

½¹fÔIYMXZVf ¸ffOX¦fcTIYSX 

SXf þIbY¸ffSX WXZ EIY ´fidÀfð Ad·f³fZ°fZ WXû°fZ. y
Afg¢MXû¶fSX rzsw»ff ¶f»fbd¨fÀ°ff³ff°f þ³¸f
Óff»fZ»fZ IbY»f·fc¿f¯f ´fadOX°f Af´f»fZ ´fQUe dVfÃf¯f

´fc¯fÊ IYøY³f ¸fbÔ¶fBÊ¨¹ff ¸ffdWX¸f ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¸f²¹fZ
B³À´fZ¢MXSX ¸WX¯fc³f IYf¸f IY÷Y »ff¦f»fZ. EIZYdQUVfe SXfÂfe
¦fÀ°f §ff»f°f AÀf°ff³ff EIYf dVf´ff¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ
IYe, °fb¸f¨fZ ½¹f¢d°f¸f°U EIYf dWXSXû´fZÃff IY¸fe ³ffWXe. °fb¸WXe
þSX d¨fÂf´fMXf°fc³f dWXSXû ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSXf»f, °fSX ´fiZÃfIYfÔ¨¹ff
ùQ¹ffUSX SXfª¹f IYSXf»f. ¸f¦f IYf¹f IbY»f·fc¿f¯f ¹ffÔ³fe WXe ¦fûá
¸f³ffUSX §fZ°f»fe. 

´fûd»fÀf ÀMXZVf³f»ff ³fZWX¸fe¨f d¨fÂf´fMXÀfÈáeVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
»fûIYfÔ¨fZ ¹fZ¯fZ-þf¯fZ ÀfbøY AÀff¹f¨fZ. AÀfZ¨f EIYQf
¶f»fQZU Qb¶fZ IYfWXe ¸fWXØUf¨¹ff IYf¸ff³fZ ´fû»feÀf ÀMXZVf³f»ff
Af»fZ Afd¯f °¹ffÔ³ff IbY»f·fc¿f¯f ¹ffÔ¨¹ff ¶fû»f¯¹ff¨fe Vf`»fe
RYfSX¨f AfUOX»fe. °¹ffÔ³fe »f¦fZ¨f¨f °¹ffÔ¨¹ff VffWXe¶ffþfSX ¹ff
d¨fÂf´fMXf°f IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe IbY»f·fc¿f¯f ¹ffÔ³ff dU¨ffSX»fZ.
B³À´fZ¢MXSX¨¹ff ³fûIYSXe¨ff SXfþe³ff¸ff QZDY³f IbY»f·fc¿f¯f ¹ffÔ³fe

d¨fÂf´fMXÀfÈáe°f þf¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. IbY»f·fc¿f¯f CXRÊY
SXfªfIbY¸ffSX ¹ffÔ³fe SXÔd¦f»fe ¹ff d¨fÂf´fMXf°f LûMXe ·fcd¸fIYf
ÀUeIYfSX»fe. ¸fWX¶fc¶f Jf³f ¹ffÔ¨¹ff ¸fQSX BÔdOX¹ff ¹ff
d¨fÂf´fMXf°f SXfþIbY¸ffSX ¦ffUf°fe»f EIYf VfZ°fIYº¹ff¨¹ff
·fcd¸fIZY°f dQÀf»fZ. 

´fc¯fÊ d¨fÂf´fMX ³fSXd¦fÀf ¹ffÔ³ff IZYÔdQi°f NXZUc³f IZY»fZ»ff
WXû°ff, ´f¯f Af´f»¹ff »fWXf³fVff ·fcd¸fIZY°fe»f Q¸fQfSX
Ad·f³f¹ff³fZ SXfþIbY¸ffSX ¹ffÔ³ff IZYUT dWXÔQe d¨fÂf´fMXÀfÈáe°f¨f
³f½WXZ °fSX AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX Ad·f³fZ°ff ¸WX¯fc³f £¹ff°fe
d¸fTUc³f dQ»fe. ¹ff Ad·f³fZ°¹ff¨fZ t ªfb»f` rzzw SXûªfe
d³f²f³f Óff»fZ.

SXfþIbY¸ffSX 



þ ¦ff°f Afd¯f ·ffSX°ff°f Afd±fÊIY
dU¿f¸f°ff WXû°fe Afd¯f AfWXZ, WXZ
IYû¯feWXe ³ffIYføY VfIY°f ³ffWXe. WXe

dU¿f¸f°ff ³fá ½WXfUe, ¹ffÀffNXe Àff¸¹fUfQ-
Àf¸ffþUfQ °fÀfZ¨f ·ffÔOXU»fVffWXe WXZ Qû³f CX´ff¹f
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. Àff¸¹fUfQe ½¹fUÀ±ff þ¦f·fSX
A´f¹fVfe NXSX»fe, ´fSXÔ°fb ·ffÔOXU»fVffWXe¸f²¹fZ
ÀfUÊþ¯f ÀfbJe WXû°f ³ffWXe°f Afd¯f
Àf¸ffþf°fe»f Qû³f U¦ffÊÔ¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX dU¿f¸f°ff
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ, ¹ff¨ff A³fb·fU Af»ff.
·ffÔOXU»fVffWXe¸f²¹fZWXe IiYû³fe IYgd´fMXd»fÓf¸f
dIÔYUf ÀffMëf»fûMëf¨fe ·ffÔOXU»fVffWXe
þ³f°fZ³fZ A³fb·fU»fe AfWXZ. Af´f»¹ff ½¹fUÀ±fZ°f
dUdVfá CXôû¦f´f°feÔ¨fZ¨f dWX°f ´ffdWX»fZ þf°fZ,
AVfe MXeIYf ¶fifÓfe»f, SXdVf¹ff Afd¯f A¦fQe
·ffSX°ff°fQZJe»f IZY»fe þf°fZ. Af°ff ·ffSX°ff°fe»f
UfPX°¹ff Afd±fÊIY dU¿f¸f°fZUSX CX´ff¹f ¸WX¯fc³f
ÀfSXIYfSX³fZ QWXf IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY
ÀfÔ´fØfe AÀf¯ffº¹ff Ad°fßfe¸fÔ°ffÔUSX Qû³f MX¢IYZ
IYSX »ffUfUf, AVfe dVfRYfSXÀf ³ff¸fUÔ°f RiYZÔ¨f
A±fÊ°fªÄf ±ffg¸fÀf d´fIZYMXe ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff
Vfû²fd³f¶fÔ²ff°fc³f IZY»fe AfWXZ. SXfþeU ¦ffÔ²fe
¹ffÔ¨fZ dUV½ffÀfc ÀfWXIYfSXe Àfg¸f d´fÂfûQf ¹ffÔ³fe
³fbIY°ff¨f UfSXÀff IYSXf¨ff ´fbSXÀIYfSX IZY»ff
Afd¯f °¹ffUøY³f QZVff°f UfQ d³f¸ffÊ¯f Óff»ff
WXû°ff. ´fSXÔ°fb d´fIZYMXe ¹ffÔ³feWXe ·ffSX°ff°f tt
MX¢IYZ QSXf³fZ UfSXÀff IYSX AfIYfSXfUf, AVfe
Àfc¨f³ff IZY»fe AfWXZ.

Afd±fÊIY dU¿f¸f°fZ°f UfPX Óff»fe AfWXZ,
AÀff d³f¿IY¿fÊ U»OXÊ B¢½fgd»fMXe »fg¶fVfe ÀfÔ»f¦³f
AÀf»fZ»¹ff A±fÊ°fªÄffa³fe sqsu¸f²¹fZ
IYfPX»ff WXû°ff. °¹ff³fbÀffSX, QZVff°f sqqq¨¹ff
Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f AÀf¸ff³f°ff UfPX»fe. °¹ffUZTe
QZVff°fe»f EIY MX¢IYf ßfe¸fÔ°ffÔ¨ff ss MX¢IYZ

ÀfÔ´fØfeUSX Ad²fIYfSX WXû°ff. ´fSXÔ°fb sqss-
st¸f²¹fZ WXZ ´fi¸ff¯f uq MX¢¢¹ffa½fSX þfDY³f
´fûWXû¨f»fZ. ¸WX¯fþZ þUT´ffÀf Qb´´fMX Óff»fZ.
QZVff¨¹ff ÀfUfÊd²fIY ÀfÔ´fØfeUSX EIYf MX¢¢¹ffa¨fe
¸ff»fIYe AÀf¯¹ff¨¹ff ´fiIYfSXf°f QdÃf¯f
AfdRiYIYf, ¶fifÓfe»f Afd¯f A¸fZdSXIZY»ffWXe
·ffSX°ff³fZ ¸ff¦fZ MXfIY»fZ AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f
d´fIZYMXeÔ³fe ·ffSX°ff°f QWXf IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff
Ad²fIY AÀf»fZ»fe d³f½UT ÀfÔ´fØfe WXe Ufd¿fÊIY
Qû³f MX¢IYZ IYSX AfIYfSX¯feÀf ´ffÂf NXSXfUe.
¹ff¨f¶fSXû¶fSX QWXf IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f

ÀfÔ´fØfeUSX tt MX¢IYZ QSXf³fZ UfSXÀff IYSXf¨fe
AfIYfSX¯fe IZY»fe þfUe, AÀfZ Àfb¨fU»fZ AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ IYSX¸fWXÀfc»f UfPXc³f ÀfIY»f QZVffÔ°f¦fÊ°f
CX°´ffQ³ff°f ¸WX¯fþZ¨f þeOXe´fe¸f²¹fZ s.xt
MX¢IYZ ¹fû¦fQf³f dQ»fZ þfBÊ»f, AÀfZ ÀffÔ¦f°f ¹ff
°fSX°fbQe ³f½¹ff³fZ »ff¦fc IZY»¹ff, °fSXe zz MX¢IYZ
´fiüPX »fûIYÀfÔ£¹fZ»ff IYû¯f°feWXe ÓfT ¶fÀf¯ffSX
³ffWXe, AÀfZ Af´f»¹ff Vfû²fd³f¶fÔ²ff°f ¸WXMX»fZ
AfWXZ. ¹ff ´fiIYfSXZ IYSX¸fWXÀfc»f UfPX»¹ffÀf
ÀfSXIYfSX»ff dVfÃf¯ffUSX¨ff J¨fÊ Qb´fMXe³fZ
UfPXU¯fZ Vf¢¹f WXûBÊ»f. IZYÔQif¨¹ff SXf¿MÑXe¹f

dVfÃf¯f ²fûSX¯ff³fbÀffSX, dVfÃf¯ffUSX þeOXe´fe¨¹ff
°fb»f³fZ°f ÀfWXf MX¢IYZ J¨fÊ IYSX¯fZ AfUV¹fIY
AfWXZ, ´fi°¹fÃff°f °fû °fe³f MX¢IYZQZJe»f ³ffWXe.
Àfg¸f d´fÂfûQf ¹ffÔ³fe UfSXÀff IYSXf¨ff ¸fbïf
¸ffaOX»ff. QZVff°f»¹ff ßfe¸fÔ°f-¦fSXe¶f
¹ffa¨¹ff¸f²f»¹ff ÀfÔ´fØfe°f»¹ff °fRYfU°fe¨ff,
dU¿f¸f°fZ¨ff ¸fbïf IYfh¦fi ZÀf ´fÃff¨¹ff
þfWXeSX³ff¸¹ff°f AfWXZ. ²fûSX¯ffÔ¸f²¹fZ ¹fû¦¹f ¶fQ»f
IYSXe°f QZVff°f»fe ÀfÔ´fØfe Afd¯f CX°´f³³ff°f»fe
UfPX°fe dU¿f¸f°ff IY¸fe IYøY, AÀfZ IYfh¦fiZÀf¨¹ff
þfWXeSX³ff¸¹ff°f ¸WXMX»fZ WXû°fZ. IYfh¦fiZÀf¨fZ ³fZ°fZ
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³feWXe ´fi¨ffSXÀf·ff Afd¯f
·ff¿f¯ffÔ¸f²¹fZ UZTûUZTe ¹ff¨ff ´fb³f÷Y¨¨ffSX
IZY»ff. d´fÂfûQf ¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffJ°fe³fÔ°fSX UfSXÀff
IYSXf¨ff ¸fbïf ¨f¨fZÊ°f Af»ff. UfSXÀff IYSX WXf
EJfôf ½¹föYe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX °¹ff¨¹ff Uf
d°f¨¹ff ÀfÔ´fØfeUSX Afd¯f ´f¹ffÊ¹ff³fZ
UfSXÀfQfSXfÔUSX AfIYfSX»ff þf°fû. d´fÂfûQf ¹ffÔ³fe
Af´f»¹ff ¸fb»ffJ°fe°f A¸fZdSXIZY°f»¹ff ¹ff
IYSXf¨ff QfJ»ff dQ»ff; ´f¯f A¸fZdSXIZY°f
ÀfSXÀfIYMX Àf¦fTeIYOXZ WXf IYSX »ff¦fc IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»ff ³ffWXe. A¸fZdSXIZY°f»¹ff ÀfWXf
SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ WXf IYSX AfIYfSX¯¹ff°f ¹fZ°fû Afd¯f
´fi°¹fZIY SXfª¹ff°f AfIYfSX»ff þf¯ffSXf IYSX
UZ¦fUZ¦fTf AfWXZ.

A¸fZdSXIZY¸f²¹fZ BÀMXZMX MXg¢Àf Afd¯f Afd¯f
UfSXÀff IYSX AÀfZ Qû³f UZ¦fUZ¦fTZ IYSX
AdÀ°fØUf°f AfWXZ°f. ¹ff´f`IYe BÀMXZMX MXg¢Àf WXf
ÀfÔ´fØfeUSX (°fe UfMX»fe þf¯¹ff´fcUeÊ)
AfIYfSX»ff þf°fû, °fSX UfSXÀff IYSX WXf
UfSXÀfQfSXfÔUSX »ffU»ff þf°fû. A¸fZdSXIZY¨¹ff
Af¹fûUf, IZYÔMXIYe, ¸fZdSX»fhOX, ³fZ¶fifÀIYf, ³¹fc
þÀfeÊ Afd¯f ´fZ³fdÀf»½WXZd³f¹ff ¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ
UfSXÀff IYSX AfIYfSX»ff þf°fû. ÀfÔ´fØfe

QZ¯ffº¹ffVfe AÀf»fZ»fZ UfSXÀfQfSXf¨fZ ³ff°fZ Afd¯f
ÀfÔ´fØfe¨fZ ¸fc»¹f ¹ffUSX ¹ff IYSXAfIYfSX¯fe¨fZ
¦fb¯fûØfSX NXSX°fZ. 

d¶fiMX³f¸f²¹fZWXe UfSXÀff IYSX AdÀ°fØUf°f
AfWXZ. EJfôf ½¹föYe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX
AÀf»fZ»¹ff ÀfÔ´fØfe¨¹ff ¸fc»¹ff°fc³f IYªffÊ¨fe
SX¢IY¸f Uþf IZY»fe þf°fZ Afd¯f IYf¹fôf³fbÀffSX
þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff IYSX¸fböY ÀfÔ´fØfe
¸f¹ffÊQZ´fZÃff (Àf½Uf °fe³f »ffJ ´füÔOX)
Ad²fIY¨¹ff ÀfÔ´fØfeUSX WXf uq MX¢IYZ UfSXÀff
IYSX AfIYfSX»ff þf°fû. þ´ff³f, QdÃf¯f
IYûdSX¹ff, RiYf³Àf ¹ff QZVffÔ¸f²¹fZWXe AÀff UfSXÀff
IYSX AfIYfSX»ff þf°fû. ·ffSX°ff°f EIZY IYfTe
AVff ´fiIYfSX¨ff UfSXÀff IYSX AdÀ°fØUf°f WXû°ff.
°¹ff»ff BÀMXZMX OXÐ¹fbMXe ¸WXMX»fZ ªff°f AÀfZ. 

EJfôf ½¹föYe¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX ÀfÔ´fØfe¨fZ
WXÀ°ffÔ°fSX¯f WXû°ff³ff WXf IYSX AfIYfSX»ff ªff°f
AÀfZ. rzyv¸f²¹fZ °f°IYf»fe³f ´fÔ°f´fi²ff³f
SXfþeU ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe WXe BÀMXZMX OëbMXe SXï IZY»fe.
ÀfÔ´fØfe IYSX Afd¯f BÀMXZMX OëbMXe WXZ Qû³WXe IYSX
EIYf¨f ÀfÔ´fØfeUSX AfIYfSX»fZ þf°ff°f. WXf IYSX
¦fûTf IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fûNXf ´fiVffÀfIYe¹f J¨fÊ
»ff¦f°fû. ÀfÔ´fØfe¨fZ dU¿f¸f dU°fSX¯f
MXfT¯¹ffÀffNXe Afd¯f SXfª¹ffÔ³ff Af´f»¹ff
dUIYfÀf¹fûþ³ffÔÀffNXe d³f²fe QZ¯¹ffÀffNXe WXf IYSX
AfIYfSX¯fZ ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ; ´f¯f WXZ
WXZ°fc Àff²¹f WXû°f ³fÀf»¹ff¨fZ °f°IYf»fe³f
A±fÊ¸fÔÂfe ½WXe. ´fe. dÀfÔWX ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ WXû°fZ.

WZX¸fa°f QZÀffBÊ

SXd½f½ffSX, dQ. tq ªfc³f sqsu t

¨füRZYSX

¸ff ¦fe»f IYfWXe QVfIYfÔ´ffÀfc³f Af´f»¹ff
QZVff°fe»f A³fZIY ¸fb»fZ ´fSXQZVfe
À±ffd¹fIY Óff»¹ff¸fbTZ dUVfZ¿fIYøY³f

A³fZIY ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY Af´f»fZ EIYfIYe þeU³f
þ¦f°f AfWXZ°f . þe Af´f»¹ff Àf¸ffþf»ff d¨fÔ°ff
IYSX¯ffSXe ¶ff¶f AfWXZ. ´fSXÔ°fb A³fZIY dNXIYf¯fe
¸fb»ffÔ¶fSXû¶fSX SXfWX¯ffº¹ffÔ³ffWXe A³fZIYQf °fûÔOX
Qf¶fc³f ¶fb¢¢¹ffa¨ff ¸ffSX A³fZIY ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
ÀfWX³f IYSXfUf »ff¦f°fû. WXe ´fdSXdÀ±f°feQZJe»f
°fZUPXe¨f dQUÀfZÔdQUÀf ·fe¿f¯f WXû°f ¨ff»f»fe
AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f dQ»»fe CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ
AfBÊ-UdOX»ffÔ¨¹ff ¸ff»fIYe¨¹ff §fSXf°f ¸fb»fZ
IZYUT °¹ffÔ¨¹ff Q¹fZUSX¨f SXfWXc VfIY°ff°f. °¹ffÔ³ff
´ff»fIYfÔ¨¹ff §fSXf°f SXfWX¯¹ff¨ff IYf¹fQZVfeSX
Ad²fIYfSX ³ffWXe, AÀff d³fIYf»f dQ»ff WXû°ff. WXe
³f¢IYe¨f ¹fû¦¹f ¶ff¶f AfWXZ. Af´f¯fWXe
IYf»ffÔ°fSXf³fZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY WXû¯ffSX AfWXû°f
Afd¯f Af°ff Af´f¯f IYSXe°f AÀf»fZ»ff LT
´ffWX¯ffSXe Af´f»fe ¸fb»fZWXe Af´f»¹ff»ff AVff¨f
´fiIYfSXZ Uf¦fUc VfIY°ff°f, ¹ff¨fZ ·ff³f ÀfbMX»fZ»fe
A³fZIY ¸fb»fZ Af´f»¹ff»ff Afþc¶ffþc»ff
dQÀf°ff°f. AfBÊ-UdOX»ffÔ³ff IYÀ´fMXfÀf¸ff³f

»fZJ¯ffSXe ¸fb»fZ Afd¯f Àfb³ff ¹ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f Afþ
´fi¨fÔOX ¸WX¯ffUZ EUPXZ UfPX»fZ»fZ AfWXZ. WXZ AfBÊ-
UOXe»f A³fZIYQf ¹ff ¸fb»ffÔUSX AU»fÔ¶fc³f
³fÀf°ff°f. A³fZIYQf CX¨¨f´fQÀ±f Ad²fIYfSXe
¸WX¯fc³f °fZ d³fUÈØf Óff»fZ»fZ AÀf°ff°f. A³fZIYQf
´fidÀfð ½¹föYeWXe ¹ff°fc³f ÀfbMX°f ³ffWXe°f, IYfSX¯f
AJZSX °¹ffUZTe °¹ff ª¹fZâ ¶f³f»fZ»¹ff AÀf°ff°f.
¸WX¯fc³f¨f ¸fb»ff³fZ dIÔYUf ¸fb»fe³fZWXe Af´f»¹ff»ff
CX°fSX°¹ff U¹ff°f Af²ffSX dQ»ff, °fSX °fZ °¹ffÔ¨fZ
IY°fÊ½¹f AfWXZ, AÀfZ UfMX¯¹ffEZUþe A³fZIY
AfBÊ-UOXe»f °¹ffÔ³ff U¨fIcY³f SXfWX°ff°f. 

þû´f¹fÔÊ°f ¸fb»fZÔ ¶f§f°ffWXZ°f, °fû´f¹fÔÊ°f NXeIY
AfWXZ, CXôf Af´f»fe ¸fb»fÔWXe B°fSXfÔÀffSXJe Uf¦fc
»ff¦f»fe °fSX? AÀff dU¨ffSX ¶fWXb°fZIY ª¹fZâ
³ff¦fdSXIYfÔ³ff LT°f SXfWX°fû. °¹ff¸fbTZ ¸fb»fZ þUT
³fÀf°fe»f, °fSXeWXe °fe ´fSXQZVfe AfWXZ°f ¸WX¯fc³f
EIYfIYe´f¯ff Afd¯f þUT AÀf»fe, °fSX °¹ffÔ¨¹ff
LTfdU¿f¹fe Af´f»¹ff»ff ¶fû»f¯fZ Vf¢¹f ³ffWXe,
¹ff ·fe°fe´fûMXe Af»fZ»ff EIYfIYe´f¯ff! ¹ff¸fbTZ
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ªf¦f¯fZ A³fZIY dNXIYf¯fe
AÀf‘ Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. dQUÀfZÔdQUÀf
U`ôIYe¹f ÃfZÂff°fe»f ´fi¦f°fe¸fbTZ ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ
´fi¸ff¯f UfPX°f ¨ff»f»fZ AfWXZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
Àf¸fÀ¹ffWXe ·fe¿f¯f ¶f³f°f ¨ff»f»¹ff AfWXZ°f.
ª¹fZâfÔ¨fZ Qfd¦f³fZ ´fTU¯ffSXZ, ¸fÔ¦fTÀfcÂfZ
dWXÀfIYfU¯ffSXZ ¨fûSXMXZ þZUPXZ °¹ffÔ³ff ÂffÀfQf¹fIY
NXSX°f AfWXZ°f °¹ffWXc³fWXe IYfIY¯f·fSX Ad²fIY¨f

´fi¸ff¯ff°f ´fûMX¨fe ¸fb»fZ °¹ffÔ³ff ÂffÀfQf¹fIY NXSX°f
AÀf»¹ff¨¹ff A³fZIY §fMX³ff WXZ ·fe¿f¯f
Àff¸ffdþIY UfÀ°fU Àff°f°¹ff³fZ A²fûSXZdJ°f
IYSXe°f AfWZX°f. 

Af°ff AfBÊ-UdOX»ffÔ³fe JÔ¶feSX ¶f³f»fZ

´ffdWXþZ. Àf¸ffþ IYf¹f ¸WX¯fZ»f, »fûIY IYf¹f
¸WX¯f°fe»f ¹ff¨ff ¶ffDY ³f IYSX°ff Af´f»fZ IYf¹f
WXû°fZ¹f, ¹ff¨ff dU¨ffSX IZY»ff ´ffdWXþZ. Af¹fb¿¹f·fSX
IbYMXb Ô¶ffÀffNXe SXf¶fdU»¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ff¨f
WX¢IYf¨¹ff §fSXf°f Af´f¯f Àf¸ff²ff³ff³fZ SXfWXc

VfIY°f ³fÀfc, °fSX ¸fb»fZ ¸fûNXe Óff»fe IYe, ÀU°fÔÂf
½¹föYe AfWXZ°f ¹ff¨ff dU¨ffSX °¹ffÔ³fe IZY»ff¨f
´ffdWXþZ. 

¸fb»ffÔ³ff Af´f»fe þ¶ff¶fQfSXe §¹ff¹f¨fe
³fÀfZ»f °fSX WXSXIY°f ³ffWXe; ´f¯f °¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe
Af´f¯f dIY°fe IYfT §¹ff¹f¨fe Afd¯f WXe
þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYføY³fWXe þ¯fc IYfWXe °¹ff¶fï»f
¨fûSXf¨¹ff CX»fMëf ¶fûÔ¶ff ¸WX¯fc³f ¹ff
þ¶ff¶fQfSXe¨¹ff ½¹ffþf´fûMXe °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f
WXû¯ffSXf LT IYf ÀfWX³f IYSXf¹f¨ff? WXf  ´fiV³fWXe
ÀU°f:»ff dU¨ffSX»ff ´ffdWXþZ. °¹ffÀffNXe
ÀfUfÊÔVfe¨f þf¦føYIY°fZ³fZ ½¹fUWXfSX IZY»fZ ´ffdWXþZ.
¸fb»ffÔ³ff Àf¦fTe ¸ffdWX°fe ÀffÔ¦f¯¹ff´fZÃff
IYf¦fQ´fÂffÔ¨¹ff øY´ff°f °¹ffÔ³ff Af´f»¹ff
¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX °fe IYTZ»f AVfe ½¹fUÀ±ff IYSX¯fZ
¸WX¯fc³f¨f ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. ¸fÈ°¹fc´fÂffdU¿f¹fe
¸fb»ffÔ³ff ¸ffdWX°fe ³f QZ¯fZ ¹ff¨ffWXe ¹ff°f Àf¸ffUZVf
WXû°fû. dVfUf¹f ÀfÔ´fØfe Afd¯f Qfd¦f³¹ffÔ¨fZ UfMX´f
IYSXf¹f¨fZ AÀfZ»f, °fZ½WXf Àf¦f¼¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff
CX´fdÀ±f°fe°f¨f °fZ IYSXf¹ff»ff ´ffdWXþZ. Vf¢¹f°fû
Af´f»¹ff WX¹ff°fe³fÔ°fSX °fZ °¹ffÔ³ff d¸fTZ»f AVfe
½¹fUÀ±ff IYSX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. °¹ffÔ³fe
dQ»fZ»¹ff IYf¦fQ´fÂffÔUSX OXûTZ ÓffIcY³f ÀfWXe ³f
IYSX°ff IYf¦fQ´fÂfZ ´fc¯fÊ Uf¨fc³f Afd¯f IYf¹fQZVfeSX
IYf¦fQ´fÂfZ AÀf°fe»f, °fSX UdIY»ff¨ff Àf»»ff
§fZDY³f¨f ÀfWXe IYSXfUe. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f Ad²fIY
þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

´fif. ¸f²fbIYSX ¨fbMXZ 
³ff¦f´fcSX 

¸fû. zusqvwwuqu

¸fa±f³f

´fb³WXf EIYQf ÀfÔ´fØfe Afd¯f UfSXÀff IYSX 

½fÈðfa¨fZ EIYfIYe ªfe½f³f 

A¸fZdSXIZY¸f²¹fZ BÀMXZMX MXg¢Àf Afd¯f Afd¯f UfSXÀff IYSX, AÀfZ Qû³f
UZ¦fUZ¦fTZ IYSX AdÀ°fØUf°f AfWXZ°f. ¹ff´f`IYe BÀMXZMX MXg¢Àf WXf ÀfÔ´fØfeUSX
(°fe UfMX»fe þf¯¹ff´fcUeÊ) AfIYfSX»ff þf°fû, °fSX UfSXÀff IYSX WXf
UfSXÀfQfSXfÔUSX »ffU»ff þf°fû. A¸fZdSXIZY¨¹ff Af¹fûUf, IZYÔMXIYe, ¸fZdSX»fhOX,
³fZ¶fifÀIYf, ³¹fc þÀfeÊ Afd¯f ´fZ³fdÀf»½WXZd³f¹ff ¹ff SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ UfSXÀff IYSX
AfIYfSX»ff þf°fû. ÀfÔ´fØfe QZ¯ffº¹ffVfe AÀf»fZ»fZ UfSXÀfQfSXf¨fZ ³ff°fZ
Afd¯f ÀfÔ´fØfe¨fZ ¸fc»¹f ¹ffUSX ¹ff IYSXAfIYfSX¯fe¨fZ ¦fb¯fûØfSX NXSX°fZ. 

¸fb»ffÔ³ff Af´f»fe
þ¶ff¶fQfSXe §¹ff¹f¨fe
³fÀfZ»f °fSX WXSXIY°f ³ffWXe;
´f¯f °¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe
Af´f¯f dIY°fe IYfT
§¹ff¹f¨fe Afd¯f WXe
þ¶ff¶fQfSXe
ÀUeIYføY³fWXe þ¯fc
IYfWXe °¹ff¶fï»f ¨fûSXf¨¹ff
CX»fMëf ¶fûÔ¶ff ¸WX¯fc³f
¹ff þ¶ff¶fQfSXe¨¹ff
½¹ffþf´fûMXe
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WXû¯ffSXf
LT IYf ÀfWX³f
IYSXf¹f¨ff? WXf  ´fiV³fWXe
ÀU°f:»ff dU¨ffSX»ff
´ffdWXþZ.



dU V½ffÀf WXe ¸fWXØU´fc¯fÊ ¦fûá AfWXZ.
dUV½ffÀf þSX ³fÀfZ»f °fSX ¸fûNX¸fûNXZ
A´fSXf²f §fOXc³f ¹fZ°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f

dUV½ffÀf WXUf. dUV½ffÀff¨fÔ EIY CXQfWXSX¯f... 
IY±ff RZYÀf¶fbIYUSXe»f AfWXZ. CXQfWXSX¯f

´f°fe Afd¯f ´f°³fe¨fZ AfWXZ. EIYf §fSXe ´f°³fe
IYf¸ffUSX ¦fZ»fe IYe EIY pe °¹ff¨¹ff §fSXe ¹fZ°f
AÀfZ. °¹ff¨fÔ IYfSX¯f WXû°fÔ °¹ff¨fÔ AfþfSXe´f¯f. °fû
AfþfSX RYöY °¹ff¨f ½¹föYe»ff ¸ffWXe°f WXû°ff.
dVfUf¹f °fe °¹ff»ff IYfWXe Aü¿f²fe QZDY³f
»fUIYSX¨f d³f§fc³f þf°f AÀfZ. °fÀfÔ ´ffdWX»¹ffÀf
d°f¨fÔ °¹ff¨fZÀfû¶f°f k°fÀfal IYfWXe¨f ³f½WX°fÔ. 

d°f»ff ¦fÔ·feSX AfþfSX ¸ffWXe°f WXû°ff U °fe
°¹ff¨fe RYfSX¨f IYfTþe §fZ°f AÀfZ, EIY OXfg¢MXSX
¸WX¯fc³f. °fe OXfg¢MXSX Afd¯f °fû ´fZVfÔMX EUPXÔ¨f
°¹ffÔ¨fÔ ³ff°fÔ WXû°fÔ. °fÀff¨f °fûWXe °fû AfþfSX
Af´f»¹ff ´f°³fe»ff ÀffÔ¦fc VfIY°f ³f½WX°ff. IYfSX¯f
°¹ff»ff ·fe°fe UfMX°f WXû°fe IYe, þSX °¹ff³fÔ °fû
AfþfSX Af´f»¹ff ´f°³fe»ff Àffad¦f°f»ff, °fSX °fe
°¹ff»ff ¨f¢IYÔ ÀfûOXc³f QZBÊ»f. ¸ffÂf WXZ dIY°fe
dQUÀf »f´f¯ffSX? °¹ff¨fe ´f°³fe ¦fZ»¹ffUSX SXûþ¨f
°fe °¹ff¨fZ §fSXe ¹fZ°fZ, WXZ UÀ°fe°fe»f
Afþb¶ffþc¨¹ff »fûIYfÔ³ff ¸ffWXe°f WXû°fÔ. ´fSXÔ°fb °fe
³fZ¸fIYe °¹ff¨¹ff §fSXe IYf ¹fZ°fZ, WXZ ¸ffÂf »fûIYfÔ³ff
¸ffWXe°f ³f½WX°fÔ. VfZUMXe °¹ff¨f »fûIYfÔ³fe d°f»ff
°¹ff ¦fûáe¨fe ¸ffdWX°fe WXUe ¸WX¯fc³f d°f»ff
Àffad¦f°f»fa Afd¯f °fZ ¸ffWXe°f WXû°ff¨f d°f³fÔ °¹ffUSX

´ffT°f NXZU»fe. d°f»ff Af´f¯f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX
IYû¯fe°fSXe ¸fdWX»ff Af´f»¹ff ´f›f°f ¹ff §fSXe
¹fZ°fZ, AÀff ÀfÔVf¹f¨f ³ffWXe, °fSX °fe UfÀ°fdUIY°ff
UfMX»fe. d°f³fÔ °¹ff ´fiIYSX¯ff¨fe VfWXfd³fVff ³f
IYSX°ff ¸f³ff°f»¹ff ¸f³ff°f ÀfÔVf¹f ¶ffÔ²f»ff Afd¯f
NXSXU»fÔ, Af´f¯f AVff »f¶ffOX ¸ff¯fÀffþUT
SXfWXf¹f¨fÔ ³ffWXe. ¸f¦f °fe¨f °¹ff»ff ÀfûOXc³f ¦fZ»fe.
°¹ff»ff »ff¦f»fe¨f §fMXÀRYûMXf¨fe ³fûMXeÀf
´ffNXU»fe dVfUf¹f JfUMXeWXe ¸ffd¦f°f»fe. °fe
IZYÀfWXe dþÔIY»fe. d°f»ff JfUMXe ¸fÔþcSX Óff»fe.
°fÀff Af°ff °¹ff¨¹ff þeU³ff°fe»f VfZUMX¨ff¨f
dQUÀf WXû°ff. °fû IYfWXe þfÀ°f þ¦f¯ffSX ³f½WX°ff.
°¹ff¨fe ´f°³fe þVfe IZYÀf dþÔIY»fe Afd¯f
°¹ff¨fZþUT Af»fe. °fÀff d°f³fÔ EIY IYf¦fQ
°¹ff¨fZÀf¸fûSX IZY»ff Afd¯f ¸WX¯ff»fe, "°fc
½¹fd·f¨ffSXe d³f§ff»ff ³fÀf°ffÀf, °fSX ¸fe IZYÀfWXe
MXfIY»fe ³fÀf°fe Afd¯f JfUMXeWXe ¸ffd¦f°f»fe
³fÀf°fe."

°fû ¨fc´f ¶fÀf»ff. °fVfe °fe¨f ¸WX¯ff»fe,

"Af°ff ¶fû»f ³ff. Af°ff IYf ¶fû¶fOXe UT»fe.
Af°ff ¶fû»f ³ff, QZ¯ffSX IYe ³ffWXe JfUMXe?"

d°f¨fZ Vf¶Q EZIY°ff¨f °¹ff³fÔ EIY RYû³f
»ffU»ff. °¹ff EIYf RYû³fUSX UIYe»f U OXfg¢MXSX
WZX Àfû¶f°f¨f Af»fZ U ½fdIY»ff³fZ EIYf IYf¦fQfUSX
°¹ff¨fe ÀUfÃfSXe §fZ°f»fe. ª¹ff°f d»fdWX»fÔ WXû°fÔ
IYe, ¸fe þfÀ°f dQUÀff¨ff ´ffWbX¯ff ³fÀf»¹ff³fÔ WXe
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff»f¸fØff Afþ´ffÀfc³f °fbÓfe¨f AÀfc³f ¹ff
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff»f¸fØfZ¨ff ¹f±ff¹fû¦¹f Uf´fSX IYSX.
°¹ff³fÔ°fSX °¹ff³fÔ ÀU°f:¨ff ÀUfÃfSXe IZY»fZ»ff
IYf¦fQ d°f¨¹ffþUT dQ»ff U Àfû¶f°f ¨ff¶feWXe.
°¹ff³fÔ°fSX d°f³fÔ IYf¦fQ Uf¨f»ff. °¹ff IYf¦fQfUSX
d»fdWX»fZ»ff ¸fþIcYSX Uf¨f»ff Afd¯f dU¨ffSX»fÔ
IYe Af´f¯f JSXûJSX¨f AfþfSXe AfWXf°f IYf?
°¹ffUSX °fû ¸WX¯ff»ff, 

"¸fe JSXûJSX¨f AfþfSXe AfWXZ Afd¯f
Qû³f-¨ffSX dQUÀff³fÔ ¸fSX¯ffSX¨f AfWXZ. ¸f¦f WXe
¸ff»f¸fØff ¸fe ³ffUfUSX NXZUc³f IYf¹f IYøY? WXe
¸ff»f¸fØff °fbÓfe¨f AfWXZ. °fc ¹ff ¸ff»f¸fØfZ¨ff ¹fû¦¹f
ÀffÔ·ffT IYSX."

"¸f¦f °fe IYû¯f? þe QSXSXûþ Af´f»¹ff §fSXe
¹fZ°f WXû°fe."

"°fe OXfg¢MXSX AfWXZ. °fe SXûþ ¸f»ff¨f
°f´ffÀff¹f»ff ¹fZ°f WXû°fe."

"¸f¦f °fe »f´fc³fL´fc³f IYf ¹fZ°f WXû°fe
°fb¸WXf»ff °f´ffÀff¹f»ff?"

"¸fe¨f ¸WXMX»fa  WXû°fÔ d°f»ff IYe, WXe ¦fûá
°fb»ff ¸ffWXe°f WXûDY ³f¹fZ ¸WX¯fc³f."

"IYf? °fe ¦fûá ¸f»ff ¸ffWXe°f IZY»fe
³ffWXe?"

"¸f»ff UfMX°f WXû°fÔ IYe °fc ¸f»ff ÀfûOXc³f
þfVfe»f, WXf AfþfSX ¸ffWXe°f Óff»¹ffUSX Afd¯f

VfZUMXe °fc ÀfûOXc³f ¦fZ»feÀf¨f. Af°ff WXZ ÀffSXÔ °fbÓfÔ¨f
AfWXZ. ¸fe RYöY Qû³f-¨ffSX dQUÀff¨ff¨f Àfû¶f°fe
AfWXZ."

WXe §fMX³ff ÏÈQ¹ff»ff À´fVfÊ IYSX¯ffSXe AfWXZ.
AdUV½ffÀff¨fZ CXQfWXSX¯f AfWXZ. IY²feIY²fe
Af´f¯f þZ OXû¼¹ff³fÔ ´ffWX°fû¹f ³ff, °fZWXe
UfÀ°fdUIY´f¯fZ JSXÔ ³fÀf°fÔ¨f. 

LXÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔUSX ÀfÔ¶fÔ²f
¸ffU¼¹ffÔ¨ff dUV½ffÀf WXû°ff U ¸ffU¼¹ffÔ¨ff
dVfUSXf¹ffÔUSX. dUV½ffÀf ³ffWXe °fSX IYf¹f. AWXû,
dVfUf IYfdVfQ³fÔ A¦fQe dUV½ffÀf NXZUc³f
dVfUSXf¹f ¶f³ff¹f¨fÔ NXSXU»fÔ U °fû ¶fd»fQf³ffÀf
°f¹ffSX Óff»ff. dVfUSXf¹ffÔ¨ff ¸fbÀ»fe¸f Àf¸ffþfUSX
dUV½ffÀf ¸WX¯fc³f¨f AfSX¸ffSXfÔ¨ff ´fi¸fbJ
Qü»f°fJf³ff»ff ¶f³fU»fÔ U °fûRYJf³¹ff¨ff
´fi¸fbJ B¶fifWXe¸f Jf³ff»ff ¶f³fU»fÔ. 

dUV½ffÀf! dUV½ffÀf RYfSX ¸fûNXe ¦fûá

AÀf°fZ. dUV½ffÀff¶ff¶f°f dIY°fe°fSXe CXQfWXSX¯fÔ
QZ°ff ¹fZ°fe»f. dUV½ffÀf AfWXZ ¸WX¯fc³f¨f þ¦f
dMXIcY³f AfWXZ. ³ffWXe°fSX QZVff°fe»f »fûIYfÔ¨fe
IZY½WXf¨fe¨f JfÔOXûTe Óff»fe AÀf°fe. IYfSX¯f
dþ±fÔ dUV½ffÀf °fbMX°fû, d°f±fÔ ·ffÔOX¯fÔ U UfQ
CX°´f³³f WXû°f AÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f ÀfUfÊÔ³fe
dUV½ffÀf IYSXf¹f»ff dVfIYfUÔ. dUV½ffÀf§ff°f
IYøY ³f¹fZ. IYfSX¯f dUV½ffÀff°fc³f ´fdUÂf ³ff°fÔ
d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fÔ. ¸ff¯fÀfÔ þûOX°ff ¹fZDY
VfIY°ff°f Afd¯f dUV½ffÀf§ff°ff°fc³f ³ff°fe
°fbMX°ff°f. ¸ff¯fÀfÔ QbSXfU»fe þf°ff°f Afd¯f þZ ³f
½WXf¹f¨fÔ °fZ WXû°fÔ. þeU³ff¨ff Àf°¹ff³ffVf WXû°fû
Afd¯f °fZUPXf¨f ÀfÔÀffSXf¨ffWXe!

AÔIbYVf dVfÔ¦ffOXZ 
³ff¦f´fcSX 

¸fû. ztxttvzuvq

»fû JaOëf Af´f»¹ff ¦f»»fe¸f²¹fZ
IY²fe¨f ¨fûSXe IYSXf¹f¨ff ³ffWXe. °fû
IbY¯ff¨¹ff ²ffIYQ´fMXVff»ff

EZIY¯ffSXf ³f½WX°ff. °fû ´f¢IYf ¨fûSX WXû°ff. ´f¯f
¨fûSXe Af´f»¹ff EdSX¹ff°f IYfWXe IYSXf¹f¨fe ³ffWXe.
dSXÀ´fZ¢MXRbY»f SXfWXf¹f¨ff. ¦ffUf°f»fZ ÀffSXZ °¹ff»ff
»fûJaOëf ¸WX¯ff¹f¨fZ! ´fÔ²fSXf-ÀfûTf½¹ff
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¨fûSXe IZY»¹ff¸fbTZ ´fûd»fÀffÔ³fe ´fIYOXc³f
°¹ff»ff dIY°¹fZIYQf ¸ffSX¸ffSX ¸ffSX»fZ WXû°fZ. ´f¯f °fû
»fûJÔOXfÀffSXJf ¸fþ¶fc°f Afd¯f d³f¦fSX¦f˜ Óff»ff
WXû°ff. ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fføY³f ¸fføY³f °¹ff¨fZ Àf¸fûSX¨fZ
Qf°f ´ffOXc³f MXfIY»fZ WXû°fZ. B°fIYf °fû ¸ffSX
Jf¹f¨ff! °¹ff¨fÔ ³ffU EdSX¹ff¸f²¹fZ »fûJaOëf
AÀfÔ¨f ´fOX»fÔ WXû°fÔ. 

Afþe¨¹ff §fSXf»ff »ff¦fc³f¨f °¹ff¨fÔ §fSX
WXû°fÔ. Afþe¨¹ff §fSXf¨¹ff þfTe¨¹ff
dJOXIYe°fc³f »fûJaOëf¨fÔ §fSX AfSX´ffSX
dQÀff¹f¨fÔ. ´f¯f CX»fMëf ¶ffþc³fZ ¶fd§f°f»¹ffUSX
¸ffÂf IYfWXeWXe dQÀff¹f¨fÔ ³ffWXe. RYöY IYû¯fe°fSXe
CX·ff AfWXZ UfMXf¹f¨fÔ. °¹ff¸fbTZ »fûJaOëf¨¹ff
§fSXe IYf¹f ¨ff»f»fÔ AfWXZ? WXZ Àf¦fTÔ dQÀf°f WXû°fÔ.
´f¯f Afþe dJOXIYe°f CX·fZ SXfWXc ôf¹f¨fe ³ffWXe.
'IYf¹f °¹ff ¨fûSXf¨fÔ §fSX ¶f§ff¹f¨fÔ?' ¸WX¯fc³f °fe
SXf¦fUf¹f¨fe! 

ª¹ff dQUVfe °¹ff AÔ¦f¯ff°f ¦fWXc ÀfbIYf¹f»ff
MXfIY»fZ. °¹ffdQUVfe Àf¸fþf¹f¨fÔ ¹ff³fZ SXfÂfe
IbY¯ff¨¹ff°fSXe ¦f½WXfUSX WXf°f ¸ffSX»ff, þZ½WXf
IZY½WXf °fbSXe ´fÀfSX»fZ»¹ff dQÀf»¹ff, °fSX
Àf¸fþf¹f¨fÔ »fûJaOëf³fÔ SXfÂfe IbYNXZ°fSXe OXfT
dVfþU»fe! Afþc¶ffþc¨fZ VfZþfSXe
°¹ff¨¹ffIYOXc³f WXf ¸ff»f dUIY°f §¹ff¹f¨fZ. IY¸fe
dIY¸f°fe°f WXf ¸ff»f d¸fTf¹f¨ff. »fûJaOëfWXe °fû
ÀffNXUc³f NXZU¯fZ ´fSXUOXf¹f¨fÔ ³ffWXe! IÔYMÑû»f¨fZ
¦fWXc §fZ¯¹ff´fZÃff dIÔYUf °fZ QbÀfSXeIYOXZ dUIcY³f

AÀf¢¹ffIYOXc³f WXZ ²ff³¹f §¹ff¹f»ff VfZþfº¹ffÔ³ffWXe
´fSXUOXf¹f¨fÔ! °fû §fSXf»ff dIY°feQf ´fZÔMX IYSXf¹f¨ff
¸ffdWX°fe ³ffWXe. IbYNXc³f d¶f¨ffSXf EUPXZ ´fZÔMX
Af¯ff¹f¨ff NXfDYIY ³ffWXe. QSX ¸fdWX³¹ff»ff
°¹ff¨¹ff §fSXf»ff ³fUe³f SXÔ¦f dQ»fZ»ff AÀff¹f¨ff.
§fSX EUPXÔ MXf´fMXe´f AÀff¹f¨fÔ, IYe IYû¯feWXe WXZ
¨fûSXf¨fÔ §fSX AfWXZ AÀfÔ ¸WX¯f¯ffSX ³ffWXe. ¹fZDY³f-
þfDY³f °fû §fSXf»ffÀffSXJf ´fZÔMX IYSXf¹f¨ff. §fSX
A¦fQe ¨fIY¨fIY dQÀff¹f¨fÔ. ¸fdWX³ff-Qû³f
¸fdWX³¹ff°f §fSXf¨ff SXÔ¦f ¶fQ»f»fZ»ff
AÀff¹f¨ff.

°¹ff¨¹ff §fSXf¨¹ff Af°fe»f dþ³ff
UZOXfUfIYOXf WXû°ff. þZ¯fZIYøY³f
´fûd»fÀf Af»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff
¨fIY¸ff QZDY³f °¹ff»ff ´fT°ff ¹ffUÔ!
°¹ff³fZ °fû À´fZVf»fe ¶f³fUc³f §fZ°f»ff
WXû°ff. EIYQf CX³WXf¼¹ff¨¹ff Àfb˜Xe°f
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfUÊ ¸fûWX»¹ff¸f²¹fZ USXf°f

IYfPXc³f ¨ffÔ¦f»ff RYûOXc³f IYfPX»ff WXû°ff! ¦ffUf°f
IYfWXeWXe Óff»fÔ °fSXe ´fdWX»ff MXfSX¦fZMX »fûJaOëf¨f
AÀff¹f¨ff! ¸ffÂf °fûWXe B°fIYf A˜»f ¦fb³WXZ¦ffSX
WXû°ff IYe, Àf¦f¼¹ff UÀ°fc °fû þf¦f¨¹ff þf¦fe
SXRYfQRYf IYSXf¹f¨ff. ‘f IYf³ff¨fe °¹ff IYf³ff»ff
J¶fSX ³ffWXe »ff¦fc ôf¹f¨ff. ¸ffÂf EdSX¹ff°fe»f
»fûIYfÔ³ff ¸ffdWX°fe WXû°fÔ. °fZ ¶fº¹ff¨fUZTf
QWXVf°feJf»fe SXfWXf¹f¨fZ. IYfSX¯f WXf VfZ°ff°fe»fWXe
CX·fÔ ´feIY SXfÂfe-¶fZSXfÂfe þfDY³f IYf´fc³f
Af¯ff¹f¨ff. °¹ff¨¹ff ·fe°fe³fZ IYfWXeWXe IYfSX¯f
³fÀf°ff³ff »fûIY VfZ°ffUSX þf¦f»feÀffNXe þf¹f¨fZ!
SXfÂfe °¹ff¨fe Àff¹fIY»f Ufþ»fe IYe, Afþe
¸WX¯ff¹f¨fe," d³f§ff»ff OXÐ¹fbMXeUSX!"

SXfÂf·fSX °¹ff¨¹ff §fSXf¸f²¹fZ JbT, JbT
AÀff AfUfþ ¹ff¹f¨ff. SXfÂfe ¶ffSXf-EIY Ufþ°ff
Af¯f»fZ»ff ¸ff»f ´fWXfMXZ´f¹fÔÊ°f °fûOX°ffOX IYøY³f
½¹fUdÀ±f°f dU»WXZUfMX »ffU¯¹ff¨fZ IYf¸f
¨ff»ff¹f¨fZ. °fû IY²feIY²fe SXfÂf- SXfÂf·fSX »ffIYOXÔ
°fûOX°f SXfWXf¹f¨ff. AfSXf ¸fVfe³fUøY³f ¨fûSX»fZ»fZ
¸fûNX¸fûNXZ »ffIYOXf¨fZ AûÔOXIZY. °fû °¹ffa¨fZ °fbIYOZX
IYøY³f ÀfSX´f¯f ¸WX¯fc³f ·føY³f NXZUf¹f¨ff! SXfÂfe

EIZYIY Ufþ°ff °fû MXZ¸´fû ¶fû»ffUc³f »ffIYOXÔ
Afd¯f °¹ff UÀ°fc SXRYfQRYf IYSXf¹f¨ff. IbYNXZ
´ffNXUf¹f¨ff ¸ffWXe°f ³ffWXe. ´f¯f °¹ff¨ff NXSX»fZ»ff
MXZ¸´fûUf»ff WXû°ff. ¸ff¦fe»f ´fÔ²fSXf-UeÀf
½f¿ffË´ffÀfc³f °¹ff¨ff WXf¨f ½¹fUÀff¹f WXû°ff. Afþe
°¹ff¨¹ff AfBÊ»ff ¸WX¯ff¹f¨fe "»fWXf³f´f¯fe ¹ff¨fZ
IYf³f MXû¨f»fZ AÀf°fZ, °fSX WXf AÀff d³f´fþ»ff
³fÀf°ff. ´f¯f Af°ff CX´f¹fû¦f ³f½WX°ff. »fWXf¯f´f¯fe
UÀ°fc ¨fûøY³f Af»ff WXû°ff, °fZ½WXf °fc ¸ffSX»fÔ
³ffWXe. Af°ff SXOXc³f IYf¹f CX´f¹fû¦f ?AÀfÔ Afþe
°¹ff¨¹ff AfBÊ»ff Àf¸fþfUf¹f¨fe. ´f¯f ¨fûSXe¨¹ff
·fSXûVffUSX °¹ff³fZ Af´f»¹ff ¶fdWX¯fe¨fÔ »f¦³f
IZY»fÔ. ÀU°f:¨fÔ »f¦³f IZY»fÔ. §fSX ¨ff»fU°fû

¸WXMX»¹ffUSX °¹ff¨fe AfBÊ ´f¯f °¹ff»ff IYfWXe
¶fû»ff¹f¨fe ³ffWXe. IYû¯f°¹ffWXe »f¦³f Àf¸ffSXÔ·ff°f
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX A´fMXcOXZMX þf¹f¨ff. IYû¯fe ÀfÔVf¹fWXe
§fZDY VfIY¯ffSX ³ffWXe. QfPXe, IYdMXÔ¦f EIYQ¸f
JMXfJM! °fû þZU¯f¶fe IYSXf¹f¨ff Afd¯f
WXf°f¶fe ¸ffSXf¹f¨ff! ´f¯f °¹ff¨¹ff ´fZWXSXfUfUøY³f
IYû¯feWXe °¹ff¨¹ffUSX AfSXû´f IYøY VfIY°f
³f½WX°fZ. WXZ ÀfUÊ IYf¹fÊIiY¸f °fû VfZþfSX¨¹ff
¦ffUfÔ¸f²¹fZ IYSXf¹f¨ff. Afþe ¶fSXû¶fSX
AûTJf¹f¨fe IYe, Afþ ¹ff³fZ IbYNXZ°fSXe OXfU
¸ffSX»ff!

Af°ff »fûJaOëf ±fIY»ff AfWXZ. ³ff°fc-
´f¯f°fc Óff»fZ AfWXZ°f °¹ff»ff. BÊUf¹ff -þfU¹ff¨ff
Óff»ff °fû. VfSXeSXWXe Af°ff °¹ff»ff Àff±f QZ°f
³ffWXe. Af°ff °fÀf»fe IYf¸faWXe °¹ff»ff Vfû·f°f
³ffWXe. Ad»fIYOXZ dQUÀf-SXfÂf °fû ¨fadOXIZY¨¹ff
¸fÔdQSXf°f ´fOX»fZ»ff AÀf°fû. Af¹fb¿¹f·fSX
IZY»fZ»¹ff ¨fbIYfÔ¨fe ¸ffRYe QZUe¨¹ff QfSXf°f ¸ff¦f°f
AÀf°fû. d°f¨¹ff ´ff¹fº¹ffa½fSX Af´f»ff þeU þfUf
AVfe °¹ff¨fe B¨Lf AfWXZ.

´fif. ·fSX°f J`SXIYSX
¶fe-r/x, IYfIYOXZ ´ffIYÊ, °ff³ffþe³f¦fSX,

d¨fÔ¨fUOX, ´fb¯fZ-tt
¸fû. zyyrwrvtsz. 

SXd½f½ffSX, dQ. tq ªfc³f sqsu u

RbY»fSXf¯fe

»fd»f°f! 
°fb¸f¨¹ff ¸f³ff°f»fZ 

»f§fbIY±ff»fûJaOëf 
°fû ´f¢IYf ¨fûSX WXû°ff. ´f¯f ¨fûSXe Af´f»¹ff EdSX¹ff°f IY²feWXe IYSXf¹f¹ff
³ffWXe. dSXÀ´fZ¢MXRbY»f SXfWXf¹f¨ff. ¦ffUf°f»fZ ÀffSXZ °¹ff»ff k»fûJaOëfl
¸WX¯ff¹f¨fZ! ´fÔ²fSXf-ÀfûTf½¹ff U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¨fûSXe IZY»¹ff¸fbTZ ´fûd»fÀffÔ³fe
´fIYOXc³f °¹ff»ff dIY°¹fZIYQf ¸ffSX¸ffSX ¸ffSX»fZ WXû°fZ, ´f¯f °fû
»fûJÔOXfÀffSXJf ¸fþ¶fc°f Afd¯f d³f¦fSX¦f˜ Óff»ff WXû°ff.
´fûd»fÀffÔ³fe ¸fføY³f-¸fføY³f °¹ff¨fZ Àf¸fûSX¨fZ Qf°f
´ffOXc³f MXfIY»fZ WXû°fZ. B°fIYf ¸ffSX Jf¹f¨ff! °¹ff¨fÔ
³ffU EdSX¹ff¸f²¹fZ k»fûJaOëfl AÀfÔ¨f ´fOX»fÔ WXû°fÔ.

dUV½ffÀf WXe ¸fWXØU´fc¯fÊ ¦fûá
AfWXZ. dUV½ffÀf þSX ³fÀfZ»f, °fSX
¸fûNX-¸fûNXZ A´fSXf²f §fOXc³f
¹fZ°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f dUV½ffÀf WXUf.
dUV½ffÀf RYfSX ¸fûNXe ¦fûá
AÀf°fZ. dUV½ffÀff¶ff¶f°f
dIY°fe°fSXe CXQfWXSX¯fÔ QZ°ff
¹fZ°fe»f. dUV½ffÀf AfWXZ ¸WX¯fc³f¨f
þ¦f dMXIcY³f AfWXZ. 

³ff°fZ d½fV½ffÀff¨fZ!



E IYQf SXf¸fIÈY¿¯f ´fSX¸fWXÔÀf
¦fÔ¦ffÀ³ff³ffÀffNXe dVf¿¹ffÀfWX ¦fÔ¦fZUSX
¦fZ»fZ. °¹ffUZTe EIY dÀfð ´fb÷Y¿fWXe d°f±fZ

WXû°fZ. °¹ffÔ³fe EIY ¨ffQSX ´ff¯¹ffUSX ´fÀfSX»fe U
°¹ffUSX CX·fZ SXfWXc³f ³fQe ´ffSX IZY»fe. ´fSX°f Af»fZ U
SXf¸fIÈY¿¯ffÔ¨¹ff EIYf dVf¿¹ff»ff ¸WX¯ff»fZ °fb¸f¨fZ
¦fbøY, AÀff ¨f¸f°IYfSX IYøY VfIY°fe»f IYf ?
¶ffSXf U¿fZÊ °f´f IYøY³f ¸fe WXe dÀfðe d¸fTU»fe
AfWXZ. dVf¿¹ff³fZ SXf¸fIÈY¿¯ffÔ³ff WXZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fZ
¸WX¯ff»fZ, °¹ffÔ³ff ÀffÔ¦f °fbÓff WXf ¨f¸f°IYfSX Qû³f
Af¯fZ dIY¸f°fe¨ff AfWXZ. dVf¿¹ff³fZ WXf d³fSXû´f dÀfð
´fb÷Y¿ff»ff ÀffÔd¦f°f»ff. °fû ·f»f°ff¨f ·fOXIY»ff.
´fb³WXf AÀfZ ¸WX¯ff»ff °fSX °fb¸f¨fZ ·fÀ¸f IYøY³f
MXfIZY³f. SXf¸fIÈY¿¯f ¹ffa³fe ´fb³WXf °fÀfZ¨f ¸WXMX»fÔ.
°fZ½WXf ´fi°¹fÃf °¹ffÔ³ff¨f dÀfð ´fb÷Y¿ffÔ³fe °¹ff¨ff
A±fÊ dU¨ffSX»ff. SXf¸fIÈY¿¯f ¸WX¯ff»fZ,
³ffUfOXeÀfbðf Qû³f Af¯¹ff°f ´f`»fd°fSXf»ff ³fZ°fû.

°¹ff¨ff B°fSXfÔ³ff CX´f¹fû¦f WXû°fû, ´f¯f °fb¸f¨fe dUôf
RYöY °fb¸f¨¹ff´fbSX°fe¨f AfWXZ. ª¹ff dUôZ¨ff
»fûIYfÔ³ff CX´f¹fû¦f WXû°f ³ffWXe, d°f¨fe dIÔY¸f°f Vfc³¹f
AfWXZ.

°ff°´f¹fÊ:  ¸ff¯fÀff³fZ Af´f»¹ff dUôZ¨ff
Àf¸ffþf»ff CX´f¹fû¦f IYøY³f ôfUf

Qb:Je ¸fûSX
EIZY IYfTe EIY ÀfbÔQSX ¸fûSX ´ffUÀff¨¹ff

dQUVfe ³ff¨f°f WXû°ff. °fû ÀU°f:¨¹ff ÀfbÔQSX
d´fÀffº¹ff¨fe ´fiVfÔÀff IYSX¯¹ff°f ¸f¦³f WXû°ff.
°¹ff¨¹ff CX¦fi AfUfþf³fZ °¹ff»ff ÀU°f:¨¹ff
IY¸f°fSX°ffÔ¨fe þf¯feU IYøY³f dQ»fe. °¹ff»ff
Óff»fZ»ff ÀfUÊ Af³fÔQ WXf Qb:Jf¸fbTZ ³ffWXeÀff
Óff»ff. A¨ff³fIY, °¹ff»ff þUT¨f EIY
IYûIYeT ´fÃfe ¦ff°ff³ff EZIcY Af»ff.

IYûIYeT ´fÃ¹ff¨ff ¦fûOX AfUfþ EZIcY³f
°¹ff»ff ÀU°f:¨¹ff IY¸f°fSX°fZ¨fe ´fb³WXf EIYQf
ªff¯fe½f Óff»fe. AÀff AfUfþ QZUf³fZ IYf dQ»ff
AfWXZ, AÀff °fû dU¨ffSX IYøY »ff¦f»ff. °¹ff¨f
Ãf¯fe, BÔQiQZU ´fiÀf³³f Óff»ff Afd¯f °¹ff³fZ ¸fûSXf»ff
dU¨ffSX»fZ, °fc ³ffSXfþ IYf AfWXZÀf? ¸fûSXf³fZ

°¹ff¨¹ff CX¦fi AfUfþf¶fï»f °fIiYfSX IZY»fe Afd¯f
°¹ff¸fbTZ °fû IYÀff Qb:Je Óff»ff AfWXZ °fZ
Àffad¦f°f»fZ. ¸WX¯ff»ff, IYûdIYTZ»ff B°fIYf
AfUfþ B°fIYf ÀfbÔQSX dQ»ff AfWXZ. ¸f»ff IYf
³ffWXe?

¸fûSXf¨fZ ¸WX¯f¯fZ EZIcY³f BÔQiQZUf³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ
IYe, ´fi°¹fZIY þeU WXf JfÀf AÀf°fû. ´fi°¹fZIY

þeU °f¹ffSX IYSX¯¹ff¸ff¦fZ EIY CXdïá AÀf°fZ
Afd¯f °¹ff´fi¸ff¯fZ °¹ff»ff °f¹ffSX IZY»fZ ¦fZ»fZ»fZ
AfWXZ.  IYûdIYTZ»ff QZUf³fZ ÀfbÔQSX AfUfþ
dQ»fZ»ff AfWXZ, ´fSXÔ°fb °fb»ffQZJe»f dIY°fe ÀfbÔQSX
d´fÀffSXf dQ»fZ»ff AfWXZ! 

°ff°´f¹fÊ : ÀU°f:»ff ÀUeIYfSX¯fZ WXe
Af³fÔQf¨fe ´fdWX»fe ´ff¹fSXe AfWXZ. °fb¸f¨¹ffIYOXZ þZ
³ffWXe °¹ff¶fï»f Qb:Je WXû¯¹ff´fZÃff, °fb¸f¨¹ffIYOXZ
þZ AfWXZ °fZ ÀfUûÊØf¸f IYSXf.

EIY¸fZIYf ÀffWXf¹¹f IYøY
EIY SXfþf ´fiþZ¨fZ ´fbÂfU°f ´ff»f³f IYSXe°f

AÀfZ. ´f¯f ´fiþf AfTVfe AÀf»¹ff¸fbTZ °fû
d¨fÔd°f°f WXû°ff. QSX¶ffSXf°f»¹ff U¹fûUÈðfÔ³ff °¹ff³fZ
dU¨ffSX»fZ IYf¹f IYSXfUZ ¸WX¯fþZ ´fiþf IYf¹fÊ´fiU¯f
WXûBÊ»f? °fZ½WXf EIYf UÈðf³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ °¹ff´fi¸ff¯fZ

°¹ff³fZ IZY»fZ. 
¦fþ¶fþ»fZ»¹ff SXÀ°¹ff°f EIY ¸fûNXf Q¦fOX

NXZU»ff . þf¯ffSXZ-¹fZ¯ffSXZ Q¦fOXf¨¹ff ¶ffþc³fZ
þfDY »ff¦f»fZ U Q¦fOX ¸ffaOX¯ffº¹ff¨fe d³fÔQf IYøY
»ff¦f»fZ. ´f¯f Q¦fOX WX»fU¯¹ff¨fZ IYû¯ff¨¹ffWXe
¸f³ff°f Af»fZ ³ffWXe. IYfWXe dQUÀffÔ³fe EIY ¸ff¯fcÀf
°¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ ¨ff»f»ff WXû°ff. IYû¯ff»ffWXe ³ffUZ ³f
NXZU°ff °¹ff³fZ Jc´f JMX´fMXe³fZ Q¦fOX WX»fU»ff.
ÀfUfÊÔ¨fe AOX¨f¯f QcSX Óff»fe. SXfþf³fZ QSX¶ffSXf°f
°¹ff¨ff Àf°IYfSX IZY»ff. Jc´f »fûIY þ¸f»fZ WXû°fZ.
SXfþf ¸WX¯ff»ff, ¹ff¨fZ CXQfWXSX¯f ¶f§ff! ¸fe SXfþf
JSXf, ´f¯f »fûIYfÔ¨¹ff ÀffWXf¹¹ffJZSXeþ,
IYáfJZSXeþ ¸fe EIYMXf SXfª¹f U`·fUVff»fe IYøY
VfIY¯ffSX ³ffWXe.

°ff°´f¹fÊ: EIY¸fZIYfÔ³ff ¸fQ°f IZY»fe, °fSX
IYf¸fZ Àfû´fe WXû°ff°f.

¦fg d»fd»fAû ¦fgd»f»fe WZX J¦fû»fVffÀÂfÄf
WXû°fZ. ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ¨ff þ³¸f rv
RZY¶fibUfSXe rvwu ¸f²¹fZ BMX»fe

QZVff°fe»f d´fÀff ¹ff VfWXSXf°f Óff»ff WXû°ff.
¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ¨¹ff AfBÊ¨fZ ³ffU d¦fCXd»f¹ff
A¸ff³f°fe, °fSX °¹ffÔ¨¹ff UdOX»ffÔ¨fZ ³ffU
dU³Àfü³þû WXû°fZ. ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ¨fZ UOXe»f WXZ
EIY ÀfÔ¦fe°fIYfSX WXû°fZ. rvxq ¸f²¹fZ ¦fgd»fd»fAû
¹ffÔ¨fZ ÀfÔ´fc¯fÊ IbYMXbÔ¶f µ»fûSXZ³Àf ¹fZ±fZ Af»fZ. B±fZ¨f
¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ¨fZ ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f ´fc¯fÊ Óff»fZ,
°fÀfZ¨f °¹ffÔ¨fZ ´fbPX¨fZ dVfÃf¯f d´fÀff ¹fZ±fe»f
dUôf»f¹ff°f ´fc¯fÊ Óff»fZ. ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³ff
»fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f¨f ¦fd¯f°f dU¿f¹ff°f AfUOX
WXû°fe Afd¯f °¹ffÔ³ff ¦fd¯f°f ÃfZÂff¸f²¹fZ¨f Af´f»fe
IYfSXIYeQÊ §fOX½ff¹f¨fe WXû°fe. ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ¨¹ff
UdOX»ffÔ¨ff ´fdWX»¹ffÔQf ¹ff ¦fûáe»ff ³fIYfSX WXû°ff;
´fSXÔ°fb ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³fe Af´f»fZ ¦fd¯f°f
dU¿f¹ff°f¨f IYfSXIYeQÊ IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff
WXû°ff.

¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³ff ¦fd¯f°f dU¿f¹ff¨fe AfUOX
»fWXf³f´f¯ff´ffÀfc³f¨f WXû°fe, °fÀfZ¨f °¹ffÔ³ff B°fSXfa³ff
dVfIYU¯¹ff¨fZ IYüVf»¹fQZJe»f ´fif~ WXû°fZ.
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe ´fbPXZ þfDY³f rvyr ¸f²¹fZ EIYf
IYfg»fZþ ¸f²¹fZ AgdSXÀMXûMXZd»f¹f³f QVfÊ³f WXf dU¿f¹f
dVfIYU¯¹ffÀf ÀfbSXUf°f IZY»fe.

¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³fe Af´f»fZ ¦figª¹fbEVf³f´f¹fÔÊ°f¨fZ
dVfÃf¯f ´fc¯fÊ IZY»fZ ³ffWXe Afd¯f °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fZ
dVfÃf¯f ¸f²¹fZ¨f ÀfûOX»fZ. ´fbPXZ °¹ffÔ³fe Af´f»ff
ÀfÔ´fc¯fÊ UZT dVfIYU¯¹ff¸f²fZ Afd¯f ÀfÔVfû²f³f
IYSX¯¹ff¸f²¹fZ §ff»fU¯¹ff¨fZ NXSXU»fZ. rvyy
¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe µ»fûSXZÔÀf ¹fZ±fe»f EIYf dUôf»f¹ff°f
¦fd¯f°f dU¿f¹ff¨¹ff ´fiûRZYÀfSX¨fe ³fûIYSXe IZY»fe.
´fbPXZ þfDY³f rvzs¸f²¹fZ ´ffQcAf
dUV½fdUôf»f¹ff°f J¦fû»fVffÀÂf dU¿f¹ff¸f²¹fZ
´fiûRZYÀfSX¨fe ³fûIYSXe IZY»fe Afd¯f °¹ffÔ³fe ¹ff

dUV½fdUôf»f¹ff°f rwrq ´f¹fÔÊ°f ´fiûRZYÀfSX¨fe
³fûIYSXe IZY»fe. B±fZ¨f °¹ffÔ³fe Af´f»ff UZT WXf
ÀfÔVfû²f³f IYSX¯¹ff¸f²¹fZ J¨fÊ IZY»ff.

´fiIYfVff¨ff UZ¦f dIY°fe AfWXZ ? WXZ Afþ
Af´f»¹ff ÀfUfÊÔ³ff ¸ffWXe°f AfWXZ; ´fSXÔ°fb °fb¸WXf»ff WXZ
¸ffWXe°f AfWXZ IYf IYe ´fiIYfVff¨ff UZ¦f dIY°fe
AfWXZ, ¹ff¨ff Vfû²f »ffU¯¹ff¨ff ´fdWX»ff ´fi¹fû¦f
IYû¯fe IZY»ff WXû°ff ? °fSX CXØfSX WXZ IYe,
´fiIYfVff¨ff UZ¦f dIY°fe AfWXZ, ¹ff¨ff ´fdWX»ff
´fi¹fû¦f ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
ÀfWXIYfº¹ffa³fe IZY»ff WXû°ff.

¹ff ´fi¹fû¦ff¸f²¹fZ °fZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ÀfWXIYfSXe
SXfÂfe¨¹ff AÔ²ffSXf¸f²¹fZ Qû³f UZ¦f¼¹ff ´fUÊ°ffUSX
IÔYQe»f §fZDY³f ¦fZ»fZ WXû°fZ. EIYf ´fUÊ°ffUSX IÔYQe»f
§fZDY³f ¦fgd»fd»fAû CX·fZ WXû°fZ ,°fSX QbÀfº¹ff
´fUÊ°ffUSX ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ¨fZ ÀfWXIYfSXe IÔYQe»f
§fZDY³f CX·fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³fe AÀfZ NXSXU»fZ WXû°fZ IYe,
þZ½WXf ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ¨¹ff IaYdQ»ff¨ff ´fiIYfVf
°¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfº¹ff»ff dQÀfZ»f, °fZ½WXf °¹ff³fZ °fe
UZT ³f¸fcQ IYøY³f NXZUf¹f¨fe.  °¹ffÔ¨ff WXf ´fi¹fû¦f
IYøY³f Óff»ff. ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³ff °¹ff Qû³WXe
´fUÊ°ff¸f²fe»f AÔ°fSX Af²fe´ffÀfc³f¨f ¸ffWXe°f WXû°fZ,
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe ´fiIYfVff¨ff UZ¦f dIY°fe AÀfZ»f

¹ff¨ff AÔQfþ ¹ff ´fi¹fû¦ffUøY³f Af»ff.
°¹ffÔ³fe WXf USXe»f ´fi¹fû¦f ´fb³WXf IYSXf¹f¨fZ

NXSXU»fZ Afd¯f ‘fUZTe °¹ffÔ³fe Qû³f ´fUÊ°ff¸f²fe»f
AÔ°fSX WXZ ´fdWX»¹ff ´fi¹fû¦ffUZTe §fZ°f»fZ»¹ff Qû³f
´fUÊ°ff¨¹ff AÔ°fSXf´fZÃff þfÀ°f §fZ°f»fZ. °¹ffÔ³fe
´fdWX»¹ff ´fi¹fû¦ff¨fe ´fidIiY¹ff ´fb³WXf QbÀfº¹ff
´fi¹fû¦ffUZTe IZY»fe. ¹ff QbÀfº¹ff ´fi¹fû¦ffUøY³f
°¹ffÔ³fe WXf d³f¿IY¿fÊ »ffU»ff IYe, ¹ff  ´fi¹fû¦ffõfSXZ
Af´f¯f ¹fû¦¹fdSX°¹ff ´fiIYfVff¨¹ff ¦f°fe¨ff Vfû²f
»ffUc VfIY°f ³ffWXe.

rwqy ¸f²¹fZ WXfg»fÔOX¸f²¹fZ QcSXQVfÊIY
Qbd¶fÊ¯fe¨ff Vfû²f »ff¦f»ff WXû°ff. ‘f Vfû²ff¨fe
¸ffdWX°fe þZ½WXf ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³ff IYT»fe °fZ½WXf,
°¹ffÔ³fe ÀU°f:¨fe Afd¯f WXfg»fÔOX¸f²¹fZ ´fiQdVfÊ°f
IZY»fZ»¹ff QcSXQVfÊIY Qbd¶fÊ¯fe´fZÃff VfdöYVff»fe
QcSXQVfÊIY Qb¶feÊ¯f ¶f³fU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff.

¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe dQUÀfSXfÂf ¸fZWX³f°f §fZ°f»fe Afd¯f
AJZSX ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³fe sv Afg¦fÀMX rwqz
¸f²¹fZ Af´f»fe ÀU°f:¨fe QcSXQVfÊIY Qb¶feÊ¯f
´fiQdVfÊ°f IZY»fe. ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff
ÀfÔ´fc¯fÊ Af¹fb¿¹ff¸f²¹fZ sqq ´fZÃff þfÀ°f QcSXQVfÊIY
Qbd¶fÊ¯fe¨ff Vfû²f »ffU»ff WXû°ff Afd¯f °¹ff ÀfUÊ
QcSXQVfÊIY Qb¶feÊ¯f °¹ffÔ³fe Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔ³ff ·fZMX
¸WX¯fc³f dQ»¹ff WXû°¹ff.

¦fgd»fd»fAû WXZ EIY ±fûSX J¦fû»fVffÀÂfÄf
WXû°fZ. °¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ Af¹fb¿¹ff¸f²¹fZ
dUdU²f Vfû²f »ffU»fZ. ¦fbøY ¦fiWXfUSX AÀf¯ffº¹ff
¨ffSX CX´f¦fiWXfÔ¨ff Vfû²fQZJe»f ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³fe
»ffU»ff WXû°ff. AVff ¹ff ±fûSX ¦fd¯f°fªÄf Afd¯f
J¦fû»fVffÀÂfÄf ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ¨fZ d³f²f³f
U¹ff¨¹ff xx ½¹ff U¿feÊ y þf³fZUfSXe rwus¸f²¹fZ
Óff»fZ. 

SXd½f½ffSX, dQ. tq ªfc³f sqsu v

»fZ£fIYfaÀffNXe Àfc¨f³ff
»fûIYVffWXe ½ff°ffÊ³fZ k´fid°fd¶fa¶fl ´fbSX½f¯fe°f
k»fûIYÀf¸feÃffl ¹ff À°fa·ffaa°f¦fÊ°f ´fbÀ°fIY
Àf¸feÃff/´fbÀ°fIY Àf¸feÃf¯ff¨ff À°fa·f ÀfbøY IZY»ff
AfWZX. »fZJIYfa³fe °¹ffa¨¹ff ´fbÀ°fIYf¨fZ Àf¸feÃf¯f
lokshahivartapratibimb@gmail.com ¹ff
BX¸fZ»f½fSX Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf ¹fbd³fIYûOX¸f²¹fZ
dIaY½ff ´fbPe»f ´f°¹ff½fSX ´ffNX½ff½fZ×Y ¹fû¦¹f
Àf¸feÃf¯ffÀf ´fidÀf²Qe QZ¯¹ff°f ¹fZBÊX»f×Y ´fbÀ°fIY
dIY¸ff³f Qû³f ¸fdWX³¹ff°f ´fidÀf²Q Óff»fZ»fZ
AÀff½fZ×Y d»fRYfµ¹ff½fSX k»fûIYÀf¸feÃffl
À°fa·ffÀffNXe AÀff CX»»fZJ IYSXf½ff×Y
Àf¸feÃf¯ffÀffNXe ´fbÀ°fIY Ad³f½ff¹fÊ SXfWXe»f×Y

k´fid°fd¶fa¶fl¸f²¹fZ d»fdWX¯ffº¹ff ÀfUÊ
»fZ£fIYfa¨fZ ÀUf¦f°f AfWZX. SXd½f½ffSX ´fbSX½f¯fe¨fZ
³f½fZ-¶fQ»f»fZ»fZ À½f÷Y´f Af´f»¹ff»ff Af½fOX»fZ
AÀfZ»f, AÀff d½fV½ffÀf ½ffMX°fû. Af´f»fZ
»fZJ, »fd»f°f, »f§fbIY±ff, WXfÀ¹fIY±ff °fÀfZ¨f
´f¹fÊMX³f, dQ³f d½fVfZ¿f ¹ff ÀfQSXfAa°f¦fÊ°f
ÀffdWX°¹f ªffÀ°fe°f ªffÀ°f wqq Vf¶Qfa´f¹fË°f
´ffNX½ff¹f¨fZ AfWZX. AaIYf¶ff¶f°f Af´f»ff
Ad·f´fif¹f, ´fid°fÀffQ Af¸WXf»ff Af½fªfÊc³f
IYT½ff. Af¸f¨ff ´fØff:
lokshahivartapratibimb@ gmail.com

þZ »fZ£fIY Af´f»fZ »fZ£f kBÊ-¸fZ»flõfSZX
´ffNXU°ff°f, °¹ffa³fe u Àfe ½ff   k¹fbd³fIYfZOXl
RYfhMX¸f²¹fZ ´ffNXdU»¹ffÀf °fZ Ad²fIY ÀffZBÊ¨fZ
WXfZBÊ»f. °fZ½WXf Vf¢¹f°ffZUSX ¹ff RYfhMÐÀfX¸f²¹fZ
´ffNXdU¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXfUf, WXe dU³fa°fe.
A±ffÊ°f ßfe d»f´fe¸f²¹fZ »fZJ³f
´ffNXd½f¯ffº¹ffa¨fZWXe À½ff¦f°f¨f AfWZX. ªfZ »fZJIY
MX´ff»ff³fZ Af´f»fZ ÀffdWX°¹f ´ffNX½fc Bd¨LX°ff°f,
°¹ffa³fe ¸fcT WXÀ°fd»fdJ°ff¨fe ´fi°f ´fbPXe»f
´fØ¹ff½fSX ´ffNX½ff½fe, WXe d½f³fa°fe. 

:: Af¸f¨ff ´fØff ::

Àfa´ffQIY, ´fid°fd¶fa¶f, »fûIYVffWXe ½ff°ffÊ, 

±fOÊX µ»fûASX, ±ff´fSX E³f¢»fZ½WX-s, ruy,

¹fbd³f½WXdÀfÊMXe »ff¹f¶fiSXe SXûOX, SXf¸fQfÀf´fZNX,

³ff¦f´fcSX-uuqqrq

¦fgd»fd»fAû ¹ffa¨fZ ´fi¹fû¦fÄff³fd½fÄff³f

¶ff»f d½fWXfSX

´fiIYfVff¨ff UZ¦f dIY°fe AfWXZ ? WXZ
Afþ Af´f»¹ff ÀfUfÊÔ³ff ¸ffWXe°f
AfWXZ; ´fSXÔ°fb ´fiIYfVff¨ff UZ¦f dIY°fe
AfWXZ, ¹ff¨ff Vfû²f »ffU¯¹ff¨ff
´fdWX»ff ´fi¹fû¦f IYû¯fe IZY»ff WXû°ff
? WZX °fb¸WXf»ff NXfDYIY AfWZX IYf?
CXØfSX AÀfZ AfWZX IYe, ´fiIYfVff¨ff
UZ¦f dIY°fe AfWXZ, ¹ff¨ff ´fdWX»ff
´fi¹fû¦f ¦fgd»fd»fAû ¹ffÔ³fe Afd¯f
°¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYfº¹ffa³fe IZY»ff
WXû°ff.

dUôZ¨fe dIÔY¸f°f



´ff ¹f»fMX ´fidVfdÃf°f IYSX¯¹ffÀffNXe  EASX
BÔdOX¹ff ÀU°f:¨fZ µ»ffBÔ¦f ÀIcY»f ÀfbøY
IYSX¯ffSX AfWXZ. A¸fSXfU°fe ¹fZ±fZ QSX U¿feÊ

AVff ryq U`¸ffd³fIYfÔ³ff ´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.
MXfMXf Àf¸fcWXf¨fe EASX BÔdOX¹ff ·ffSX°ff°f ´fdWX»fZ
µ»ffBÔ¦f ÀIcY»f CX§fOX¯ffSX AfWXZ. AWXUf»ff³fbÀffSX,
U`¸ffd³fIYfÔ¨fe A´fZdÃf°f IY¸f°fSX°ff QcSX IYSX¯¹ffÀffNXe
EASX»ffB³f WXZ µ»ffBÔ¦f ÀIcY»f ÀfbøY IYSX°f AfWXZ. ¹ff
µ»ffBÔ¦f AIYfQ¸fe¸f²¹fZ QSX U¿feÊ ryq U`¸ffd³fIYfÔ³ff
´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀfZ»f. B¨LbIY
U`¸ffd³fIYfÔ³ff EASX BÔdOX¹ff AIYfQ¸fe¸f²¹fZ ´fidVfÃf¯f
dQ»fZ þfBÊ»f. CXçf¯ff¨ff IYû¯f°ffWXe A³fb·fU
³fÀf»fZ»¹ff B¨LbIY U`¸ffd³fIYfÔ³ff EASX BÔdOX¹ff
AIYfQ¸fe¸f²¹fZ ´fidVfÃf¯f dQ»fZ þfBÊ»f. ´fidVfÃf¯ff¨fZ
ÀfUÊ MX´´fZ ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX ¹ff U`¸ffd³fIYfÔ³ff EASX
BÔdOX¹ff¨¹ff IYfgIYd´fMX¸f²¹fZ ±fZMX ´fiUZVf d¸fTZ»f.
EASX»ffB³f³fZ Af´f»¹ff ´fidVfÃf¯f °ffµ¹ffÀffNXe
A¸fZdSXIY³f IÔY´f³fe ´ffB´fSX Afd¯f ¹fbSXûd´f¹f³f IaY´f³fe

OXf¹f¸fÔOX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f Àfb¸ffSXZ tq Àf¦f»f-BÔdþ³f
Afd¯f ¨ffSX ¸f»MXe-BÔdþ³f dU¸ff³ffÔ¨fe d³fUOX IZY»fe
AfWXZ.

ÀfSXIYfSX QZVff°f ½¹ffUÀffd¹fIY ´ff¹f»fMX
´fidVfÃf¯ff»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe ÀfdIiY¹f´f¯fZ
´fiû°ÀffWX³f QZ°f AfWXZ. IYfSX¯f Àf²¹ff uq
MX¢IY¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f dUôf±feÊ ´fidVfÃf¯ffÀffNXe
´fSXQZVff°f þf°ff°f. °¹ffUSX ÀfSXfÀfSXe QeOX °fZ Qû³f
IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fÊ WXû°fû. EASX BÔdOX¹ff»ff ´fbPX¨¹ff
d´fPXe°fe»f U`¸ffd³fIYfÔUSX »fÃf NXZUf¹f¨fZ AfWXZ. WXZ

´fidVfÃf¯f IZYÔQi SXf¿MÑXe¹f IYdSXASX¨¹ff Qe§fÊIYf»fe³f
´ffB´f»ffB³f¨ff EIY AfUV¹fIY ·ff¦f AÀfZ»f.
·ffSX°ff°fe»f µ»ffBÔ¦f ÀIcY»f¸f²fe»f ´fidVfÃf¯ff¨¹ff
¦fb¯fUØfZ°f ¶fSXe¨f °fRYfU°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fSXQZVff°f þfUZ »ff¦f°fZ. 

BÔdOX¦fû Afd¯f À´ffBÀfþZMX³fZ ¶fihOXZOX ´fidVfÃf¯f
IYf¹fÊIiY¸ffÔÀffNXe ·ffSX°f Afd¯f ´fSXQZVff°fe»f ÀU°fÔÂf
µ»ffBÔ¦f ÀIcY»ÀfÀfû¶f°f ·ff¦feQfSXe IZY»fe AfWXZ.
BÔdOX¦fû³fZ Àff°f µ»ffBÔ¦f ÀIcY»ÀfÀfû¶f°f ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ
AfWXZ. 

SXd½f½ffSX, dQ. tq ªfc³f sqsu w

IYdSXASX dQVff 

IYf½¹fRbY»fZ¦fbÔ°f»fZ AfWXZ 
¦fbÔ°f»fZ AfWXZ AVff Vf¶QfÔ³fe
Vf¶Q¨f IY²fe WXÀfU°ff°f,
Vf¶Qf¨ff ¸ffSX IY÷Y³fe ¸f³fe 
Vf¶Q¨f IY²fe SXOXU°ff°f

Vf¶QfÔ³fe¨f ³ff°fZ þbT°ff°f
Vf¶QfÔ³fe IYSX°ff°f ¸f³ffUSX UfSX
Vf¶QfÔ³fZ¨f ³ff°fZ °fûOX»fe þf°ff°f
IYfSX¯f Vf¶Qf»ffWXe AÀf°fû ²ffSX

Vf¶Q¨f QZ°ff°f þ¦f¯¹ff¨fe AfVff
Qb:Jf°fWXe QZ°ff°f Af²ffSX
Vf¶Qf¨¹ff UZQ³ff QbÀfº¹ffa³ff QZ°ffÔ³ff
dU¨ffSX IYSXfUf ÀU°f: §fZ°ffÔ³ff

Vf¶QfÔ³fe d¸fT°fZ AfÀf ´fiZ¸ff¨fe
Vf¶Qf¨ff À´fVfÊ ¸f³ff¨¹ff AÔ°fSXe
Vf¶Qf°f¨f AÀfZ ¦fbÔRY°ff°f IYe
QZWXf¨fZ ·ff³f WXSXUc³f þf°ff°f

Vf¶Q WXZ ¶fû»fc³f þf°ff°f
IbY¯ff¨ff dU¨ffSX ³f IYSX°ff
¸ff¯fÀfZ °fSX ¶fQ»f°ff°f ¸ffÂf
Vf¶Q Af¹fb¿¹f·fSX ¶fû¨f°f AÀf°ff°f

Vf¶Qf»ffWXe ·ffU³ff AÀf°ff°f 
Vf¶QfÔ°f þeU³ff¨fÔ ÀffSX AÀf°fZ
·fSX´fcSX ¶fû»ff¹f¨fZ AÀf°fZ 
VfZUMXe Vf¶Q¨f A´fbSXZ ´fOX°ff°f 

´fie°fe Jû¶fif¦fOXZ
¸fb. ¦fbSXPXf, °ff. »ffJ³fe
¸fû.  xsrzvrvuuy

WX°ffVf Àfc¹fÊ
´fÔ¨f¸fWXf·fb°ffÔUSX IZY»fe IbYSX§fûOXe,
´fi¨fÔOX °ff´f»ff SXd½f, IYSX´fc »ff¦f»fe ´fÈ±Ue !

¸f³f¸ff³fe ¸ff¯fÀff¨fe,
Óff»fe  d³fÀf¦ffÊÀfû¶f°f ¶fTþûSXe !

Ad°f Óff»fZ Uf¹fc´fiQc¿f¯f,
UÀfbÔ²fSXZ¨fZ d¶f§fOX»fZ ÀfÔ°fb»f³f !

¦f·ffÊ°f Àfc¹ffÊ¨¹ff
¸ffþ»ff IYû»ffWX»f,
dUdIYSX¯ffÔ¨fZ UfPX»fZ ´fiJSX´f¯f !

dU°fTc »ff¦f»fZ dWX¸f³f¦f,
³fôfÔ¨fZ ÀU°f:USX¨fZ ÀfbMX»fZ d³f¹fÔÂf¯f !

dþIYOXZ d°fIYOXZ ´ff¯fe¨f ´ff¯fe,
Àf¸fbQif³fZ ÀfûOX»fe Af´f»fe ´ff°fTe !

´fÀføY »ff¦f»fe SXû¦fSXfBÊ,
dU¿ff¯fcÔ³ff UÔVfUÈðe¨fe §ffBÊ !

³fZWX¸fe¨fZ¨f Óff»fZ ´fcSX U °Àfb³ff¸fe,
¸fZ»fZ»¹ff¶fï»f Af°ff IYfWXe¨f UfMX°f ³ffWXe !

UfPXc »ff¦f»ff  IÈYdÂf¸f CX´f¦fiWXfÔ¨ff IY¨fSXf,
AÔ°fSXfTÀfb²Qf IY¸fe ´fOX»fZ ¸fcJÊ ¸ff³fUf»ff 
AQÈV¹f ½WXf¹f»ff »ff¦f»fZ Af°ff ¦fiWX°ffSXZ,
Af UfÀfc³f AfWXZ°f¨f IÈY¿¯fdUUSXZ !

Ad³f¶fÔÊ²f °fÈ¿¯ff Ad°fÀfbJf¨fe,
·ffSXe ´fOX»fe ¸f³fb¿¹ff»ff °¹ff¨fe¨f IbY¸f°fe !

´fÈ±UeIYOXZ ¶f§fc³f ·ffÀIYSX WX°ffVf WXÀf»ff,
ÀfÈáed³f¸ffÊ°ff ÀU°f:¨f Jdþ»f Óff»ff ! 

dVfSXe¿f ¸fbÔþZ 
³ff¦f´fcSX 

¸fû. zysszvwvwt 

´fif¹fdV¨fØf
§ff»fc ³fIYû SXZ RbYÔIYSX, þTc QZ Afþ ¸f»ff °fc 
AfWXZ IYf¹f WXe ´fie°fe, IYTc QZ Afþ ¸f»ff °fc
Àf¸fþc ³f VfIY»fZ °fb»ff ¸fe, 
¸ffÓ¹ff ¸f³ff IY²fe SXZ 

OXûTf ·f÷Y³fe ùQ¹ff°f, ·føY QZ Afþ ¸f»ff °fc
SXOXdU»fZ °fb»ff ÀfQf ¸fe, Aßfc IY²fe ³f ¶f§f°ff 
Àf¸fþc³f WXZ¨f Aßfc ¦fTc QZ Afþ ¸f»ff °fc
´fiZ¸f °fbÓfZ Àf¸fþ»fZ ¸fe JZT ¶ffWXb»¹ffÔ¨ff 

AOXUc ³fIYû ¸fÈ°¹fcVfe, JZTc QZ Afþ ¸f»ff °fc
AÔ¦ff°f »ffWXe »ffWXe, 
A³f UZQ³ffWXe Af°f ¸ffÓ¹ff 
´fif¹fdV¨fØf WXZ¨f ¸ffÓfZ, PXfTc QZ Afþ ¸f»ff °fc

´fiVffÔ°f ³ff¦f´fbSXZ 
¸fb.´fû - ´ffMX¯fÀffUÔ¦fe,

°ff. ÀffU³fZSX dþ. ³ff¦f´fcSX
¸fû. zvwtrzysrq  

¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´ff¹f»fMX ´fidVfÃf¯f IZYÔQi 

¸fbJUMXZ
ª¹ff¨fZ °¹ff¨fZ ¶f§ff þ¦fe ÀffSXZ PXûÔ¦f 
IYSXe°fÀfZ ÀfûÔ¦f ¸fbJUMXZ 

´ffWXZ ÀUf±fÊ ÀfQf °fûÔOXe EIY UÀfZ 
¸f³fe ·fZQ AÀfZ Qb°fûÔOXe¨¹ff 

CXðMX ¶fû»f¯fZ AWXÔIYfSX ¦ffþZ 
°¹ff¨ff OXÔIYf UfþZ| Qbd³f¹fZ°f 

ÀfIYT ¸fÔOXTe  WXûDY³f ·ffUbIY 
RYÀf°fe §ffDYIY ²fûIZY¶ffþf 

dUV½f¨fe WXZ AÀfZ ¸f°f»f¶fe ÀffSXZ 
´f¹ffÊ¹ffa¨fZ ½ffSZX UfWX°fÀfZ 

ÀUf±feÊþ³f ÀffSXZ IYSX°fe»f ²fûIYf 
QZDY ³fIYf ¸fûIYf ´fb³WXf-´fb³WXf 

°f¹ffÔ¨fe WXe UÈØfe ¸f³fe AÀfZ JûMX
·fSXe°fÀfZ ´fûMX PXûÔ¦feþ¯f 

¸ff¹f-»fZIYe Af°ff ÀfbSXdÃf°f ³ffWXe 
§fOXZ IYfWXe ¶ffBÊ | þ¦f°fe ¹ff 

dUV½ffÀff¨fe ²fbSXf QZDY ³fIYf IbY¯ff
SXû¦f °¹ffÔ¨ff þb³ff §ff°f´ff°f 

dUþ¹f UfNXûSXZ
dWX¸ff¹f°f³f¦fSX ³ffÔQZOX 

¸fû . zzxvvzttvz

Vf¶Q
A°¹fÔ°f IYNXûSX Ü þJ¸f QZ¯ffSXZ Ü
¸f³fe Àf»f¯ffSXZ Ü Vf¶Q ³fIYû ÜÜ

AfNXUZ»f þ³f Ü Vf¶Q EZÀfZ WXUZ Ü
IY²fe IYû¯ffÀffUZ Ü ·ffÔOXc ³fIYf ÜÜ

Vf¶Q ´ffT¯ffSXf Ü Vfbð ¶fû»f¯ffSXf Ü
Àf°¹f Vfû²f¯ffSXf Ü ßfZâ þ¦fe ÜÜ

UfQ WXû¯¹ffAf²fe Ü dþ·fZ»ff AfUSXf Ü
ÀU°f:Àf ÀffUSXf Ü ¹fû¦¹f UZTe ÜÜ

Vf¶Qf³fZ ³ff°¹ffÀf Ü þûOX°ffWXe ¹fZ°fZ Ü
°fûOX°ffWXe ¹fZ°fZ Ü Vf¶Qf³fZ¨f ÜÜ

dU¨ffSX´fcUÊIY Ü ¸WX¯fc³f ¶fû»ffUZ Ü
AVfb²Q MXfTfUZ Ü Vf¶Q ÀfQf ÜÜ

Àf°IY¸fÊ IYSXf»f Ü UfQ MXfTÀff»f Ü
°fSX þ¦fÀff»f Ü Af³fÔQf³fZ ÜÜ

Vfbð °fbÓfe Uf¯fe Ü Aþc d³f°¹f NXZU Ü
Àf°IY¸ffÊ³fZ QZU Ü ´ffU¯ffSX ÜÜ

Aþ¹f ¨f½WXf¯f 
°fSX³fûTe , °ff. QfSX½WXf, dþ. ¹fU°f¸ffT

¸fû.  yyqvytwsqx

Af þIYf»f ÀffgµMXUZAÀfÊ,
dUdU²f Agd´»fIZYVf³Àf
°fÀfÔ¨f CX´fIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ WXû°f

AÀf»fZ»ff AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf¨ff
Uf´fSX ´ffWX°ff ¹ff ÃfZÂff¸f²¹fZ ·fdU¿¹ff°f
IYdSXASX¨¹ff A³fZIY ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. AfgMXû¸fZVf³f
Afd¯f AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³Àf
E¢À´fMXÐÀfÊ³ff AÀf»fZ»fe ¸ff¦f¯fe UZ¦ff³fZ
UfPX°f AfWXZ. E.Af¹f.¸f²¹fZ IYdSXASX
IYSXf¹f¨fÔ AÀfZ»f, °fSX dUÄff³f VffJZ°fc³f
¶ffSXfUe¨fe ´fSXeÃff QZ¯fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX
IYf¸´¹fbMXSX Àff¹f³Àf dIÔYUf BÔdþd³fAdSXÔ¦f
¦figª¹fbEMX AÀf¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX
AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³ÀfVfe d³f¦fdOX°f
dUdU²f ÃfZÂffÔ°f À´fZVf»ff¹fÓfZVf³f IYøY³f
°¹ff°f E¢À´fMXÊ WXû°ff ¹fZ°fÔ. Af¹fAf¹fMXe
IYfg»fZþZÀf¸f²¹fZ AfdMXÊdRYdVf¹f»f
BÔMXZd»fþ³Àf ÃfZÂffVfe d³f¦fdOX°f IYûÀfZÊÀf
IYSX°ff ¹fZ°ff°f. JSX¦f´fcSX, dQ»»fe, ¸fbÔ¶fBÊ,
IYf³f´fcSX, ¸fQifÀf, ¦fbUfWXfMXe, øYSXIYe ¹ff

VfWXSXfÔ°f»¹ff Af¹fAf¹fMXe IYfg»fZþZÀf¸f²¹fZ
AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³ÀfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
IYûÀfZÊÀf AfWXZ°f. °¹ffdVfUf¹f ¶fZÔ¦fTbøY°f»fe
BÔdOX¹f³f Bd³ÀMXMëcMX AfgRY Àff¹f³Àf, ³fUe
dQ»»fe°fe»f ³fZ°ffþe Àfb·ff¿f Bd³ÀMXMëcMX
AfgRY MXZ¢³ffg»ffgþe, d¶fMXÐÀf-d´f»ff³fe,
¶fZÔ¦fTbøY°f»fÔ ÀfZÔMXSX RYfgSX AfdMXÊdRYdVf¹f»f
BÔMXZd»fþ³Àf AhOX SXû¶fûdMX¢Àf,
A»ffWXf¶ffQ¸f²f»fe BÔdOX¹f³f Bd³ÀMXMëcMX
AfgRY B³RYfg¸fZÊVf³f MXZ¢³ffg»ffgþe, °fÀfÔ¨f
WX`QSXf¶ffQ dUôf´feNX ¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ
AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþ³ÀfVfe d³f¦fdOX°f
IYûÀfZÊÀf CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ¹ff ÃfZÂff°fe»f
´fQUe²fSXf»ff ¸ffdÀfIY vq-wq
WXþfSXfÔ´ffÀfc³f EIY »ffJf´f¹fÔÊ°f UZ°f³f d¸fTc
VfIY°fÔ. 

kAfdMXÊdRYdVf¹f»f
BÔMXZd»fþ³Àfl¸f²¹fZ IYdSXASX



°fb¸f¨ff WX˜e´f¯ff B°fSXfÔÀffNXe
OXûIZYQbJe NXøY VfIY°fû. CX°ffUTZ´f¯ff³fZ A´fZdÃf°f ¦fûáeÔ
d¶f§fOXc VfIY°ff°f. Q`³fÔdQ³f J¨fÊ °ffSX°f¸¹ff³fZ IYSX¯¹ff¨fe
AfUV¹fIY°ff AfWXZ. IYüMXbÔd¶fIY ´fiÀfÔ¦ff°f MXûIYf¨fe ·fcd¸fIYf
§fZ¯fZ MXfTf. Aa°f¸fÊ³ff¨fZ ÀfÔIZY°f CX´f¹fû¦fe ´fOX°fe»f. A¸ffUÀ¹ff
¸fûNXZ U`¨ffdSXIY ¶fQ»f §fOXdU¯ffSXe SXfWXe»f. Àf~fWXf¨ff VfZUMX
§fSX¦fb°fe Af³fÔQf¨¹ff ´fiÀfÔ¦ffÔ¨ff, °fSX ÀffdWXd°¹fIYfÔ³ff A´fZdÃf°f

d³fd¸fÊ°fe¨ff AfWXZ.

°fb¸f¨¹ff SXfVfe°fe»f WX¿fÊ»f IYfWXe
°fºWZX½ffBÊIY d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff»ff ´fiUÈØf IYSXZ»f. ¸fûNXe CXdïáZ Àff²¹f
IYSX¯¹ff¨¹ff A˜fWXfÀff³fZ d½f´fdSX°f IÈY°fe IYøY ³fIYf.
dþ½WXf¼¹ff¨fe  ¸ff¯fÀfZ QbSXfU¯ffSX ³ffWXe°f, ¹ff¨fe J¶fSXQfSXe
§¹ff. °fb¸f¨ff ´fSXû´fIYfSX ¹fû¦¹f ½¹föYeÀffNXe AfWXZ, ¹ff¨fe JfÂfe
AfUV¹fIY AfWXZ. CXØfSXf²ffÊ°fe»f A¸ffUÀ¹ff Afd±fÊIY
AOX¨f¯fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe, °fÀfZ¨f IbYMXbÔ¶ff°f AÀUÀ±f°ff

d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXe AfWXZ. 

³fûIYSXe°f  IZY»fZ»¹ff IYf¸ff¨fe ¹fû¦¹f
´ff°fTeUøY³f QJ»f §fZ°f»fe þfBÊ»f. ´fi°¹fZIY IYf¸fZ
Àfbd³f¹fûdþ°f ´fð°fe³fZ IZY»¹ffÀf ´fi¦f°fe¨fZ ¸ff¦fÊ ÀfbIYSX WXû°fe»f.
IYüMXb Ôd¶fIY ´fiÀfÔ¦ff°f ·ffU³ff´fi²ff³f°ff þfÀ°f SXfWXe»f.
ÀU°f:¨¹ff CXdQáfÔ¨fe ´fc°fÊ°ff Óff»fe, °fSXe þUT¨fe ³ff°fe
Afd¯f dWX°fd¨fÔ°fIY ¹ffÔ¨¹ff°fe»f À³fZWXÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fe QSXe
÷YÔQfU¯¹ff¨fe  Vf¢¹f°ff AfWXZ. Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f Afd¯f
d³f¹fÔÂf¯f ¹ffÔ¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ A³ffNXf¹fe J¨fÊ MXfT°ff ¹fZ°fe»f.
IYfWXeþ¯ffÔ³ff EJfôf þUT¨¹ff ½¹föYe¨ff dU¹fû¦f ÀfWX³f
IYSXfUf »ff¦fZ»f.  

UfQdUUfQ Afd¯f ·ffÔOX¯fZ MXfT»¹ffÀf
¸f³f:VffÔ°fe »ff·fZ»f. ·f½¹f CX´fIiY¸ffÔ¨fe CXdïáZ CXSXfVfe ¶ffT¦fc³f
ÀU°f:¨¹ff ¹fûþ³ff ¶f³fUf»f. ¦fbøY ·fi¸f¯f A´fZdÃf°f Afd±fÊIY
´fi¦f°fe¨fZ ÀfÔIZY°f QZ¯ffSXZ Afd¯f Bd¨L°f ¦fûáeÔ³ff ¹fVf ´fiQf³f
IYSX¯ffSXZ AfWXZ. CXdïáZ Àff²¹f IYSX¯¹ff¨¹ff A˜fWXfÀff³fZ d½f´fdSX°f
IÈY°fe IYøY ³fIYf. ÀfÔ°f°fe B¨LcIYfa³ff ÀfbUf°ffÊ »ff·f°fe»f. ½¹f¹f
À±ff³ff°fe»f A¸ffUÀ¹ff A³ffUV¹fIY J¨fÊ IYSXU¯ffSXe Afd¯f

³fÀf°¹ff d¨fÔ°ff ¸ff¦fZ »ffU¯ffSXe SXfWXe»f. 

LXûMëf ´fid°fIcY»f §fMX³ff Afd¯f
þUT¨¹ff ¸ff¯fÀffÔVfe WXû¯ffSXZ UfQdUUfQ ³f`SXfV¹f Af¯f°fe»f.
³fûIYSXQfSXfÔ³ff IYfWXe A³f´fZdÃf°f AOX¨f¯feÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ
»ff¦f»fZ, °fSXe UdSXâ ´ff°fTeUøY³f °fb¸WXf»ff ´fc¯fÊ ´ffdNaX¶ff
»ff·fZ»f. ³fdVf¶ff¨ff ´ffdNaX¶ff IY¸fe AÀf»ff, °fSXe °fb¸f¨fZ
´fdSXßf¸f ¹fû¦¹f ¸ff¦ffÊUSXe»f ´fiUfÀf ¨ff»fc NXZU°fe»f. CXØfSXf²ffÊ°f
»ff·fÀ±ff³ff°f WXû¯ffSXe A¸ffUÀ¹ff ²f³f»ff·f IYøY³f QZ¯ffSXe

AfWXZ. 

IYfWXe þ¯ffÔ³ff OXûIZYQbJe, °fSX IYfWXe
þ¯ffÔ³ff ´fûMXQbJe Àf°ffU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¦fbøY ·fi¸f¯f
Àf³¸ff¦ffÊ»ff ³fZ¯ffSXZ, Af²¹ffd°¸fIY ´fiUÈØfe þû´ffÀf¯ffSXZ AfWXZ.
IYfWXeþ¯ffÔ³ff QcSX¨¹ff ´fiUfÀff¨fZ ¹fû¦f ¹fZ°fe»f. EZdWXIY B¨Lf
AfIYfÔÃffQZJe»f ´fc¯fÊ°Uf»ff þf¯¹ff¨¹ff QÈáe³fZ A´fZdÃf°f
§fOXf¸fûOXe §fOX°fe»f. A¸ffUÀ¹ff ³fûIYSXe°f Ad²fIYfSX Afd¯f
´fQ»ff·f IYøY³f QZ¯ffSXe SXfWXe»f. Àf~fWXfÔ°fe ´fdSXßf¸f´fcUÊIY

Af´f»¹ff IY°fÊ½¹ff¨fZ ´ff»f³f IYSXf»f. 

Af´f»¹ff þûOXeQfSXf¨¹ff
AfSXû¦¹ff¶ff¶f°fQZJe»f QÃf SXfWX¯¹ff¨fe ¦fSXþ ·ffÀfZ»f.
þeU³fVf`»fe°f Àfb²ffSX¯ff IZY»¹ffÀf °fIiYfSXeÔ¨fZ d³fUfSX¯f IYSX°ff

¹fZBÊ»f. IYfWXeþ¯ffÔ³ff A³f´fZdÃf°f´f¯fZ Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f
ÀfûÀffUZ »ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. Af²¹ffd°¸fIY Àff²fIYfa³ff
¦fbøY¨ff ÀfWXUfÀf »ff·fZ»f. CXØfSXf²ffÊ°fe»f A¸ffUÀ¹ff AfSXû¦¹f
³ffþcIY NXZUZ»f. Àf~fWXfÔ°fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ´fif~ ´fdSXdÀ±f°fe¨ff

dU¨ffSX IYSXf.

CXdïáÐ´fc°feÊ³fZ Af´f»¹ff ÃfZÂff°f ¸ff³f
UfPXZ»f. IYüÔMbaXd¶fIY þeU³ff°f A´fZdÃf°f §fOXf¸fûOXe §fOX°fe»f.
·fZMXe¦ffNXe, ÀfÔ¸fZ»f³fZ Afd¯f À³fZWX·fûþ³fZ Q`³fÔdQ³fe»ff
³fU¨f`°f³¹f QZ°fe»f. CXØfSXf²ffÊ°fe»f A¸ffUÀ¹ff AfSXû¦¹f ³ffþcIY
NXZUZ»f. ÀUfÀ±¹fU²fÊ³ffÀffNXe A~ZáfÔVfe ÀfÔUfQ
UfPXUf.dIYSXIYûT AfþfSX ÀUfÀ±¹f d¶f§fOXU°fe»f. ¸ff³fdÀfIY
ÀfÔ°fb»f³f ¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ SXfJ¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXf. Àf~fWXf¨¹ff

VfZUMXe EZdWXIY ÀfbJfÔ¨ff Af³fÔQ §fZ°ff ¹fZBÊ»f.

ÀfdQ¨Lf Afd¯f d½fUZIY¶fbðe þf¦fÈ°f
NXZU»fe°f, °fSX °fb¸f¨¹ff CX´fIiY¸ff°f A³fZIYfÔ¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ
»ff·fZ»f. ÀU°f:¨¹ff CXdQáfÔ¨fe ´fc°fÊ°ff Óff»fe, °fSXe þUT¨fe
³ff°fe Afd¯f dWX°fd¨fÔ°fIY ¹ffÔ¨¹ff°fe»f À³fZWXÀfÔ¶fÔ²ffÔ¨fe QSXe
÷YÔQfU¯¹ff¨fe  Vf¢¹f°ff AfWXZ. AfWXfSX´fiQc¿f¯f MXfTf. SXfVfe¨¹ff
Àf~¸f À±ff³ff°fe»f A¸ffUÀ¹ff IYüMXbÔd¶fIY þeU³f AÀUÀ±f
NXZUZ»f. Àf~fWXfÔ°fe ´f°fe-´f°³fe°fe»f ¸f°f·fZQ UfPX¯ffSX ³ffWXe°f,

¹ff¨fe J¶fSXQfSXe §¹ff.

þb³¹ff UfÀ°fc Àf¸fÀ¹ff ´fb³WXf OXûIZY USX
IYfPX°fe»f. dU¨ffSX ¸fÔ±f³ff°f ÀU°f:¨ff¨f WXZIYf ¨ff»fUf»f.
·füd°fIY AfIY¿fÊ¯ff°fc³f §fZ°f»fZ»fZ d³f¯fÊ¹f ¨fbIYe¨fZ NXSX¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¶fb²fUfSX ¹fVfQf¹fe AÀf»ff, °fSXe dIYSXIYûT
AOX¨f¯fe ´ffNX ÀfûOX¯ffSX ³ffWXe°f. SXUe ·fi¸f¯f ½¹ffUÀffd¹fIY
þeU³ff°f ¸ff³f UfPXU¯ffSXZ Afd¯f ´fi¦f°feIYfSXIY AfWXZ.
CXØfSXf²ffÊ°fe»f A¸ffUÀ¹ff Àf³¸ff³fIYfSXIY §fMX³ff  §fOXUZ»f.
Àf~fWXf¨ff VfZUMX ¸f³f:À°ff´f QZ¯ffSXf SXfWXe»f.

ÀfÔ°fbd»f°f dU¨ffSX ¹fû¦¹f ¸ff¦ffÊUSXe»f
´fiUfÀf ¨ff»fc NXZU°fe»f. ÀU°f:¨fZ ¸WX¯f¯fZ

B°fSXfÔ³ff ´fMXdU¯¹ff¨ff ½¹f±fÊ ´fi¹f} IYøY ³fIYf. ¶füdðIY
ÃfZÂff°fe»f °fb¸f¨ff ´fi·ffU dMXIcY³f SXfWXe»f. ¦fbøY ·fi¸f¯f
IYüMXb Ôd¶fIY Af§ffOXeUSX A´fZÃff·fÔ¦f IYSX¯ffSXZ SXfWXe»f.
ÀUfÀ±¹fU²fÊ³ffÀffNXe Af~ZáfÔVfe ÀfÔUfQ UfPXUf. IYfWXe
´fiÀfÔ¦ff°f ·ffUd³fIY IbY¨fÔ¶f¯ff WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
CXØfSXf²ffÊ°fe»f A¸ffUÀ¹ff ³f`SXfV¹ff¨ff ´fi·ffU IYSX¯ffSXe
SXfWXe»f. Àf~fWXfÔ°fe ´fb³WXf EIYQf CX°ÀffWXf¨fZ Uf°ffUSX¯f

SXfWXe»f.

´fbSXû¦ff¸fe dU¨ffSXfÔ¨ff ´ffNX´fbSXfUf
IZY»ff, °fSXe Aa°f¸fÊ³ff¨¹ff ÀfÔIZY°ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf IYøY ³fIYf.
Àffd°UIY dU¨ffSX IÈY°fe°fe»f Vfbð°ff þ´f°fe»f.  AfWXfSX´fiQc¿f¯f
MXfTf. IbYMXbÔ¶fÀfbJ, ¸f³f:VffÔ°fe Afd¯f Àf¸ff²ff³f´fif~e°f
°fOXþûOXe IYSXf½¹ff »ff¦f°fe»f. CXØfSXf²ffÊ°fe»f A¸ffUÀ¹ff
IYüMXbÔd¶fIY VffÔ°fe ·fÔ¦f IYSX¯ffSXe AfWXZ. IYfWXeþ¯ffÔ³ff QcSX¨¹ff
´fiUfÀff¨fZ ¹fû¦f ¹fZ°fe»f. ³f½f-³f½¹ff AOX¨f¯fe OXûIZY USX
IYfPX°fe»f. Àf~fWXf¨ff VfZUMX VfZ°fe¸ff»ff¨¹ff ½¹fUWXfSXf°f
CX°´f³³f UfPXdU¯ffSXf SXfWXe»f. °fbÕf : Àff²fIYfa³ff ¦fbøY¨ff ÀfWXUfÀf 

ÎÀfW : ²f³f»ff·f WXû°fe»f

UÈdV¨fIY : EZdWXIY ÀfbJfÔ¨ff Af³fÔQ 

IY³¹ff : QcSX¨¹ff ´fiUfÀff¨fZ ¹fû¦f 

²f³fb : AfWXfSX´fiQc¿f¯f MXfTf

IbaY·f: Af~ZáfÔVfe ÀfÔUfQ UfPXUf 

¸fe³f : AOX¨f¯fe OXûIZY USX IYfPX°fe»f

UÈ¿f·f : Afd±fÊIY AOX¨f¯fea¨ff Àff¸f³ff

d¸f±fb³f : þUT¨¹ff ½¹föYe¨ff dU¹fû¦f 

¸fIYS : Àf³¸ff³fIYfSXIY §fMX³ff    
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¸fZ¿f : Aa°f¸fÊ³ff¨fZ ÀfÔIZY°f CX´f¹fû¦fe  @ 
(SdUUfS tq ªfc³f °fZ 

Vfd³fUfS w ªfb»f` sqsu)

ª¹fûd°f¿f·ffÀIYSX dVfSe¿f IbY»fIY¯feÊ  
¸ffZ. ³fa. yxyyswwwzq 

SXd½f½ffSX, dQ. tq ªfc³f sqsu x

SXfdVf·fd½f¿¹fIYIÊY : ÀfbUf°ffÊ »ff·f°fe»f 

IYfÔ ôf¨¹ff ´fiV³ffUSX °fûOX¦ff
IYfPX¯¹ffÀffNXe IZYÔQi ÀfSXIYfSX
´fi¹f°³f IYSXe°f AfWXZ.

IYfÔôfÀfÔQ·ffÊ°f ³ffRZYOX Afd¯f E³fÀfeÀfeERY¨fZ
Ad²fIYfSX ¦fûNXU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, IYfÔôf¨fZ
QSX Af°ff ±fZMX Ufd¯fª¹f ¸fÔÂff»f¹f NXSXU¯ffSX
AfWXZ.

³ffRZYOX Afd¯f E³fÀfeÀfeERY IYfÔôf»ff
¶ffþfSX Àfd¸f°fe´fZÃff IY¸fe QSX QZ°f AÀf»¹ff³fZ
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe WXû°fe. ¹ff¨f
IYfÔQf ´fiV³ff¸fbTZ »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f
¸fWXf¹fb°fe»ff RYMXIYf ¶fÀf»ff. IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f
³ffRZYOX Afd¯f E³fÀfeÀfeERY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
IYfÔQf JSXZQe WXû°fZ. ¹ffAf²fe IYfÔôf¨fZ QSX ³ffRZYOX
Afd¯f E³fÀfeÀfeERYIYOcX³f NXSXU»fZ þf°f WXû°fZ.
³ffRZYOX ¶ffþfSX Àfd¸f°fe°f IYfÔQf JSXZQe IYSX¯ffSX
³ffWXe, °fû´f¹fÔÊ°f ½¹ff´ffSXe Afd¯f ³ffRZYOX¸f²¹fZ
À´f²ffÊ WXû¯ffSX ³ffWXe. °fû´f¹fÔÊ°f VfZ°fI º¹ffÔ³ff ·ffU
d¸fT¯ffSX ³ffWXe, AVfe AûSXOX VfZ°fIYSXeU¦ff°fÊc³f
WXû°f AfWXZ.

QZVff°f QSX U¿feÊ IYfÔôf¨¹ff QSXf¨ff ¸fbïf
¦ffþ°fû. QSXf°f Àff°f°¹ff³fZ ¨fPX CX°ffSX WXû°f
AÀf»¹ff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffa³ff RYMXIYf ¶fÀf°f AfWXZ.
IY²fe AÀ¸ff³fe ÀfÔIYMX AÀf°fZ °fSX IY²fe
Àfb»f°ff³fe ÀfÔIYMX ¹fZ°fZ. AÀ¸ff³fe ÀfÔIYMXf°fc³f
VfZ°fIYº¹ffa³fe IYfÔQf Uf¨fU»ff, °fSXe Àfb»f°ff³fe
ÀfÔIYMX °¹ff»ff ¦ffNX°fZ. QSX¸¹ff³f, ÀfSXIYfSX¨¹ff
²fûSX¯ff¨ffQZJe»f IYfÔQf CX°´ffQIY VfZ°fIYº¹ffa³ff
¸fûNXf RYMXIYf ¶fÀf°f AfWXZ. IYfÔôf¨¹ff QSXf°f
UfPX Óff»fe IYe, ÀfSXIYfSX d³f¹ffÊ°f¶fÔQe IYSX°fZ.

´fdSX¯ff¸fe, IYfÔôf¨fZ QSX §fÀfSX°ff°f. ¹ff¨ff ¸fûNXf
RYMXIYf VfZ°fIYº¹ffa³ff ¶fÀf°fû.
¹faQfWXe AVfe¨f dÀ±f°fe

SXfdWX»¹ff¨fZ
d¨fÂf WXû°fZ. ¹ff U¿feÊ IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ ´ff¨f »ffJ
MX³f IYfÔQf JSXZQe IYSX¯¹ff¨fZ þfWXeSX IZY»fZ WXû°fZ. 

¦f½WXf¨¹ff dIÔY¸f°fe°fe»f 
CXÀfTe³fZ ÀfSXIYfSX Àf°fIYÊ

¦fWXc Afd¯f ¸f`ôf¨¹ff UfPX»fZ»¹ff QSXfÔUSX IZYÔQi
ÀfSXIYfSX IYfSXUfBÊ IYøY ´ffWX°f AfWXZ.
¶ffþfSXf°fe»f ¦f½WXf¨¹ff dIY¸f°feUSX ÀfSXIYfSX
¶ffSXeIY »fÃf NXZUc³f AfWXZ. °fÀfZ¨f ¦f½WXf¨fe
ÀffNXZ¶ffþe SXûJ¯¹ffÀffNXe Afd¯f ·ffU dÀ±fSX
NXZU¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX Àff°f°¹ff³fZ ¶ffþfSXf°f
WXÀ°fÃfZ´f IYSXe°f AfWXZ.

¸fÔÂff»f¹ff³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, ¶fRYSX
ÀMXfgIY¨¹ff d³fd›°f ¸f¹ffÊQZ°f IYû¯f°feWXe IY´ff°f
IZY»fZ»fe ³ffWXe. ÀfSXIYfSX³fZ ¦fWXc Af¹ff°feUSXe»f
Vfb»IYSX¨f³fZ°f ¶fQ»f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff

³ffIYfSX»fe. A³³f Afd¯f ÀffUÊþd³fIY dU°fSX¯f
dU·ff¦f ¶ffþfSXf°fe»f ¦f½WXf¨¹ff dIY¸f°feÔUSX »fÃf
NXZUc³f AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f dIY¸f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f
NXZU¯¹ffÀffNXe dU·ff¦ff³fZ AfUV¹fIY WXÀ°fÃfZ´fWXe
IZY»ff AfWXZ. ¸fÔÂff»f¹ff³fZ À´fá IZY»fZ IYe, UfPX
WXû¯ffSX ³ffWXe Afd¯f QSX dÀ±fSX NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f

IZY»fZ þfBÊ»f. ¦f½WXf¨ff ´fbSXZÀff ÀffNXf CX´f»f¶²f
AÀf»¹ff¨ff ÀfSXIYfSX¨ff QfUf AfWXZ. sqsu¨¹ff
SX¶¶fe dU´f¯f³f WXÔ¦ff¸ff°f dU·ff¦ff³fZ rrs
QVf»fÃf ¦f½WXf¨¹ff CX°´ffQ³ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe
AfWXZ. ·ffSX°fe¹f A³³f ¸fWXf¸fÔOXTf³fZ ¨ff»fc SX¶¶fe
dU´f¯f³f WXÔ¦ff¸ff°f rr þc³f sqsu ´f¹fÔÊ°f sww

»ffJ MX³f ¦fWXc JSXZQe IZY»ff AfWXZ.
ÀffUÊþd³fIY dU°fSX¯f ´fi¯ff»fe Afd¯f B°fSX

IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ffÔ°f¦fÊ°f ryu »ffJ MX³f
¦f½WXf¨fe ¦fSXþ ´fc¯fÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fbSXZÀff ÀffNXf
CX´f»f¶²f WXûBÊ»f. °¹ff¸fbTZ ¦fSXþ ·ffÀf»¹ffÀf
¶ffþfSX·ffU d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀffNXe WXÀ°fÃfZ´f
IYSX°ff ¹fZBÊ»f. ¸fÔÂff»f¹ff³fZ Af´f»¹ff d³fUZQ³ff°f
¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, QSXU¿feÊ ´fi°¹fZIY d°f¸ffWXe¸f²¹fZ
¶fRYSX ÀMXfgIY¸f²fe»f ¶fQ»f dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. r
þf³fZUfSXe sqsu SXûþe rty »ffJ MX³f ¶fRYSX
ÀMXfgIY¨¹ff d³fd›°f ¸f¹ffÊQZEZ½fªfe rwt »ffJ MX³f
¦fWXc CX´f»f¶²f WXû°ff. ¶fRYSX ÀMXfgIY¸f²¹fZ §fMX
Óff»¹ff¨¹ff UÈØff¨fZ JÔOX³f IYSX°ff³ff ¸fÔÂff»f¹ff³fZ
¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, ¶fRYSX ÀMXfgIY¨¹ff d³f²ffÊdSX°f
d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX IYû¯f°¹ffWXe d°f¸ffWXe°f ¦f½WXf¨¹ff
ÀffNëf°f IYû¯f°feWXe §fMX Óff»fZ»fe ³ffWXe. ¦fWXc
Af¹ff°feUSXe»f Vfb»IY SX¨f³ff ¶fQ»f¯¹ff¨ff
IYû¯f°ffWXe ´fiÀ°ffU dU¨ffSXf²fe³f ³fÀf»¹ff¨fZ
ÀfSXIYfSX³fZ À´fá IZY»fZ.

¦f½WXf¨¹ff QSXf°f Àff°f°¹ff³fZ UfPX WXû°f AfWXZ.
ÀfSXIYfSXe AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, dIYSXIYûT
¶ffþfSXf°f ¦f½WXf¨fe dIÔY¸f°f rt þc³f sqsu
SXûþe tq.yv ÷Y´f¹fZ ´fid°f dIY»fû´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fe
AfWXZ. °fe EIYf U¿ff´fÊcUeÊ sz.r ÷Y´f¹fZ ´fid°f
dIY»fû WXû°fe. ¸WX¯fþZ¨f EIYf U¿ffÊ°f ¦fWXc w.qr
MX¢¢¹ffa³fe ¸fWXf¦f»ff AfWXZ. d´fNXf¨¹ff
dIY¸f°fe¶fï»f ¶fû»ff¹f¨fZ Óff»fZ, °fSX rt þc³f
SXûþe ´feNX tv.zy ÷Y´f¹fZ ´fid°f dIY»fû QSXf³fZ
CX´f»f¶²f WXû°fZ. EIY ½f¿ffÊ´fc½feÊ tu.ty ÷Y´f¹fZ
dIY»fû WXû°fZ. EIYf U¿ffÊ°f ´feNX u.wv MX¢¢¹ffa³fe
¸fWXf¦f»fZ AfWXZ. 

A±fÊd¨fÂf
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Ufd¯fª¹f ¸fÔÂff»f¹f NXSXU¯ffSX IYfÔôf¨fZ QSX 
d³f¦fbÊÔ°fU¯fbIYe¶ff¶f°f ´ff½f»fZ

¸fûQe ÀfSXIYfSX ´fdWX»¹ff VfÔ·fSX dQUÀffÔ¸f²¹fZ Af´f»¹ff AªfZÔXO¹ffAÔ°f¦fÊ°f IYfWXe ¸fûNXe ´ffU»fZ
CX¨f»f¯ffSX AfWXZ. ÀfcÂffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ÀfSXIYfSX Af¹fOXe¶feAf¹f

¶fhIY Afd¯f dVfd´fÔ¦f IYfg´fûSXÊZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff (EÀfÀfeAf¹f) ¸f²fe»f Af´f»ff UfMXf
IY¸fe IYSX¯ffSX AfWXZ.

ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ffQe°f ´fif¸fb£¹ff³fZ Af¹fOXe¶feAf¹f ¶fhIY, dVfd´fÔ¦f IYfg´fûSXÊZVf³f
AfWXZ°f. U¿fÊ d³fUOX¯fbIYe¨fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX³fZ WXf d³f¯fÊ¹f ±faOëf ¶fÀ°¹ff°f

MXfIY»ff WXû°ff; ´fSXÔ°fb Af°ff ÀfSXIYfSX WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¨¹ff °f¹ffSXe°f
AfWXZ. Àf²¹ff dVfd´fÔ¦f IYfg´fûSXÊZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff¸f²¹fZ

ÀfSXIYfSX¨ff wt.xv MX¢IYZ UfMXf AfWXZ, °fÀfZ¨f
Af¹fOXe¶feAf¹f ¶fhIZY¨fe d³f¦fbÊ Ô°fU¯fcIY ´fidIiY¹ff
Qe§fÊIYfTf´ffÀfc³f ±ffÔ¶f»fe AfWXZ. ¹ff ¶fhIZY°f
ÀfSXIYfSX¨ff uz.sz MX¢IYZ, °fSX E»fAf¹fÀfe¨ff

uv.uy MX¢IYZ UfMXf AfWXZ. ÀfSXIYfSX Af¹fOXe¶feAf¹f
¶fhIZY°fe»f Af´f»ff ´fc¯fÊ UfMXf dUIY¯¹ff¨¹ff dU¨ffSXf°f AfWXZ.

ÀfSXIYfSX¨¹ff ¹ffQe°f E³fE¸fOXeÀfe, ÀMXe»f d»fd¸fMXZOX, ¶feBÊE¸fE»f Afd¯f
E¨fE»fE»f »ffBRYIZY¹fSX WXZ ÀfUfÊþd³fIY CX´fIiY¸fÀfbðf AfWXZ°f. ¹ff´fcUeÊ sqss¸f²¹fZ ÀfSXIYfSX³fZ
EASX BÔdOX¹ff Afd¯f ³fe»ffÔ¨f»f BÀ´ff°f d³f¦f¸f d»fd¸fMXZOX (E³fAf¹fE³fE»f) ¸f²fe»f Af´f»fe
dWXÀÀfZQfSXe dUIY»fe WXû°fe. VfZASX ¶ffþfSXf°f dVfd´fÔ¦f IYfg´fûSXÊZVf³f AfgRY BÔdOX¹ff¨fe IYf¸fd¦fSXe
¨ffÔ¦f»fe WXû°f AfWXZ. ¸ff¦fe»f ¸fdWX³¹ff·fSXf°f ¹ff VfZASX¨¹ff dIY¸f°fe°f rz MX¢IYZ, °fSX U¿fÊ·fSXf°f
rtu  MX¢IYZ UfPX Óff»fe AfWXZ.



SXf ¹f¦fOX WXf ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f
dþ»WXf AfWXZ. IbY»ff¶ff dþ»‘f¨fZ
³ffU Af²fe SXf¹f¦fOX ¸WX¯fc³f

AûTJ»fZ þf°f WXû°fZ. dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff
dIY³ffº¹ffa³fe UZPX»fZ»ff dþ»WXf ¸WX¯fc³f
SXf¹f¦fOX¨fe AûTJ AfWZX. SXf¹f¦fOX dªf»‘f°f
A³fZIY ÀfbaQSX Àf¸fbQidIY³ffSXZ AfWZX°f. °¹ffa¨fe
¸ffdWX°fe Af´f¯f ¹fZ±fZ ¶f§fc ¹ff.

WXdSXWXSXZV½fSX ¶fe¨f
WXdSXWXSXZV½fSX WXZ d³fÀf¦fÊSX¸¹f Àf¸fbQidIY³ffSXf

Afd¯f VffÔ°f Uf°ffUSX¯ffÀffNXe AûTJ»fZ
þf°fZ. °¹ff°f IYf»f·f`SXU, dVfU¸fÔdQSXWXe AfWXZ.
WXf Àf¸fbQidIY³ffSXf °¹ff¨¹ff ¸fDY UfTc³fZ,
AfIY¿fÊIY ´ff¯fe Afd¯f ¸fÔQ ½ffº¹ff³fZ
Àf¸fbQidIY³ffSXf ´fiZ¸feÔ³ff AfIYd¿fÊ°f IYSX°fû.

þSX °fb¸WXf»ff AfSXf¸f IYSXf¹f¨ff AÀfZ»f
½ff  ´fûWXf¹f»ff þf¹f¨fZ AÀfZ»f, °fSX WXf  ¶fe¨f
WZX CXØf¸f dNXIYf¯f AfWXZ. °fb¸WXe WXdSXWXSXZV½fSX
¸fÔdQSX ´fiQdÃf¯ff ¸ff¦ffÊ»ff ·fZMX QZDY VfIY°ff.
°fb¸WXf»ff rqv ´ff¹fº¹ff ¨fPXc³f JOXIYf¨¹ff
SX¨f³fZIYOXZ þfUZ »ff¦fZ»f. IYf»f·f`SXU
¸fÔdQSXf¨¹ff ¸ff¦fc³f ¸ff¦fÊ ÀfbøY WXû°fû. ÀfÔ´fc¯fÊ
¨ff»f¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX dQÀf¯ffSXZ
Af›¹fÊIYfSXIY Q¦fOXe ¶ffÔ²fIYf¸f Afd¯f
JOXIYfÔUSX AfQT¯ffº¹ff »ffMXf ¹ff
¨ff»f°ff³ff EIY dU»fÃf¯f QZJfUf d³f¸ffÊ¯f
IYSX°ff°f. 

°fb¸WXf»ff Àf¸fûSXe»f dIY³ffº¹ffUSXe»f
¶ff¯fIYûMX dIY»»ff Afd¯f Afgd»f½WX dSXOX»fZ

MXMXÊ»f ÀfÔU²fÊ³f ´fiIY»´ffÀffNXe ´fidÀfð
AÀf»fZ»ff UZ»ffÀf ¶fe¨f ´ffWX°ff ¹fZBÊ»f.

RZY¶fi bUfSXe °fZ ¸fZ ¹ff IYf»ffU²fe°f
WXdSXWXSXZV½fSX ¹fZ±fe»f À±ffd³fIY ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe
IYfÀfU ÀfÔU²fÊ³ff¨fe À±ff´f³ff IZY»fe. ¦ffUIYSXe
IYfÀfUfÔ¨fe AÔOXe ¦fûTf IYSX°ff°f Afd¯f
Àf¸fbQidIY³ffº¹ffUSX EIY ³f`Àfd¦fÊIY B³f¢¹fc¶fZMXSX
°f¹ffSX IYSX°ff°f. °fb¸WXe À±ffd³fIY ¶fûMXeQZJe»f
·ffOëf³fZ §fZDY VfIY°ff.

ßfeU²fÊ³f ¶fe¨f
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f SXf¹f¦fOX dþ»‘f°f dÀ±f°f,

ßfeU²fÊ³f Àf¸fbQidIY³ffSXf ´ffaPXº¹ff UfTc³fZ
¨f¸fIY°fû. ßfeU²fÊ³f VfWXSXf¨¹ff A¦fQe þUT
WXf dIY³ffSXf AfWXZ. Àf¸fbQidIY³ffº¹ff»f¦f°f¨f
A³fZIY WXû¸f ÀMXZ CX´f»f¶²f AfWXZ°f.

Àf¸fbQidIY³ffSXf Àfb¸ffSXZ °fe³f dIY»fû¸feMXSX »ffÔ¶f
AfWXZ Afd¯f VfWXSXf°f AÀf°ff³ff ·fZMX
QZ¯¹fÀffNXe WXZ ÀfUfÊ°f USX¨fZ dNXIYf¯f AfWXZ.
°¹ff°f AfÔ¶¹ff¨¹ff ¶ff¦ffÔ³fe Afd¯f ³ffSXTf¨¹ff
¶ff¦ffÔ³fe ½fZPX»fZ»ff ´ffÔPº¹ff UfTc¨ff dIY³ffSXf
AfWXZ.

³füIYfdUWXfSX, UfgMXSX ÀfdRÔYÊ¦f,
´fgSXf¦»ff¹fdOXÔ¦f Afd¯f ´fûWX¯fZ ¹ffÔÀffSX£¹ff
þ»fIiYeOXf ´fiIYfSXfÔ¨ff A³fb·fU §¹ff¹f¨ff
AÀf»¹ffÀf WXf Àf¸fbQidIY³ffSXf ¹fû¦¹f dNXIYf¯f
AfWXZ. Àf¸fbQidIY³ffSXf ´f¹fÊMXIYfÔ³ff ¸f³f¸fûWXIY
Àfc¹ffÊÀ°ff¨fe QÈV¹fZ Afd¯f ÀfeRcYOX ´fiZ¸feÔÀffNXe
·fZMX QZ¯¹ffÀffNXe CXØf¸f dNXIYf¯f AfWZX.
Àf¸fbQidIY³ffº¹ffªf½fT dUdU²f WXû¸fÀMXZ
´f¹ffÊ¹fQZJe»f AfWXZ°f. 

dQUZAf¦fSX ¶fe¨f
dQUZAf¦fSX ¶fe¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f SXf¹f¦fOX

dþ»‘f°f AÀfc³f, °fZ ¸fbÔ¶fBÊ´ffÀfc³f rxq
dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSXfUSX AfWXZ. WXZ
Àf¸fbQidIY³ffº¹ffUSX ªff¯ffº¹ffa³ff ¸fÔÂf¸fb¦²f
IYSX¯ffSXZ ³f`Àfd¦fÊIY ÀfüÔQ¹ffÊ¨ff Af³faQ ´fiQf³f
IYSX°fZ. Àf¸fbQidIY³ffº¹ffUSX ´ffÔPXº¹ff UfTc³fZ
UZPX»fZ»fZ dWXSXUZ¦ffSX Afd¯f d³fTÀfSX ´ff¯fe
AfWXZ. ASX¶fe Àf¸fbQif¨¹ff ·fSX°fe-AûWXûMXe¸fbTZ
Àf¸fbQidIY³ffSXf WXZ Àf¸fbQi ÀfdRÔYÊ¦fÀffNXe CXØf¸f
dNXIYf¯f AfWXZ.

Àf¸fbQidIY³ffSXf E¢Àf´»fûSX IYSX¯¹ff¨fZ
IYfWXe CXØf¸f ¸ff¦fÊ ¸WX¯fþZ Àfc¹ffÊÀ°ff¨¹ff ÀfbÔQSX
QÈV¹ffÔ¨ff Af³fÔQ §fZ°ff³ff Àf¸fbQif¨¹ff ¶ffþc³fZ
ÀfÔ²¹ffIYfTe RZYSXRYMXIYf ¸ffSX¯fZ dIÔYUf ¶f¦¦fe

SXfBÊOX¨ff Af³faQ §fZ¯fZ! °fb¸WXf»ff Àf¸fbQidIY³ffSXe
VffÔ°f Àfb˜e WXUe AÀf»¹ffÀf, °fb¸WXe
Àf¸fbQidIY³ffº¹ff·fû½f°fe AÀf»fZ»¹ff dUdU²f
´fiIYfSX¨¹ff ¶fe¨f dSXÀffgMXÐÀfÊ¸f²¹fZ SXfWXc VfIY°ff.

¸fb÷YOX ¶fe¨f
¸fb÷YOX WXf A³fZIY WXfgMXZ»Àf, dSXÀffgMXÐÀfÊ

Afd¯f WXû¸f ÀMXZ³fZ ³fMX»fZ»ff Àf¸fbQidIY³ffSXf
AfWXZ. ´fûWX¯¹ffÀffNXe ¹fû¦¹f AfWXZ Afd¯f
¸fb»ffÔÀffNXe ´fûWXf¹f»ff þf¯¹ffÀffNXe Jc´f
ÀfbSXdÃf°f AfWXZ. ´fgSXf-ÀfZd»fÔ¦f Afd¯f
´fgSXf¦»ff¹fdOXÔ¦f ¹ffÔÀffSXJZ UfgMXSXÀ´fûMXÐÊÀf¨fZ
´fiIYfSXQZJe»f AfWXZ°f. SXf¹f¦fOX dþ»‘f°fe»f
¸fb÷YOX-þÔdþSXf WXf EIY A·fZô dIY»»ff
AfWXZ. ¹ff¨fZ JSXZ ³ffU þþeSXZ ¸fZWX÷Y¶f AÀfZ
AÀfc³f, þÔþeSXf ¸WX¯fþZ ´ff¯¹ff³fe UZPX»fZ»fZ
¶fZMX U ¸fZWX÷Y¶f ¸WX¯fþZ ¨fÔQiIYûSX. ¨ffSXe
¶ffþcÔ³fe ASX¶fe Àf¸fbQi³fZ §fZSX»fZ»ff AfWXZ. 

SXf¹f¦fOX dþ»‘f¨¹ff ´fd›¸fZ»ff ASX¶fe
Àf¸fbQi AfWXZ. ¹ff Àf¸fbQif»ff »ff¦fc³f¨f ¸fb÷YOX
¦ffU AfWXZ. ¸fb÷YOX¨¹ff´fbPXZ QÔOXf Afd¯f
SXfþ´fbSXe WXe ¦ffUZ Àf¸fbQidIY³ffSXe AfWXZ°f.
¸fb÷YOX´ffÀfc³f SXfþ´fbSXe ¨ffSX ´ff¨f dIY»fû¸feMXSX
AÔ°fSXfUSX AfWXZ. ¹ff SXfþ´fbSXe ¦ffUf¨¹ff
´fd›¸fZ»ff Àf¸fbQif°f EIYf ¶fZMXfUSX ¸fb÷YOX-
þÔdþSXf AfWXZ.

½fZ¦f½fZ¦f¼¹ff d´fIYd³fIY À´ffgMX½fSX RYûMXû IYfPX¯¹ff¨fe IiZ Óf Àf²¹ff UfPX°fZ AfWXZ. WXZ »fÃff°f §fZDY³f Uf¨fIYfÔ³fe IYfPX»fZ»¹ff
AfIY¿fÊIY Afd¯f IY»ff°¸fIY Lf¹ffd¨fÂffÔ³ff k¸ff¹f IYg¸fZSXfl ¹ff ÀfQSXfAa°f¦fÊ°f ´fidÀfðe QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. LXf¹ffd¨fÂff¶ff¶f°f

±fûOX¢¹ff°f ¸ffdWX°feWXe ½ff¨fIYfa³fe ´ffNX½ff½fe. LXf¹ffd¨fÂfZ ´ffNXd½f¯¹ff¨ff ´fØff:
lokshahivartapratibimb@gmail.com

SXd½f½ffSX, dQ. tq ªfc³f sqsu y

¸¹ff³f¸ffSX! : ´fg¦fûOXf WXZ ¶füð ²f¸feÊ¹ffa¨fZ ²¹ff³fIZYÔQi U ´fif±fÊ³ffÀ±fT WXû¹f. þ¦f·fSXf°f dþ±fZ-dþ±fZ ¶füð ²f¸¸ff¨ff ´fi·ffU
AfWXZ, °¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ AÀfZ ·f½¹f ´fg¦fûOXf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°ff°f. ¸¹ff³f¸ffSX¸f²fe»f ´fg¦fûOXf °fSX þ¦f´fidÀfð AfWXZ°f.
¸¹ff³f¸ffSX¸f²fe»f ¹fÔ¦fc³f ¹fZ±fe»f V½fZOXZ¦ffg³f ´fg¦fûOXf WXf þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f CXÔ¨f ´fg¦fûOXf WXû¹f. ¨fe³f, þ´ff³f, ¸¹ff³f¸ffSX, IYûdSX¹ff,
ßfe»fÔIYf ¹ff ¶füð ²f¸feÊ¹ffaÔ¨fZ U¨fÊÀU AÀf»fZ»¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ dUdU²f AfIYfSXfÔ°fe»f ´fg¦fûOXf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°ff°f.

¸f »fZdVf¹ff¸f²¹fZ ¹ffÔ¦f dþÔ¦fVff³f Afd¯f »fe
VfbEBÔ¦f ³ffUf¨¹ff þûOX´¹ff¨ff EIYf
·fe¿f¯f IYfSX A´f§ff°ff°f ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

WXe §fMX³ff ¸fZ ¸fdWX³¹ff°f ´fZSXfIY¨¹ff Uf¹f½¹f ·ff¦ff°f
§fOX»fe. Qû§fZWXe ¦fZ»¹ff °fe³f U¿ffÊ Ô´ffÀfc³f
dSX»fZVf³fdVf´f¸f²¹fZ WXû°fZ Afd¯f »fUIYSX¨f »f¦³f
IYSX¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f WXû°fZ. dþÔ¦fVff³f WXf
»fe»ff ´fi´fûþ IYSX¯¹ffÀffNXe d°f¨¹ff
UfPXdQUÀff¨¹ff dQUVfe ¶fhIYfgIY»ff þf¯¹ff¨ff
dU¨ffSX IYSXe°f WXû°ff, ´fSXÔ°fb °fÀfZ IYSX¯¹ffAf²fe¨f
IYfSX CX»fMX»fe Afd¯f °fZ Qû§fZWXe Af°ff ¹ff þ¦ff°f
³ffWXe°f.

ÀffDY±f ¨ff¹f³ff ¸ffgd³fÔ Ê¦f ´fûÀMX¨¹ff
UÈØff³fbÀffSX, ¹ff A´f§ff°ff³fÔ°fSX Qû³WXe §fSXfÔ¨¹ff
IbYMXb Ô¶fe¹ffÔ³fe d¸fTc³f EIY A³fûJf dU²fe
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. °¹ffÔ³fe Af´ff´f»¹ff
¸fb»ffÔ¨fe VfZUMX¨fe B¨Lf ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe ·fc°f
dUUfWX Af¹fûdþ°f IZY»ff WXû°ff.

¨fe³f¸f²f»fe WXe ´fSXÔ´fSXf AfWXZ. ¹ff AÔ°f¦fÊ°f
Qû³f AdUUfdWX°f ¸fÈ°f Af°¸fZ dUUfWXf¨¹ff ´fdUÂf
¶fÔ²f³ff°f ¶ffÔ²f»fZ þf°ff°f. AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°fZ IYe,
AÀfZ IZY»¹ff³fZ ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSXWXe Qû§fZWXe ´f°fe-
´f°³fe¨¹ff øY´ff°f IYf¹f¸f¨fZ EIYøY´f WXû°ff°f
Afd¯f ¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff Af°¸¹ff»ff VffÔ°fe d¸fT°fZ.

dþÔ¦fVff³f Afd¯f »fe ¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe
EIYf AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX WXfg»f¸f²¹fZ WXf A³fûJf
ÀfûWXTf Af¹fûdþ°f IZY»ff WXû°ff, dþ±fZ Qû§ffÔ³fe

»f¦³f IZY»fZ. §fSX¨¹ffÔ³fe
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe »f¦³ff¨ff RYûMXûWXe
¶f³fU»ff. dþÔ¦fVff³f ¹ffÔ¨¹ff
IbYMXbÔ¶ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff VfûIYÀfÔQZVff°f
»fe ¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fe Àfc³f ¸WX¯fc³f
ÀUeIYfSX»fZ.

d¨f³fe »fûIYIY±ff °fªÄf WXbAfÔ¦f
dþÔ¦f¨fb³f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ff
´fi±fZ¸fbTZ d´fi¹fþ³f ¦f¸ffU»fZ»¹ff
³ff°fZUfBÊIYfÔ¨¹ff ·ffUd³fIY ¦fSXþf
´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f ¸fQ°f WXû°fZ. d¨f³fe
ÀfÔÀIÈY°fe¨¹ff ´fi·ffUfJf»fe,
·fc°fdUUfWXf¨fe WXe ´fi±ff CXØfSX
IYûdSX¹ff Afd¯f þ´ff³fÀffSX£¹ff
A³fZIY ´fcUÊ AfdVf¹ffBÊ QZVffÔ¸f²¹fZWXe
´fi¨fd»f°f AfWXZ. 

´f¹fÊMX³f

½fZ¨fIY-½fZ²fIY

´fi±ff ·fc°f d½f½ffWXf¨fe!

SXf¹f¦fOX dªf»‘f°fe»f Àf¸fbýidIY³ffº¹ffa¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ 

¸ff¹f IgY¸fZSXf


