
SXd½f½ffSX, dQ. rz ªff³fZ½ffSXe sqsv

³f Ue³f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff ¨ffÔ¦f»ff dUIYfÀf WXû°f
AfWXZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, ·ffSX°f Af°ff ¦»fû¶f»f
IYg´fgdÀfMXe ÀfZÔMXSXÀffNXe þ¦ff°fe»f Àf¦f¼¹ff°f ¸fûNXZ

IZYÔQi ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf ¹fZ°f AfWXZ. þ¦ff°fe»f ´f³³ffÀf
MX¢¢¹ffa´fZÃff þfÀ°f ¦»fû¶f»f IY´fgdÀfMXe ÀfZÔMXÀfÊ Af°ff
·ffSX°ff°f AfWXZ°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ·ffSX°ff°fe»f IÈYdÂf¸f
¶fbdð¸fØff Afd¯f Af¹fMXe CXôû¦f ½fZ¦ff³fZ UfPX°f AfWXZ.
¸WX¯fþZ¨f ³fUe³f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff dIÔYUf ³¹fc BIYfg³ffg¸fe¨ff
¨ffÔ¦f»ff dUÀ°ffSX WXû°f AfWXZ.

Àf²¹ff þb³fe Afd¯f ³fUe³f, AVff Qû³f
IYSX´fð°feÔ³fbÀffSX Af¹fIYSX AfIYfSX¯fe IZY»fe þf°fZ.
QûWXûÔ´f`IYe EIYf ´fð°fe¨fe d³fUOX IYSXfUe »ff¦f°fZ. þb³¹ff
´fð°fe°f dU¸ff, ´fifgd½WXOXÔMX RÔYOX Afd¯f ¦fÈWXIYþfÊÀffNXe
UþfUMXe¨fe ÀfU»f°f d¸fT°fZ. ¹ff°f AOXe¨f »ffJ
÷Y´f¹ffÔ¨fZ CX°´f³³f IYSX¸fböY AfWXZ. AOXe¨f °fZ ´ff¨f
»ffJfÔ´f¹fÔÊ°f ´ff¨f MX¢IYZ IYSX ·fSXfUf »ff¦f°fû. °fSX ´ff¨f °fZ
QWXf »ffJ ÷Y´f¹ffÔUSX sq MX¢IYZ Afd¯f QWXf »ffJfÔ¨¹ff
USX tq MX¢IYZ IYSX ôfUf »ff¦f°fû. ³f½¹ff ´fð°fe°f
IYû¯f°feWXe UþfUMX A±fUf ÀfcMX d¸fT°f ³ffWXe. ¹ff°f °fe³f
»ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f¨fZ CX°´f³³f ÀfÔ´fc¯fÊ´f¯fZ IYSX¸fböY AfWXZ.
QZVff°fe»f UÀ°fc dUIiYe»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe sqsv-
sw ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f rv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fË°f¨fZ
U`¹fdöYIY CX°´f³³f IYSX¸fböY IYSXfUZ, AÀff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff

þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ. °fÀfZ §fOX»¹ffÀf
·ffSX°ff°fe»f ¸f²¹f¸fU¦ffÊ»ff ¸fûNXf¨f dQ»ffÀff d¸fTZ»f.
°fÀfZ¨f CX´f·fû¦¹f UÀ°fcÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ffWXe ´ffNX¶fT d¸fTZ»f.

Àf²¹ff Afd±fÊIY ¸fÔQe Afd¯f SXfWX¯fe¸ff³ff¨ff UfPX°ff J¨fÊ
¹ff¸fbTZ QZVff°fe»f ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹ffa³ff dUdU²f Afd±fÊIY
Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. IYSXIY´ff°fe¨ff
ÀfUfÊd²fIY »ff·f ³fûIYSXQfSX ½f¦ffÊ»ff WXûBÊ»f Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff

WXf°ff°f Ad²fIY ´f`Àff JZTc »ff¦fZ»f. °¹ff¸fbTZ
¦fifWXIYJ¨ffÊ°f UfPX WXûDY³f A±fÊ½¹fUÀ±ff ³fSX¸ffBÊ°fc³f
¶ffWXZSX ´fOXZ»f, AÀff ¸f°f´fiUfWX AfWXZ. ¸f²¹f¸fU¦fÊ WXe

QZVff¨fe °ffIYQ AfWXZ, AVff AfVf¹ff¨fZ UöY½¹f
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³fe IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff
A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¸f²¹f¸fU¦ffÊÀf Ad²fIY ÀfU»f°fe
d¸fT°fe»f, AVfe Vf¢¹f°ff ³f¢IYe¨f dQÀf°fZ.

¦fZ»¹ff ½f¿feÊ¨ff A±fÊÀfÔIY»´f WXf °ff°´fbSX°¹ff
ÀUøY´ff¨ff WXû°ff. IYfSX¯f °¹ff³fÔ°fSX °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ³fe
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYf WXû¯ffSX WXû°¹ff. ´fSXÔ°fb Af°ff
d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff WXÔ¦ff¸f ÀfÔ´f»ff AfWXZ. IYfWXe SXfª¹ffÔ¸f²fe»f
dU²ff³fÀf·ff d³fUOX¯fbIYfWXe ´ffSX ´fOX»¹ff AfWXZ°f. ³fUe
dQ»»fe¨fe d³fUOX¯fcIY U¦fT°ff °fc°ffÊÀf °fSXe IYû¯f°¹ffWXe
SXfª¹ff°f d³fUOX¯fbIYf ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ ÀfUÔ¦f »fûIYd´fi¹f°ff
d¸fTUc³f QZ¯ffSXZ d³f¯fÊ¹f ³f §fZ°ff, ²ffOXÀfe A±fÊÀfÔIY»´f
ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe A±fÊ¸fÔÂ¹ffÔ³ff d¸fTf»fe AfWXZ.
EIYeIYOXZ A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff UZ¦f IY¸fe WXû°f ¨ff»f»ff AfWXZ,
°fSX QbÀfSXeIYOXZ QZVff°fe»f Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ¨¹ff OXû¢¹ffUSX¨fZ
IYþÊ UfPX°f ¨ff»f»fZ AfWXZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ¶f¨f°fe¨fZ
´fi¸ff¯fWXe d¨fÔ°ffþ³fIYSXe°¹ff IY¸fe Óff»fZ AfWXZ. ¸ff¦f¯fe
IY¸fe Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX»ff IYSXf´ffÀfc³f
CX°´f³³f IY¸fe Óff»fZ AfWXZ. °¹ff°f¨f ¸f²¹f¸fU¦ffÊUSXe»f
VffV½f°f IYSXf´ffÀfc³f d¸fT¯ffº¹ff CX°´f³³ffUSX ÀfSXIYfSX
´ff¯fe ÀfûOXZ»f IYe ³ffWXe, ¹ff¶ff¶f°f ÀffVfÔIY°ff ½¹föY IZY»fe
þf°f AfWXZ. ¸ff¦f¯fe UfPXfUe, ¸WX¯fc³f ¶ffþfSXf°f ¨f»f³f
dRYSX»fZ ´ffdWXþZ, °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¶f¨f°fWXe
UfPX»fe ´ffdWXþZ Afd¯f ¸f²¹f¸fU¦ffÊ»ff ÀfU»f°fWXe dQ»fe
´ffdWXþZ, AVff ´fSXÀ´fSXdUSXû²fe ¶ff¶fe°fc³f ÀfSXIYfSX´fbPXZ
IYf¹f d³f¯fÊ¹f §¹ffUf, ¹ff¨ff ´fZ¨f AfWXZ. d³f¹fûdþ°f
A±fÊÀfÔIY»ff°fc³f ÀfSXIYfSX ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹ffa³ff Af¹fIYSXf°f
ÀfcMX QZDY VfIY°fZ, AÀff AÔQfþ A±fÊÀfÔIY»´ffAf²fe
½¹föY WXû°f AfWXZ. 

(´ff³f s½fSX)

r RZY¶fibUfSXe»ff ÀffQSX WXû¯ffº¹ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f A±fÊÀfÔIY»´ff°f ÀfSXIYfSX dQ»ffÀffQf¹fIY
§fû¿f¯ff IYøY VfIY°fZ, AÀfZ ¸ff³f»fZ þf°f AfWXZ. Ufd¿fÊIY rv »ffJ ÷Y´f¹fZ
IY¸ffU¯ffº¹ffÔ³ffWXe ÀfSXIYfSX Af¹fIYSXf°f ÀfcMX QZDY VfIY°fZ, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
Àf²¹ff ³fUe³f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff ¨ffÔ¦f»ff dUIYfÀf WXû°f AfWXZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ, ·ffSX°f Af°ff
¦»fû¶f»f IYg´fgdÀfMXe ÀfZÔMXSXÀffNXe þ¦ff°fe»f Àf¦f¼¹ff°f ¸fûNXZ IZYÔQi ¸WX¯fc³f CXQ¹ffÀf ¹fZ°f
AfWXZ. þ¦ff°fe»f ´f³³ffÀf MX¢¢¹ffa´fZÃff þfÀ°f ¦»fû¶f»f IY´fgdÀfMXe ÀfZÔMXÀfÊ Af°ff ·ffSX°ff°f
AfWXZ°f. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ·ffSX°ff°fe»f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff Afd¯f Af¹fMXe CXôû¦f ½fZ¦ff³fZ UfPX°f
AfWXZ. ¸WX¯fþZ¨f ³fUe³f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff dIÔYUf ³¹fc BIYfg³ffg¸fe¨ff ¨ffÔ¦f»ff dUÀ°ffSX WXû°f
AfWXZ. QZVff°fe»f UÀ°fc dUIiYe»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe sqsv-sw ¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°f
rv »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fË°f¨fZ U`¹fdöYIY CX°´f³³f IYSX¸fböY IYSXfUZ, AÀff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff
þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff U°fÊU»fe þf°f AfWXZ. °fÀfZ §fOX»¹ffÀf ·ffSX°ff°fe»f ¸f²¹f¸fU¦ffÊ»ff
¸fûNXf¨f dQ»ffÀff d¸fTZ»f. °fÀfZ¨f CX´f·fû¦¹f UÀ°fcÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ffWXe ´ffNX¶fT d¸fTZ»f. 

WZX¸fa°f QZÀffBÊ



³fZ °ffþe Àfb·ff¿f¨fÔQi ¶fûÀf (st þf³fZUfSXe
ryzx - ry Afg¦fÀMX rzuv)
·ffSX°fe¹f ÀUf°fÔÂ¹f ¨fTUTe°fe»f EIY

ßfZâ IiYfÔd°fIYfSXIY ³fZ°fZ Afd¯f AfÓffQ dWXÔQ
ÀfZ³fZ¨fZ ÀfSXÀfZ³ff´f°fe. k³fZ°ffþel WXe °¹ffÔ³ff
»fûIYfÔ³fe dQ»fZ»fe CX´ff²fe. Àfb·ff¿f¶ff¶fcÔ¨fZ §fSXf¯fZ
¸fcT¨fZ ¸ffdWX³f¦fSX¨fZ (¶fÔ¦ff»f). °¹ffÔ¨fZ UOXe»f
þf³fIYe³ff±f UdIY»fe¨¹ff ½¹fUÀff¹ffd³fd¸fØf
IYMXIY»ff (AûdOXVff) Af»fZ. °fZ±fZ¨f Àfb·ff¿f¨fÔQi
¹ffa¨ff þ³¸f Óff»ff. AfBÊ ´fi·ffU°feQZUeÔ³fe
¶ff»fU¹ff°f °¹ffÔ¨¹ffUSX IZY»fZ»fZ ÀfÔÀIYfSX °¹ffa¨¹ff

½¹fdöY¸fØUf¨¹ff §fOX¯fe°f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ°f.
Àfb·ff¿f¶ff¶fcÔUSX ÀUf¸fe SXf¸fIÈY¿¯f Afd¯f À½ff¸fe
dUUZIYf³fÔQ ¹ffÔ¨ff RYfSX ¸fûNXf ´fi·ffU VffTZ°f
AÀf°ff³ff¨f ´fOX»ff WXû°ff. IYfg»fZþ¸f²fe»f
´fdWX»fZ U¿fÊ ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX¨¹ff CX³WXf¼¹ff¨¹ff
ÀfbMXe°f Àf°fSXf½¹ff U¿feÊ °fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ
°¹ffÔ¨fZ ¨ffSX-´ff¨f d¸fÂf ¦fb÷Y¨¹ff Vfû²ff±fÊ d³f§ff»fZ.
¦fbøY °fSX d¸fTf»ff ³ffWXe¨f CX»fMX °fe±fÊÃfZÂfe
þfd°f´ff°fe¨fZ ´fiÀ±f ´ffWXc³f °¹ffÔ¨ff ·fi¸fd³fSXfÀf
Óff»ff. AfVfb°fû¿f ¸fbJþeË¨¹ff ¸fQ°fe³fZ °¹ffÔ³ff
ÀIYfgdMXVf ¨f¨fÊ IYfg»fZþ¸f²¹fZ ´fiUZVf d¸fTf»ff
(rzrx). °fZ °fØUÄff³f dU¿f¹f §fZDY³f ´fdWX»¹ff
U¦ffÊ°f ¶fe. E. Óff»fZ (rzrz). °¹ff¨f U¿feÊ
UdOX»ffÔ¨¹ff B¨LZ³fbÀffSX °fZ kAf¹fÀfeEÀflÀffNXe
BÔ¦»fÔOX»ff ¦fZ»fZ. °¹ffUZTe AÀfWXIYfSX AfÔQû»f³f

ÀfbøY Óff»fZ ³f½WX°fZ. þfd»f¹f³fUf»ff ¶ff¦f ¹fZ±fZ
IYf¹f §fOX»fZ, °¹ff¨fe ´fc¯fÊ IY»´f³ff ´fÔþf¶f
¶ffWXZSX¨¹ff »fûIYfÔ³ff Af»fe ³f½WX°fe. ´fSXeÃfZ°f ¹fVf
d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX WXTcWXTc ÀfUÊ ¦fûáe CXþZOXf°f
Af»¹ff. AfÔQû»f³f ÀfbøY Óff»fZ, °fZ½WXf °¹ffÔ³fe
´fdWX»fe ÀföYe¨fe EIY U¿ffÊ¨fe CX¸fZQUfSXe ³f
IYSX°ff ÀfSXT ³fûIYSXe¨ff SXfþe³ff¸ff QZDY³f
ÀUQZVff¨fe UfMX ²fSX»fe (rzsr). ¹ffUZTe
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ¨fe AÀfWXIYfSX ¨fTUT þûSXf°f
WXû°fe. °¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f ´fbPXe»f dQVff
Àf¸fþfUc³f §fZ¯¹ff¨ff °¹ffÔ³fe ´fi¹f°³f IZY»ff.
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe³fe¨f °¹ffÔ³ff IYfZ»fIYf°¹ff»ff
d¨fØfSXÔþ³f QfÀffÔIYOXZ (rzsr) ´ffNXdU»fZ.
¸fÈ°¹fc´f¹fË°f ¨ffSX U¿fZÊ Àfb·ff¿f¶ff¶fcÔ¨fZ SXfþIYe¹f ¦fbøY
d¨fØfSXÔþ³f¨f WXû°fZ. ¹ff Àfb¸ffSXfÀf BÔ¦»fÔOX¨¹ff

d´fi³Àf AfgRY UZ»Àf¨¹ff IYfZ»fIYf°¹ff¸f²fe»f
Af¦f¸f³ffUSX ¶fdWX¿IYfSX MXfIY¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f
AfJ¯¹ff°f Af»fe. °¹ffa³fe °¹ffÀffNXe ´fbPXfIYfSX
§fZ°f»ff (rzsr). °¹ff°f °¹ffÔ³ff d¨fØfSXÔþ³f
QfÀffÔ¶fSXû¶fSX ÀfWXf ¸fdWX³¹ffÔ¨ff IYfSXfUfÀf
·fû¦ffUf »ff¦f»ff. °fb÷YÔ¦ff°f QfÀffÔ¨¹ff ´fbSXû¦ff¸fe
dU¨ffSXfÔ¨ff Àfb·ff¿f¶ff¶fcÔUSX RYfSX ¸fûNXf ´fdSX¯ff¸f
Óff»ff. IYfSXfUfÀff³fÔ°fSX °fZ IYfWXe dQUÀf ¶fZÔ¦ffg»f
³fgVf³f»f ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ Afd¯f
ÀUSXfª¹f ¹ff UÈØf´fÂff¨fZ ÀfÔ´ffQIY WXû°fZ. ´fbPXZ
d¨fØfSXÔþ³f QfÀf IYfZ»fIYf°ff¨fZ ¸fWXf´füSX
Óff»¹ffUSX Àfb·ff¿f¶ff¶fcÔIYOXZ ¸fb£¹f
Ad²fIYfº¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe Af»fe. d¶fidMXVf
ÀfSXIYfSX³fZ ÀfcOX¶fbðe³fZ JûMXf AfSXû´f »ffQc³f
Afg¢MXû¶fSX rzsu ¸f²¹fZ °¹ffÔ³ff À±ff³f¶fð IZY»fZ.

´fbPZX °fZ ¶fÔ¦ff»f ´fifÔd°fIY IYfh¦fiZÀf ´fdSX¿fQZ¨fZ A²¹fÃf
Óff»fZ. °¹ffÔ³fe ¹fc±f »fe¦f À±ff´f³f IYøY³f °f÷Y¯ffÔ³ff
ÀfÔ§fdMX°f IZY»fZ. IYfh¦fi ZÀf¨fZ ÀfSXd¨fMX¯feÀf
¸WX¯fc³fWXe ³fZWXøYÔ¶fSXû¶fSX °¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe Óff»fe
(rzsy). Qû§ffÔ³fe d¸fTc³f BÔdOX¹ff BÔdOX´fZÔOX³Àf
¹fc±f »fe¦f¨fe À±ff´f³ff IZY»fe. ry Afg¦fÀMX
rzuv SXûªfe d½f¸ff³f A´f§ff°ff°f ¦fcPX SXe°¹ff
Àfb·ff¿f¶ff¶fc ¹ffa¨fZ d³f²f³f Óff»fZ. 

SXd½f½ffSX, dQ. rz ªff³fZ½ffSXe sqsv s

dQ³fd½fVfZ¿f 

Àf SXWXï ¦ffÔ²fe ¹ff ³ffUf³fZ ´fidÀfð
AÀf»fZ»fZ Jf³f A¶Qb»f ¦fRYfSXJf³f
ª¹ffa³ff ¶ffQVffWX Jf³f ¸WX¯fc³fWXe

AûTJ»fZ þf°fZ, WXZ Uf¹f½¹f ÀfSXWXï ´fifÔ°ff°fe»f
ÀfUfÊ°f ´fi·ffUVff»fe ÀUf°fÔÂ¹fÀfZ³ff³fe WXû°fZ.
°¹ffÔ¨ff þ³¸f t þc³f ryzq SXûþe Óff»ff.
·ffSX°fS°³f ´fbSXÀIYfSX d¸fTf»fZ»fZ WXZ ´fdWX»fZ
A·ffSX°fe¹f WXû°fZ. ¦fRYfSXJf³ffÔ³fe rzsz ¸f²¹fZ kJbQf BÊ dJQ¸f°f¦ffSXl ³ffUf¨fe
ÀfÔ§fMX³ff CX·ffSX»fe WXû°fe. ·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ rzyx ¸f²¹fZ °¹ffÔ³ff k·ffSX°fSX°³fl
´fbSXÀIYfSXf³fZ ¦füSXU»fZ WXû°fZ. ¶ffQVffWX Jf³f DYRÊY Jf³f A¶Qb»f ¦fRYfSX Jf³f WXZ ¹ff
´fiQZVff°fe»f EIYf CX¸fSXfU IbYMXbÔ¶ff°f þ³¸ff»ff Af»fZ»fZ. þUTþUT Àf½UfÀfWXf RcYMX
CXÔ¨fe, d´fTQfSX VfSXeSX, °fOXRYQfSX ¨fZWXSXf, °fZþÀUe OXûTZ. °fVfe¨f »fPXfDY UÈØfe Afd¯f
²fOXfOXe. IZY½WXfWXe ¸fSXf¹f»ff Uf ¸ffSXf¹f»ff Àfªþ. AVff ½¹föYe»ff Afd¯f °¹ff CX¦fi,
²f¦f²f¦f°¹ff Uf°ffUSX¯ff°f AdWXÔÀfZ¨ff dU¨ffSX Àfb¨ffUf, WXZ¨f Af›¹fÊ. °¹ffWXc³f ¸fWXQÐ
Af›¹fÊ ¸WX¯fþZ, °fû dU¨ffSX EIY »ffJfWXc³f Ad²fIY ´fNXf¯ffÔ³ff ´fMXUc³f QZ¯¹ff°f
°¹ffÔ³ff Af»fZ»fZ ¹fVf. BÔ¦fiþfÔ¨fZ Àff¸fifª¹f ¶fÔQcIY Afd¯f OXfU´fZ¨f, QWXVf°f Afd¯f
IYfSXÀ±ff³f ¹ffUSX CX·fZ SXfdWX»fZ»fZ. ´fNXf¯f MXû¼¹ffÔ³ff A±ffÊ°f¨f, AVfe ´fSXIYe¹f
SXfþUMX ¨ff»f¯fZ Vf¢¹f ³f½WX°fZ. ¶ffQVffWX Jf³f kRiaYdMX¹fSXlUSX ¸WX¯fþZ, °f°IYf»fe³f
d¶fiMXeVf BÔdOX¹ff¨¹ff Àfe¸fZUSX SXfWXc³f ´f£°fbd³fÀ°ff³ff°f AdWXÔÀfZ¨fZ IYf¸f IYSX°f WXû°fZ.
¸WX¯fc³f °fZ ´fbPXZ kRiaYdMX¹fSX ¦ffÔ²fel dIÔYUf kÀfSXWXï ¦ffÔ²fel ¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þfDY
»ff¦f»fZ.  °¹ffÔ¨fZ d³f²f³f sq þf³fZUfSXe rzyy SXûþe Óff»fZ. 

ÀfSXWXï ¦ffÔ²fe 
dVf ½fÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ ¹ffa¨ff

ªf³¸f st þf³fZUfSXe rzsx SXfZªfe
´fi¶fû²f³ff¨fe ´fSXÔ´fSXf AÀf¯ffº¹ff §fSXf°f

´fb¯fZ ¹fZ±fZ Óff»ff. °¹ffÔ¨fZ UOXe»f IZYVfU Àfe°ffSXf¸f
NXfIYSXZ DYRYÊ ´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZ °¹ff IYfTf°f
Af´f»¹ff »fZJ³ff°fc³f, UöÈY°½ff°fc³f °fÀfZ¨f IYf¹ffÊ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f »fûIYþf¦fSX¯ff¨fe ²fbSXf ÀffÔ·ffT°f WXû°fZ.
´fi¶fû²f³fIYfSX A³¹ff¹fIYfSXIY øYPXe-´fSXÔ´fSXfÔUSX U
þfd°f·fZQf°¸fIY U¯fÊ½¹fUÀ±fZUSX IYOXfOXc³f WX»»ff
¨fPXU°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f ÀfÔ¹fböY ¸fWXfSXf¿MÑX ¨fTUTe°fe»f
°¹ffÔ¨fZ ¹fû¦fQf³fWXe ¸fWXØU´fc¯fÊ WXû°fZ. ´fi¶fû²f³ff¨ff,
´fbSXû¦ff¸fe dU¨ffSXfÔ¨ff U AfIiY¸fIY UÈØfe¨ff
´fi¶fû²f³fIYfSXfÔ¨ff UfSXÀff ¶ffTfÀffWXZ¶ffÔ¸f²¹fZWXe IYT°f-
³fIYT°f´f¯fZ CX°fSX»ff. rzvq ¸f²¹fZ °fZ kRiYe ´fiZÀf
þ³fÊ»fl¸f²¹fZ ½¹fÔ¦fd¨fÂfIYfSX ¸WX¯fc³f øYþc Óff»fZ. ´fbPXe»f
IYfTf°f °¹ffÔ³fe ª¹fZâ ½¹fÔ¦fd¨fÂfIYfSX AfSX. IZY. »fÃ¸f¯f
¹ffa¨¹ffÀf¸fUZ°fWXe IYfWXe IYfT IYf¸f IZY»fZ. kRiYe ´fiZÀf
þ³fÊ»fl¸f²¹fZ IYf¸f IYSXe°f AÀf°ff³ff¨f °fZ dUdU²f
ÀfÔÀ±ffÔÀffNXe, IÔY´f³¹ffÔÀffNXe U d³f¹f°fIYfd»fIYfÔÀffNXe
d¨fÂfZ-½¹fÔ¦fd¨fÂfZ-þfdWXSXf°fe¨fZ dOXÓffBÊ³f ¹ff ÃfZÂff°fWXe
IYf¸f IYSXe°f AÀf°f. °¹ffÔ¨¹ff ½¹fÔ¦fd¨fÂff°f BÔdQSXf

¦ffÔ²feÔ¨fe
½¹fdöYSXZJf
AfUOX°fe WXû°fe.
´fbPXZ ³fûIYSXe ÀfûOXc³f
½¹fÔ¦fd¨fÂff°¸fIY
Àff~fdWXIY
IYfPX¯¹ff¨ff
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff. ¹ff d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX °¹ffÔ³fe Afg¦fÀMX,
rzwq ¸f²¹fZ k¸ffd¸fÊIYl WXZ Àff~fdWXIY ÀfbøY IZY»fZ.
Àff~fdWXIYfÀffNXe¨fZ WXZ ³ffU ´fi¶fû²f³fIYfSXfÔ³fe¨f
Àfb¨fdU»fZ. ¸fSXfNXe°fe»f WXZ ´fdWX»fZ ½¹fÔ¦fd¨fÂf Àff~fdWXIY
NXSX»fZ. k¸ffd¸fÊIYl¨¹ff ´fdWX»¹ff AÔIYf¨fZ ´fiIYfVf³f
¹fVfUÔ°fSXfU ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ffWXÀ°fZ Óff»fZ. ÀfÔ¹fböY
¸fWXfSXf¿MÑX À±ff´f³f Óff»fZ»ff WXû°ff, ´f¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f ¸fSXfNXe
¸ff¯fÀffUSX A³¹ff¹f WXû°f¨f WXû°ff. ¹ff ´fiV³ff»ff
¸ffd¸fÊIY³fZ Uf¨ff RYûOX»fe.  ´fi¶fû²f³fIYfSX NXfIYSXZ U
´fi»WXfQ IZYVfU AÂfZ ¹ffÔ¨ff ´fi·ffU °¹ffÔ¨¹ff »fZJ³ff°f
þf¯fU°ffZ. dVfUf¹f ½¹fÔ¦fd¨fÂfIYfSXf¨fe UZ²fIY - UZ¨fIY
d³fSXeÃf¯fQÈáeWXe °¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ WXû°fe. ¶ffTfÀffWXZ¶f
NXfIYSXZ ¹ffÔ¨fZ rx ³fû½WXZÔ¶fS sqrs SXûþe ¸fba¶fBÊ°f d³f²f³f
Óff»fZ.   

³fZ°ffþe Àfb·ff¿f¨fÔýii ¶fûÀf 

¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 

(´ff³f r ½føY³f)
ÀfSXIYfSX»ff ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹ffa³ff IYSXf°f

ÀfU»f°f ôf¹f¨fe AfWXZ. ¸fÔQe¸fbTZ J´f
UfPXU¯¹ff¨fe ÀfSXIYfSX¨fe ¹fûþ³ff AfWXZ. ¹ff
IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ÀfSXIYfSX rv »ffJfÔ´f¹fÔ Ê°f
IY¸ffU¯ffº¹ff ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹ffa³ff Af¹fIYSXf°f
ÀfcMX QZ¯¹ff¨ff dU¨ffSX IYSX°f AfWXZ. AÀfZ
Óff»¹ffÀf »ffJû IYSXQf°¹ffÔ³ff °¹ff¨ff RYf¹fQf
WXûBÊ»f. QbÀfSXeIYOXZ, AU§¹ff °fe³f MX¢IYZ
IYSXQf°¹ffÔIYOXc³f VffV½f°f CX°´f³³f d¸fT°fZ.
Af°ff IYû¯f°feWXe d³fUOX¯fcIY ³fÀf°ff³ff AVff
IYSXQf°¹ffÔ´ffÀfc³f d¸fT¯ffº¹ff CX°´f³³ff»ff
¸fbIYf¹f¨fZ IYf, AÀff ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f
AfWXZ. 

¸f²¹f¸fU¦fÊ WXf ·ffþ´f¨ff WX¢IYf¨ff
´ffdNXSXfJf AfWXZ. °fû IbYNXZWXe þf°f ³ffWXe, AVfe
·ffþ´f¨fe ´f¢IYe ²ffSX¯ff AfWXZ. dQ»»fe Afd¯f
d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·fZ¨¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨ff dU¨ffSX
IYøY³f Af¹fIYSXf°f ÀfcMX QZ¯¹ff¨ff AÔQfþ
AÀf»ff, °fSXe ÀfSXIYfSX JSXZ¨f WXf d³f¯fÊ¹f §fZBÊ»f
IYf, ¹ff¶ff¶f°f ÀffVfÔIY°ff AfWXZ. ÀfcÂffÔ³fe
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff¶ff¶f°f þû IYfWXe
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff þfBÊ»f, °¹ff¨fe §fû¿f¯ff r

RZY¶fibUfSXe SXûþe WXû¯ffº¹ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f
A±fÊÀfÔIY»´ff°f IZY»fe þfBÊ»f. ÀfSXIYfSX³fZ
¸f²¹f¸fU¦feÊ¹ffaÀffNXe Af¹fIYSX IY¸fe IZY»¹ffÀf
AVff »fûIYfÔ¨¹ff WXf°ff°f Ad²fIY ´f`Àff ¹fZBÊ»f.
¹ff ´f`Vff°fc³f QZVff¨¹ff A±fÊ½¹fUÀ±fZ»ff
¨ff»f³ff d¸fTc VfIY°fZ. Afþ
¸fWXf¦ffBÊ¨ff ÀfUfÊd²fIY RYMXIYf
¸f²¹f¸fU¦feÊ¹ffa³ff ¶fÀf°f AfWXZ.
¸fWXf¦ffBÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f
´f¦ffSXUfPX ¸fÔQfU»fe AfWXZ.
Àff¶f¯f, Vff¸´fc´ffÀfc³f
IYfSX- Qb¨ffIYe´f¹fÔ Ê°f
ÀfUÊ¨f UÀ°fcÔ¨fe ¸ff¦f¯fe
IY¸fe Óff»fe AfWXZ. ¹ff
´fdSXdÀ±f°fe°f ÀfSXIYfSX»ff
Af¹fIYSXf°f ÀfcMX QZDY³f
¸f²¹f¸fU¦feÊ¹ffa³ff JcVf
IYSXf¹f¨fZ AfWXZ.

A±fÊÀfÔIY»´ff°f
Af¹fIYSXf¨¹ff IY»f¸f yq Àfe

AÔ°f¦fÊ°f IYSX ÀfcMX QZ¯¹ff¶ff¶f°f IYfWXe §fû¿f¯ff
IZY»fe þfBÊ»f IYf, ¹ffIYOXZWXe »fÃf »ff¦f»fZ
AfWXZ. Af¹fIYSXf¨¹ff IY»f¸f yq Àfe AÔ°f¦fÊ°f

EIcY¯f

CX°´f³³ff°fc³f QeOX »ffJ
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff IY´ff°fe¨ff QfUf IZY»ff
þfDY VfIY°fû. IY»f¸f yq õfSXZ EIcY¯f

IYSX´ffÂf CX°´f³³f QeOX »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe
IYSX°ff ¹fZ°fZ. ¸fbQ°f dU¸ff, ´ff¨f U¿ffÊÔ¨fe ¸fbQ°f
NXZU Afd¯f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY ¶f¨f°f ¹fûþ³fZÀfWX
B°fSX ¹fûþ³ffÔ¸f²¹fZ ¦fbÔ°fU¯fcIY IYøY³f ¹ff¨ff
»ff·f §fZ°ff ¹fZDY VfIY°fû. ¹ffUSXe»f ÀfcMX ¶fº¹ff¨f
IYfTf´ffÀfc³f UfPXU¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe.
Af¹fIYSXf¨¹ff IY»f¸f yq Àfe½¹fd°fdSXöY

¶fþZMX¸f²¹fZ dU¸ff ´fied¸f¹f¸fUSXQZJe»f ÀfcMX
dQ»fe þfDY VfIY°fZ. MX¸fÊ B³VfbSX³Àf Afd¯f

WXZ»±f B³VfbSX³Àf»ff ´fiû°ÀffWX³f
QZ¯¹ffÀffNXe A±fÊ ¸fÔÂff»f¹f
CXôû¦ffÔIYOXc³f Af»fZ»¹ff Àfc¨f³ffÔUSX
dU¨ffSX IYSX°f AfWXZ. ¸fdWX»ffÔ³ff dUVfZ¿f
ÀfcMX QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. ÀfSXIYfSX WXe ¸f¹ffÊQf °fe³f
»ffJfÔ´f¹fÔ Ê°f UfPXU¯¹ff¨ff dU¨ffSX

IYSX°f AfWXZ, þZ¯fZIYøY³f IYSXQf°¹ffÔ³ff
Ad²fIY IYSX ÀfU»f°f d¸fTc VfIZY»f.

°f±ffd´f ¹ff ÀfUÊ Vf¢¹f°ff Afd¯f A³fb¸ff³f
AfWXZ°f, WXZ »fÃff°f §fZ¯fZ ¦fSXªfZ¨fZ AfWXZ.

¨ffWcX»f A±fÊÀfaIY»´ff¨fe!

d¨fa. d½f. ªfûVfe 
d¨fa. d½f. °f±ff d¨fÔ°ff¸f¯f dU³ff¹fIY

þûVfe      ( rz þf³fZUfSXe
ryzs -sr ³fû½WXZÔ¶fSX rzwt

) WZX Àfb´fidÀf²Q ¸fSXfNXe dU³fûQe »fZJIY WXû°fZ.
°¹ffa¨ff þ³¸f ´fb¯fZ ¹fZ±fZ Óff»ff. Àfb²ffSXIY ¹ff ´fÂff¨fZ
ÀfÔ´ffQIY dU. SXf. þûVfe WXZ °¹ffÔ¨fZ UOXe»f.
´fb¯¹ff¨¹ff ³fc°f³f ¸fSXfNXe dUôf»f¹ff°f ´fif±fd¸fIY
Afd¯f ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f. RY¦¹fbÊÀf³f IYfg»fZþf°fc³f
¶fe.E. (rzrt), E¸f.E. (rzrw) Óff»fZ.
´ff»fe ·ff¿fZ¨ff dUVfZ¿f ½¹ffÔÀf¦f WXû°ff. AfSXÔ·fe ¨ffSX
U¿fZÊ ÀfSXIYfSXe
dVfÃf¯fJf°¹ff°f
¸ff²¹fd¸fIY
dVfÃfIY. ´fbPXZ
rzsq ´ffÀfc³f
¶fQûôf°f
³fûIYSXe¨¹ff
d³fd¸fØff³fZ
UfÀ°f½¹f. ´fi±f¸f
AfNX U¿fZÊ ¶fOXûQf IYfg»fZþf°f ´ff»fe, BÔ¦fiþe
Afd¯f ¸fSXfNXe ¹ff ·ff¿ffÔ¨fZ ´fif²¹ff´fIY. rzsy
´ffÀfc³f ¶fOXûQf ÀfSXIYfSX¨fZ Q~SXQfSX. rzuz ¸f²¹fZ
d³fUÈ°f. ¶fOXûôf¨¹ff UfÀ°f½¹ff°f ¦fbþSXf°fe ·ff¿fZVfe
°¹ffÔ¨ff CXØf¸f ´fdSX¨f¹f Óff»ff. °fZ±fe»f
ÀfWXdU¨ffdSX¯fe Àf·fZ¨¹ff U d³fUÈØfe³fÔ°fSX ´fb¯¹ffÀf
Af»¹ffUSX ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQZ¨¹ff IYf¹ffÊ°f
ÀfWX·ff¦f. ÀfWXdU¨ffdSX¯fe Àf·fZ¨¹ff dUô¸ff³fZ
d³f§f¯ffº¹ff ÀfWXdU¨ffSX ‘f d³f¹f°fIYfd»fIYf¨fZ
EIY ÀfÔ´ffQIY. A ¸fg³¹fbA»f AfgRY ´ff»fe
Àf²Q¸¸f´´fIYfdÀfd³f (ÀfÔ´ffQ³f), ´ff»fe
IÔYIYfgOXÊ³Àf (IYûVf), þf°fIYfÔ°fe»f d³fUOXIY
¦fûáe (rztq), Vff¢¹f¸fb³fe ¦fü°f¸f WXe °¹ffÔ¨fe
¦fi Ô±fd³fd¸fÊ°fe °¹ffÔ¨¹ff ´ff»fe¨¹ff ½¹ffÀfÔ¦ff¨fe
ôû°fIY AfWXZ; ´f¯f ¹ffWXe´fZÃff d½fd½f²f ´fbÀ°fIZY
d»fWXc³f °¹ffÔ³fe ¸fSXfNXe dU³fûQf¨¹ff ÃfZÂff°f þe
IYf¸fd¦fSXe ¶fþfU»fe °fe dUVfZ¿f ¸fWXØUf¨fe WXû¹f.
dU³fûQe »fZJ³ff¨fe ´fiZSX¯ff °¹ffÔ³ff IYû»WXMXIYSX-
¦fOXIYSXe ¹ffa¨¹ff IYûdMX°U¹fböY »fZJ³ff°fc³f
d¸fTf»fe U °¹ff¨ff NXÀff Af´f¯ffÀf °¹ffÔ¨¹ff
´fifSXÔ·fe¨¹ff ESXÔOXf¨fZ ¦fbºWXfT (rzts)¸f²fe»f
»fZJ³f U d¨f¸f¯fSXfUfÔ¨fZ ¨fºWXfMX¸f²fe»f
dUUfWXdU¿f¹fIY »fZJ ¹ffÔUSX À´fá dQÀf°fû. ¹ff
¸fSXfNXe »fZJIYfÔ¶fSXû¶fSX¨f d½fQZVfe »fZJIYfa¨fZ
ÀfÔÀIYfSX °¹ffÔ¨¹ffUSX Óff»fZ. °¹ffÔ³fe d¨f¸f¯fSXfU U
¦fbÔOX¹ff·ffDY AVfe ¸ff³fÀf´fbÂffÔ¨fe þûOX¦fûTe
þ³¸ffÀf §ff°f»fe. 



IbaY ·f¸fZTf WXf þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f
¸fûNëf Afd¯f ·f½¹f ²ffd¸fÊIY
ÀfûWX¼¹ffÔ´f`IYe EIY AfWXZ, þû

·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f Af²¹ffd°¸fIY°fZ¨¹ff
Àf¸fÈðe¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. ¹ff ¸fZ¼¹ff¨fZ Af¹fûþ³f
·ffSX°ff°fe»f ¨ffSX ´fdUÂf À±fTfÔUSX - ´fi¹ff¦fSXfþ,
WXdSXõfSX, CXªþ`³f Afd¯f ³ffdVfIY ¹fZ±fZ ¶ffSXf
U¿ffÊÔ¨¹ff AÔ°fSXf³fZ IZY»fZ þf°fZ. ¹ffdVfUf¹f, ÀfWXf
U¿ffÊÔ³fe A²fÊIbYÔ·fWXe Af¹fûdþ°f IZY»ff þf°fû.
IbYÔ·f¸fZTf ·ffSX°fe¹f °fØUÄff³f, ²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXf
Afd¯f Af²¹ffd°¸fIY d¨fÔ°f³ff¨fZ ¸fWXØUf¨fZ IZYÔQi
AfWXZ. °¹ff¨fZ Af²¹ffd°¸fIY ¸fWXØU IZYUT dWXÔQc
²f¸ffÊ»ff Àf¸fÈð IYSX°f ³ffWXe, °fSX Àff²f³ff
IYSX¯ffº¹ffa³ff Af³fÔQ ´fif~eÀffNXe ¹fû¦¹f dQVff

QZ°fû.
´fdUÂf À³ff³ff¨fZ ¸fWXØU
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨fZ ¸fb£¹f AfIY¿fÊ¯f ¸WX¯fþZ

¦fÔ¦ff, ¹f¸fb³ff ¹ff ´fdUÂf ³fôfÔ¸f²¹fZ À³ff³f IYSX¯fZ
WXû¹f. AVfe ¸ff³¹f°ff AfWXZ IYe ¹ff ³fôfÔ¸f²¹fZ
À³ff³f IZY»¹ff³fZ ÀfUÊ ´ff´ffÔ´ffÀfc³f ¸fböYe d¸fT°fZ
Afd¯f Af°¸fVfbðe WXû°fZ. WXe IZYUT VfSXeSX Vfbð
IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ³ffWXe, °fSX ¸f³f: VffÔ°feWXe
d¸fT°fZ.

¸fûÃf´fif~e¨ff ¸ff¦fÊ
²ffd¸fÊIY ßfðZ³fbÀffSX, IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨¹ff

IYfTf°f ´fdUÂf À±fTe À³ff³f IZY»¹ff³fZ
¸fûÃf´fif~e WXû°fZ. WXZ þ³¸f-¸fÈ°¹fc¨¹ff ¨fIiYf°fc³f
¸fböYe¨ff ¸ff¦fÊ QfJU°fZ.

Äff³ff¨fZ AfQf³f´fiQf³f
IbYÔ·f¸fZTf WXf IZYUT ²ffd¸fÊIY ÀfûWXTf

³ffWXe, °fSX ÀfÔ°f, ¸fWXf°¸fZ, ¹fû¦fe Afd¯f dUõf³f
¹ffÔ¨¹ffÀffNXe EIY ½¹ffÀf´feNX AfWXZ, dþ±fZ °fZ
Af´f»fZ Äff³f Afd¯f A³fb·fU ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ
IYSX°ff°f. ²¹ff³f, ¹fû¦f, ´fiU¨f³f Afd¯f ²ffd¸fÊIY
dU²feÔ¸f²fc³f WXf ¸fZTf Af²¹ffd°¸fIY
þf¦føYIY°fZÀf ¨ff»f³ff QZ°fû. ¹ff¸fbTZ

Af²¹ffd°¸fIY Àff¸f±¹fÊ ¶fTIYMX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f
WXû°fZ.

WXf ÀfûWXTf ·föYfÔ³ff ²f¸fÊÄff³f QZ°fû. Afd¯f
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨fe Àff²f³fZUSXe»f ßfðf ¶fTIYMX
WXû°fZ.  Àff²fIY °¹ff¨¹ff ¸fcT ÀUøY´ffVfe ¸WX¯fþZ
BÊV½fSXfVfe þûOX»ff þf°fû. ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe
Afd¯f ´fSXÔ´fSXZ¨fe CX¨¨f A³fb·fc°fe QZDY³f ßfðf
¶fTIYMX IYSX¯ffSXf WXf ÀfûWXTf AfWXZ.

Àff¸ffdþIY EIY°fZ¨ff ¸fZTf
IbYÔ·f¸fZ¼¹ff°f »ffJû »fûIY EIYÂf

¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fû EIY°ff, Àf¸fSXÀf°ff Afd¯f
VffÔ°f°fZ¨ff ÀfÔQZVf QZ°fû. WXf ÀfûWXTf Àff¸ffdþIY
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY EIY°fZÀffNXe ¶fTIYMXe
´f iQf³f IYSX°fû. IbY Ô·f¸fZ¼¹ff¸fbTZ ÀfUÊÂf
¨f`°f³¹ff¨fe CX²fT¯f WXû°fZ.

IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨fe IY±ff Àf¸fbQi¸fÔ±f³ffVfe
ÀfÔ¶fÔd²f°f AfWXZ.  A¸fÈ°f´fif~eÀffNXe QZU
Afd¯f Qf³fUfÔ³fe Àf¸fbQi¸fÔ±f³f IZY»fZ WXû°fZ.
°¹ffUZTe A¸fÈ°fIbY Ô·ff°fe»f IYfWXe ±fZ Ô¶f
´fi¹ff¦fSXfþ, WXdSXõfSX, CXªþ`³f Afd¯f ³ffdVfIY
¹fZ±fZ ´fOX»fZ. ¸WX¯fc³f¨f ¹ff À±fTfÔ³ff ´fdUÂf
¸ff³f»fZ þf°fZ. ¹ff¨f IYfSX¯ff¸fbTZ ¹ff dNXIYf¯fe

IbYÔ·f¸fZTf ·fSX°fû.
Af°¸fVfbðeÀffNXe ²f¸ffÊ¨fSX¯f 

IbYÔ·f¸fZ¼¹ff°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯ffSXZ ·föY
°f´f, Ui°f, ²¹ff³f Afd¯f Àff²f³ff ¹ffÔÀffSX£¹ff
Af²¹ffd°¸fIY dVfÀ°fe¨fZ ´ff»f³f IYSX°ff°f.
°¹ff»ff¨f ²f¸ffÊ¨fSX¯f ¸WX¯f°ff°f. Af°¸fVfbðe
Afd¯f Af°¸¹ff¨¹ff CX³³f°feÀffNXe ²f¸ffÊ¨fSX¯f
IYSX¯fZ ¦fSXªfZ¨fZ AfWXZ.

¦fÔ¦ff À³ff³f Afd¯f ´ff´ffÔ¨ff ³ffVf
¦fÔ¦ff ³fQe»ff "´ff´f³ffdVf³fe" ¸WXMX»fZ

AfWXZ. dWXÔQc ²f¸ffÊ³fbÀffSX, ¦fÔ¦fZ°fe»f À³ff³ff¸fbTZ
IZYUT VfSXeSX Vfbð WXû°f ³ffWXe, °fSX
Af°¸fVfb²QeÀfbðf WXû°fZ. ´fbSXf¯ffÔ¸f²¹fZ AÀfZ
¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, ¦fÔ¦fZ°fe»f À³ff³ff³fZ ÀfUÊ
´fiIYfSX¨fZ ´ff´f ³fá WXû°ff°f. WXf CX»»fZJ
A³fZIY ²f¸fÊ¦fiÔ±ff°f Àff´fOX°fû.

IbYÔ·fÃfZÂff¸f²¹fZ QZVf·fSXf°fc³f Af»fZ»fZ
Àf Ô°f, AfJfOXZ, Af²¹ffd°¸fIY ÀfÔÀ±ff
AfQeÔ³ff dWX ÔQc þ³fþf¦fÈ°fe Àfd¸f°fe¨¹ff
IYf¹ffÊ¨fe ¸ffdWX°fe QZDY³f dWXÔQc SXf¿MÑXfÀffNXe
AfVfeUfÊQ §fZ¯fZ, °fÀfZ¨f ·ffdUIYfÔ¸f²¹fZ SXf¿MÑX
SXÃf¯f Afd¯f ²f¸ffÊdU¿f¹fe þf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff¨fZ
IYf¹fÊ Àfd¸f°fe ¦fZ»¹ff sq U¿ffÊÔ´ffÀfc³f IYSXe°f
AfWX Z. ¹f ÔQf¨¹ff IbY Ô·fÃfZÂfeÀfbðf dUdU²f
´fiQVfÊ³f, Àf·ff B°¹ffQeÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dWXÔQc
þ³fþf¦fÈ°fe Àfd¸f°fe IYf¹fÊ IYSX¯ffSX AfWXZ.
dþÄffÀfc Afd¯f ²f¸fÊ´fiZ¸feÔ³fe ¹ff¨ff AUV¹f
»ff·f §¹ffUf.

ÀfaIY»fIY : d³f»fZVf dÀfÔ¦f¶ffT
dWXÔQc þ³fþf¦fÈ°fe Àfd¸f°fe

¸fû. ztxtvtwtxq

SXd½f½ffSX, dQ. rz ªff³fZ½ffSXe sqsv t

¨füRZYSX

dVf Ãf¯ff³fÔ ½¹föYe ´fbPXZ þf°f AÀf°fZ.
°¹ff¨ff QþfÊ UfPX°fû. Àf¸ffþf°f
°fZUPXe¨f Bªþ°fWXe UfPX°fZ.

dVfIYdU¯¹ffÀffNXe ¦fSXþ ´fOX°fZ dVfÃfIYfÔ¨fe.
dVfÃfIY¨f WXZ dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYUe°f AÀf°ff°f.
°¹ffÔ¨fÔ þeU³f §fOXUe°f AÀf°ff°f. ª¹ff
dVfÃf¯ff¨¹ff ·fSXUVffUSX ½¹föYe¨fZ dU¨ffSX
´fi¦f»·f WXû°f AÀf°ff°f. dVfÃfIY Äff³f QZ°f
AÀf°ff°f. ¶fQ»¹ff°f ¸fû¶fQ»ff §fZ°f AÀf°ff°f. 

dVfÃf¯ff°fWXe Afþ ·fZQ·ffU d³f¸ffÊ¯f WXû°f
AfWXZ. IYfWXe dVfÃfIYfÔ³ff ·fSX´fcSX UZ°f³f d¸fT°fÔ.
°fSX IYfWXe dVfÃfIYfÔ³ff dVfIYdU¯¹ff¨fÔ UZ°f³f¨f
d¸fT°f ³ffWXe. ª¹ff dVfÃfIYfÔ³ff ·fSX´fcSX UZ°f³f
d¸fT°f AÀf°fÔ. °fZ dVfÃfIY ª¹ff VffTZ°f
dVfIYU°ff°f, °¹ff VffTZ°f dUôf±feÊ ´fMXÀfÔ£¹ff
IY¸fe AÀf°fZ Afd¯f IYfWXe dVfÃfIY þZ
IYfg³½WXZÔMX»ff dVfIYU°ff°f, °¹ff dVfÃfIYfÔ³ff ´fbSXZÀfÔ
UZ°f³f¨f ³fÀf°fÔ. ´fc½feÊ dVfÃf¯ff¨fe ½¹fUÀ±ff EIYf
Afßf¸ff°f AÀff¹f¨fe. °fû Afßf¸f IYe ª¹ff
Afßf¸ff°f EIY IY¨¨fZ §fSX AÀff¹f¨fZ ³f½WXZ °fSX
IbYOXf³fÔ ¶f³fU»fZ»fÔ Ófû´fOXÔ AÀff¹f¨fÔ. ª¹ff°f

¨ffSXWXe ¶ffþc³fÔ WXUf ¹ff¹f¨fe. Àf°f°f þÔ¦f»fe
V½ff´fQf¨fe ·fe°fe AÀff¹f¨fe. °fe V½ff´fQÔ
þÔ¦f»ff°fc³f ¹ff¹f¨fZ U °¹ff dUôf±¹ffÊÔUSX
WX»»ffWXe IYSXf¹f¨fZ. °¹ff°f¨f Àff´f, dUÔ¨fcÀffSXJZ
´fif¯fe UZ¦fTZ¨f. AVff ·f¹f¹fböY Uf°ffUSX¯ff°f
dUôf±¹ffÊÔ¨fe VffTf AÀff¹f¨fe. °¹ff°f¨f IYfWXe
dUôf±feÊ ´fWXfSXf QZ¯¹ff¨fZWXe IYf¸f IYSXf¹f¨fZ.
dVfIY¯fZ-dVfIYdU¯fZ WXe dIiY¹ff EIYþbMXe³fÔ U
d¸fTc³f-d¸fÀfTc³f §fOXf¹f¨fe. ·fZQ·ffU ³fÀff¹f¨ff
Af´ff´fÀff°f, ³ff WXe IYû¯f°¹ff¨f dUôf±¹ffÊÔ¨fe
EIY¸fZIYfÔdU÷Yð IbYSXIcYSX AÀff¹f¨fe. 

°fû IYfT U °¹ffÔ³ff dVfIYdU¯ffSXf °fû ¦fbøY.
°fû ¦fbøY RYöY dUôf±¹ffÊÔ³ff Af´f»fÔ ÀfÔSXÃf¯f
IYÀfÔ IYSXf¹f¨fÔ, °fZUPXÔ¨f dVfIYUf¹f¨ff. ¸ffÂf °fû
°¹ffÔ¨fÔ SXÃf¯f IYSXe°f ³fÀfZ, °fSX °¹ff
dUôf±¹ffÊÔÀf¸fûSX ÀfÔIYMX CX°´f³³f IYSXf¹f¨ff!
ª¹ff°fc³f dUôf±feÊ §fOXf¹f¨fZ. dVfUf¹f dUôf±feÊ¨f
Af´f»¹ff ¦fb÷Y¨fÔ °¹ff þÔ¦f»fe ´fif¯¹ffÔ´ffÀfc³f SXÃf¯f
IYSXf¹f¨fZ. °¹ffÔ³ff AVff ´fif¯¹ffÔ¨fe ·fe°fe
UfMX»fe¨f Uf EJfQf ´fif¯fe Afßf¸ffþUT
AfPXT»ff¨f, °fSX °fZ¨f dVf¿¹f °¹ff ´fif¯¹ffÔ³ff
WXbÀfIYfUc³f »ffUf¹f¨fZ. 

WXTcWXTc IYfT ¶fQ»f»ff. °¹ff ¶fQ»f°¹ff
IYfTf³fbÀffSX A³fZIY ¶fQ»ffU dVfÃf¯ff°f Óff»fZ.
Afßf¸ff¨fe þf¦ff ªffDY³f B¸ffSX°f Af»fe.
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fb¯fÊ VfSXeSX ÓffIZY»f AÀff ´fûVffJ

Af»ff. °fÀfÔ ´ffdWX»¹ffÀf ´fcUeÊ¨¹ff IYfTf°f
dUôf±feÊ WXZ ÀfÔ³¹ffÀfe UÈØfe³fÔ dVfÃf¯f §¹ff¹f¨fZ. °fZ
ÀfUÊ´fi±f¸f Af´f»fÔ VfSXeSX ¶f³fUf¹f¨fZ. Afþ °fÀfÔ
³ffWXe. °fVfe¨f Afþ ¶f`NXIY ½¹fUÀ±ffWXe
¶fQ»f»fe. Afþ dUôf±¹ffÊÔ³ff ¶fÀff¹f»ff ¶ffIY
Af»ff, þû IYf»f ³f½WX°ff. Afþ dVfÃf¯ff¨fe
½¹fUÀ±ff Àf²¹ff EIYf B¸ffSX°fe°f Óff»fe AfWXZ.

ª¹ff B¸ffSX°fe»ff SXÔ¦f ¸ffSXfUf »ff¦f°fû.
IYVffÀffNXe? °fSX B¸ffSX°f ¨ffÔ¦f»fe AÀfZ»f °fSX
dUôf±feÊ ¹fZBÊ»f ¹ff ·ffU³fZ³fÔ. VffTf ¨ff»ffUe ¹ff
·ffU³fZ³fÔ. dVfÃf¯ff°f þ¯fc À´f²ffÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe
AfWXZ. IYfSX¯f Afþ dQJf½¹ff¨fÔ þ¦f AfWXZ.
Afþ dVfÃf¯ff»ff ´ffdWXþZ °¹ff ´fi¸ff¯ff°f UfU
³ffWXe. þZUPXf ·f´fIZY¶ffþ´f¯ff, °fZUPXÔ dVfÃf¯f.

AÀfÔ Afþ¨fÔ dVfÃf¯ff¨fÔ ¦fd¯f°f AfWXZ. IYfSX¯f
VffTZ¨ff QþfÊ¨f AVff ·f´fIZY¶ffþ´f¯ffUSX
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. Afþ IYfT ¶fQ»f»ff AfWXZ.
°fÀff Àf¸ffþWXe ¶fQ»f»ff AfWXZ U ¶fQ»f°¹ff
Àf¸ffþf³fbÀffSX dVfÃf¯ff¨fe ½¹ff£¹ffWXe ¶fQ»f»fe
AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX AÀfÔ UfMX°fÔ IYe Afþ JSXÔ
dVfÃf¯f VffTZ°fc³f d¸fT°f¨f ³ffWXe. 

IYf»f EIY»f½¹ffÀffSX£¹ff EIYf
dUôf±¹ffÊ¨¹ff ¸f³ff°f dVfÃf¯ff¨fe B¨Lf WXû°fe.
°¹ff»ff SXfªf½ffOëf°fe»f ¸fb»ffÔ³ff þZ dVfÃf¯f
d¸fT°fÔ, °fZ dVfIYf¹f¨fÔ WXû°fÔ. ´fSXÔ°fb °fZ dVfIYf¹f»ff
d¸fTf»fÔ ³ffWXe. dVfUf¹f °¹ff¨ff AÔ¦fNXfWXe
§fZ¯¹ff¨fe IÈY°fe §fOX»fe. AfþWXe °fZ¨f §fOX°f
AfWXZ. AfþWXe dVfÃf¯ff°f ·fZQ·ffU¨f IZY»ff
þf°f AfWXZ°f. Afþ¨¹ff dVfÃf¯ff°fe»f ·fZQ·ffU
IYû¯f°ff? AÀff dU¨ffSX IZY»¹ffÀf Afþ
dVfÃf¯ff°f ¦fSXe¶f dUôf±¹ffÊÔ³ff IYfg³½WXZMX¨fÔ
dVfÃf¯f d¸fT°f ³ffWXe. dVfUf¹f CX¨¨f dVfÃf¯f
§fZ°fû ¸WXMX»¹ffÀf °fZWXe §fZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe. EJfôf
¦fSXe¶f dUôf±¹ffÊ³fa IYfWXe ¶f³f°fû ¸WXMX»fÔ °fSX °fZ
¶f³f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. IYfSX¯f °¹ff»ff ´f`Àff »ff¦f°fû.
°fû ´f`Àff ¦fdSX¶ffaIYOZX SXfWX°f ³ffWXe. WXf
dVfÃf¯ff°fe»f ·fZQ·ffU¨f ³ffWXe IYf? WXf
·fZQ·ffU¨f AfWXZ. Afªf IYfT ¶fQ»f°fû AfWXZ
Afd¯f ¶fQ»f°¹ff IYfTf°f ÀfUÊ¨f A³f`d°fIY
¦fûáe ¶fQ»ff¹f»ff WX½¹ff°f WXZ °fZUPXÔ¨f JSXÔ. 

AÔIbYVf dVfÔ¦ffOXZ 
³ff¦f´fcSX 
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¸fa±f³f

IbaY·f¸fZTëf¨fZ Af²¹ffd°¸fIY ¸fWXØU!

dVfÃf¯f Afd¯f ¶fQ»f°ff IYfT 

IbYÔ·f¸fZTf WZX ·ffSX°fe¹f °fØUÄff³f,

²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXf Afd¯f Af²¹ffd°¸fIY

d¨fÔ°f³ff¨fZ ¸fWXØUf¨fZ IZYÔQi AfWXZ. °¹ff¨fZ

Af²¹ffd°¸fIY ¸fWXØU IZYUT dWXÔQc

²f¸ffÊ»ff Àf¸fÈð IYSX°f ³ffWXe, °fSX

Àff²f³ff IYSX¯ffº¹ffa³ff Af³fÔQ

´fif~eÀffNXe ¹fû¦¹f dQVff QZ°fZ.

¸fWXfIbYÔ·f¸fZ¼¹ff°f IYûMë½f²fe »fûIY

EIYÂf ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ °fû EIY°ff

Afd¯f VffÔ°f°fZ¨ff ÀfÔQZVf QZ°fû. WXf

ÀfûWXTf Àff¸ffdþIY Afd¯f

ÀffÔÀIÈYd°fIY EIY°fZÀffNXe ¶fTIYMXe

´fiQf³f IYSX°fû. ¸fWXfIbYÔ·f¸fZ¼¹ff¸fbTZ

ÀfUÊÂf ¨f`°f³¹ff¨fe CX²fT¯f WXû°fZ.

¶fbMXIZY »fûIY
¨fe³f¸f²fe»f dVf¨fc Af³f ´fifÔ°ff¸f²fe»f

¹ffÔ¦fÀfe ¦ffUf¸f²¹fZ ¶fWXb°ffÔVf »ffZIY ¶fbMXIZY
AfWXZ°f. Àff²ffSX¯f°f: sq WXªffSX »ffZIYfÔ¸f²f»ff
EIY ¸ff¯fcÀf ¶fbMXIYf AÀf°ffZ. ´f¯f ¹ff ¦ffUf¸f²¹fZ
´fi°¹fZIYe yq »ffZIYfÔ¸f²fe»f tw »ffZIY ¶fbMXIZY
AfPXTc³f ¹fZ°ff°f. ¸WX¯fþZ B±f»fe þUT´ffÀf
d³f¸¸fe þ³f°ff ¶fbMXIYe AfWXZ. WXZ ³f`Àfd¦fÊIY ³fÀfc³f,
IbYNX»¹ff°fSXe ½¹ff²fe¨ff ´fdSX¯ff¸f AÀf»¹ff¨fÔ
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fÔ WXfZ°fÔ. ¹ff ¦ffUf°fe»f ¸fb»ffÔ¨fe
CXÔ¨fe ´ff¨f °fZ Àff°f ½f¿ffË´f¹fË°f ÀfUÊÀff¸ff³¹f
¸fb»ffÔ´fi¸ff¯fZ UfPX°fZ. ¸ffÂf °¹ff³fÔ°fSX CXÔ¨fe UfPX¯fÔ
¶fÔQ WXfZ°fÔ. WXf A³fbUfÔdVfIY AfþfSX AfWXZ IYe,
·ff`¦ffZd»fIY Uf°ffUSX¯ff¨ff ´fdSX¯ff¸f AfWXZ, WXZ
Aôf´f IYTf¹f»ff ¸ff¦fÊ ³ffWXe. ¸ffÂf Af´f»¹ff
¸fb»ffÔ³ff Àff¸ff³¹f Af¹fb¿¹f þ¦f°ff ¹ffUÔ, ¹ffÀffNXe
¹fZ±fe»f IYfWXe »ffZIY ¦ffU ÀffZOXc³f þf°f AfWXZ°f.

³f°ffd»f¹ff¨ff IYû»WXf
BÔ¦»fÔOX¸f²f»¹ff ¶fgIYRYûOÊX ¦ffUf°f

SXfWX¯ffº¹ff ³f°ffd»f¹ff³fZ §fSXf°f IYfZ»WXf ´ffT»ff
AfWXZ. ´f¯f IYfZ»WXf ´ffT¯¹ffÀffSXJÔ AÀfÔ Óff»fÔ
°fSXe IYf¹f? °fSX ¸fÔOXTe, EIYf IYfMXc Ê³f
½¹fdöYSXZJZUøY³f d°f»ff WXZ Àfb¨f»fÔ. WXf IYfZ»WXf
d°f³fZ UZ»f UfBÊ»OX»ffBÊRY WXfgdÀ´fMX»f Ag¯OX
dSXWXgd¶fd»fMXZVf³f ÀfZÔMXSX¸f²fc³f QØfIY §fZ°f»ff.
IYfZ»WXf °fÀff ²ffZIYfQf¹fIY ´fif¯fe, ´f¯f ³f°ffd»f¹ff
Afd¯f d°f¨¹ff §fSX¨¹ffÔÀffZ¶f°f °¹ff³fZ Lf³f þbTUc³f
§fZ°f»fÔ AfWXZ. þgÀ´fSX AÀfÔ ¹ff IYfZ»‘f¨fÔ ³ffU
AfWXZ. °ffZ ³f°ffd»f¹ff¨¹ff ¸fb»ffÔÀffZ¶f°f Jc´f ¸fÀ°fe
IYSX°ffZ. ´ffTeU IbYÂ¹ff´fi¸ff¯fZ °¹ff¨fÔ Uf¦f¯fÔ
AÀf°fÔ. ³f°ffd»f¹ff³fZ IbYÂff Afd¯f ¸ffÔþSXWXe
´ffT»fÔ AfWXZ. ´f¯f þgÀ´fSX IYfZ¯ff»ffWXe ÂffÀf QZ°f
³ffWXe. °fZ EIY¸fZIYfÔÀffZ¶f°f Lf³f JZT°ff°f.  

UZ¦fTZ IYfWXe



´fi °¹fZIY ¹fVfÀUe ´fb÷Y¿ff¸ff¦fZ EIY ÀÂfe
AÀf°fZ Afd¯f WXZ¨f ÀÂfe¨¹ffWXe
¶ff¶f°fe°f »ff¦fc AfWXZ. ´f°fe-´f°³fe¨fZ

³ff°fZ ÀfÔ´fc¯fÊ Af¹fb¿¹ff½fSX ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXZ
AÀf°fZ. þeU³ff¨¹ff AÔd°f¸f Ãf¯ff´f¹fË°f
þûOXeQfSXf¨feÔ¨f Àff±f AÀf°fZ, ¶ffIYe ³ff°fe ¦fü¯f
NXSX°ff°f. IYû¯f°¹ff IbYMXbÔ¶ff°f þ³¸f §û¯û Af´f»fZ
WXf°fe ³ffWXe. ´fSXÔ°fb þeU³fÀff±fe d³fUOX¯fZ
Af´f»fZ WXf°fe AfWXZ. »f¦³f WXe ·ff½fe d´fPXe¨¹ff
d³fd¸fÊ°fe¨fe ´fi±f¸f ´ff¹fSXe AfWXZ.

¶fSXZ¨ff UZTf IYdSXASX¨¹ff ¸ff¦fZ »ff¦fc³f
¸fb»fZ/¸fb»fe »f¦fi »ffÔ¶f¯feUSX MXfIY°ff°f.
d¸fTU°¹ff ¸fb»feÔ¨fZ ´ff»fIYWXe ¶fSXZ¨f UZTf
¶fZdRYIYeSX AÀf°ff°f. ¸fb»ffÔ¨fZ ´ff»fIY-¸fb»ff¨ff
´f¦ffSX sv UøY³f vq WXþfSXfÔUSX þfDY ôf, ¸f¦f
´ffWXc! Aþc³f ¨ffÔ¦f»fe À±fTZ d¸fT°fe»f, AÀfZ
¸WX¯f°ff°f. A¦fQe UZ¦fTe ²ffMX¯fe AÀf»fZ»ff
þûOXeQfSX d¸fTf»ff/d¸fTf»fe, °fSX ¸f¦f ¸ffÂf
Af¹fb¿¹f A³fZIYQf d³fSXÀf-¶fZ¨fU WXûDY³f þf°fZ.
¹ff»ff ¸fWXØUf¨fZ IYfSX¯f kkCXVfeSXf »f¦³fll WXZ¨f

AÀfc³f, d³fSXfVf´f¯fZ, IbYNXZ°fSXe, §ffBÊ§ffBÊ³fa »f¦³f
CXSXIYdU¯fZ WXZ AfWXZ.

»fÃff°f NXZUf ´fÀfÔ°f ³fÀfZ»f °fSX tq
WXþfSXf¨ff MXe.½WXe. RYZIcY³f ôf»f, ´fÀfÔ°f ³fÀfZ»f
°fSX t »ffJfÔ¨fe IYfSX RZYIcY³f §ff»f. A³f¸fû»f
þûOXeQfSX RZYIcY³f QZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¶fSXZ¨f UZTf
¸fb»fZ-¸fb»fe »f¦fi ¸f»ff IYSXfU¹ff¨fZ AfWXZ. °fb¸WXe
þfÀ°f »fÃf QZDY ³fIYf, AÀfZ ´ff»fIYfÔ³ff
ÀffÔ¦f°ff°f. »fÃff°f NXZUf, AfBÊ-UOXe»f
°fb¸WXf»ff, ´fif¯ff´f»feIYOXZ þ´f°f AÀf°ff°f,
Àf¶f¶f ¸fb»fe¨fZ »f¦³f dVfÃf¯f/³fûIYSXe³fÔ°fSX Qû³f
U¿ffË¨fZ Af°f U ¸fb»ff¨fZ »f¦³f °fe³f U¿ffË¨¹ff
Af°f WXû¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

»f¦³f´fiÀfÔ¦fe °fe³f »ffJ J¨fÊ IYSX¯ffSXZ
´ff»fIY þûOXeQfSX d³fUOXeIYdSX°ff tq WXþfSXWXe
J¨fÊ IYSXe°f ³ffWXe°f. »f¦³f þbT»fZ WXZ þfWXeSX
WXû°ff¨f ¸fb»f¦ff-¸fb»f¦fe U ´ff»fIY ¹ffa¨fZ
»f¦³ff°fe»f ¶ffþfSX¸fc»¹f Vfc³¹f Óff»fZ»fZ AÀf°fZ,
°¹ff¸fbTZ »f¦³ffUSX WXfg»f, OXZIYûSXZVf³f,
YIgYMXdSXÔ¦fUSX dIY°fe J¨fÊ IYSX°ff WXZ ¦fü¯f NXSX°fZ.
Àff²¹ff dIÔYUf ·f´fIZY¶ffþ »f¦fif¨fe ¨f¨ffÊ RYöY
¨ffSX dQUÀf¨f AÀf°fZ. Àf¶f¶f þûOXeQfSXf¨fe
d³fUOX ¸fWXØUf¨fe AfWXZ. ¸fb»ffÔ-¸fb»fe¨fZ ´ff»fIY
´ffWX¯fe Óff»¹ffUSX þSX rv-sq dQUÀffÔ°f
IYfWXe¨f d³fSXû´f Óff»ff ³ffWXe °fSX °¹ffÔ³ff À±fT

´fÀfÔ°f ³fÀfZ»f, AÀff ¦f`SXÀf¸fþ IYøY³f §fZ°ff°f.
¸f³ff°f AÀf°fZ ´fSXÔ°fb Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff À±fTfÔ¨ff
¸f²f»¹ff IYfTf°f Vfû²f §fZ°f AÀf°ff°f. ¸WX¯fc³f
QbÀfSXZ À±fT ´f¢IYZ IYSX°ff³ff A¦fûQSX¨fZ À±fT
þfÀ°f ¨ffÔ¦f»fZ UfMX°f AÀf»¹ffÀf EIYQf
d½f¨ffSXf¹f»ff IYf¹f WXSXIY°f AfWXZ? ³ffWXe°fSX
A¦fûQSX¨fZ À±fT Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fZ WXû°fZ, °¹ffÔ³fe
CXVfeSX »ffU»ff WXe MXû¨f¯fe ³fZWX¸feIYdSX°ff
SXfWX°fZ.

AfþIYf»f ¸fb»ffÔ¨fZ ´ff»fIY ¸fb»feÔ¨¹ff
´ff»fIYfÔVfe ÀfSXTX dU¨ffSX¯ff IYSX°ff°f. WXf
¨ffÔ¦f»ff ÀUf¦f°ffWXÊ  ¶fQ»f AfWXZ. ¨ffÔ¦f»¹ff
¸fb»ff¨fZ À±fT d¸fT¯fZ IYNXe¯f AfWXZ. ´fSXÔ°fb
¨ffÔ¦f»¹ff ¸fb»fe¨fZ À±fT d¸fT¯fZ þfÀ°f IYNXe¯f
AfWXZ. ¸fb»ff¨fZ »f¦³ff¨fZ UZTe ´ff»fIY ¶fSXe¨f
°fOXþûOX IYSX°ff°f, ´fSXÔ°fb °fZ¨f ´ff»fIY ¸fb»ff¨fZ
UZTe °fOXþûOX IY¸fe IYSX°ff°f ¶fSXZ¨f UZTf
½WXZMXû ¸fb»ffIYOXZ AÀf°fû. IYû¯ff¨¹ffWXe
U`UfdWXIY þeU³ffÔ¨fa ¹fVf ª¹ff A¦fQe ¸fûþ¢¹ff
¦fûáeÔUSX AU»fÔ¶fc³f AÀf°fÔ, °¹ff°fe»f ÀfUfË°f
¸fWXØUf¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ k°fOXþûOXl WXû¹f.

Af´f¯f IYû¯ff»ff ´fÀfÔ°f IYSX°fû,
¹ff¨f¶fSXû¶fSX, Af´f»¹ff»ff IYû¯f ´fÀfÔ°f IYSX°fû,
WXZWXe d°f°fIZY¨f ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ. U²fc-USX
ÀfÔVfû²f³f IYSX°ff³ff UfÀ°fUf¨fZ ·ff³f NXZUc³f

Af´f»¹ff ´ff»¹ff¨fZ SXÔ¦f-øY´f, CXÔ¨fe, dVfÃf¯f,
³fûIYSXe, ½¹fUÀff¹f, Afd±fÊIY U Àff¸ffdþIY
´fdSXdÀ±f°fe ¹ff¨ff þf¯feU´fcUÊIY dU¨ffSX IYøY³f
AUfÀ°fU A´fZÃff ³f NXZU°ff þûOXeQfSX
d³fUOXfUf.

´fcUeÊ SXfþIY³¹fZ¨fZ ÀU¹fÔUSX ½WXf¹f¨fZ,
Afþb¶ffþc¨fZ SXfª¹ffÔ°f Qc°f ´ffNXdU»fZ þf°f.
SXfþIY³¹ff ´f°fe¨fe d³fUOX IYSXf¹f¨fe. °fû WX¢IY
SXfþIbY¸ffSXfÔ³ff ³f½WX°ff, Afþ¨fe U²fc-USX
´fbÀ°fIZY Qc°ff¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f U U²fc-USX
´fdSX¨f¹f ¸fZTfUZ WXZ ÀU¹fÔUSXf¨fZ Af²fbd³fIY
ÀU÷Y´f AfWXZ. ¹fZ±fZ Qû§ffÔ³ffWXe ¹fû¦¹f þûOXeQfSX

d³fUOX¯¹ff¨fe Àf¸ff³f ÀfÔ²fe AfWXZ. dWXÔ¸f°f ¶ffa²ff,
U²fc-USX ´fdSX¨f¹f ´fbÀ°fIYfÔ°f ³ffU ³fûÔQUf,
´fdSX¨f¹f ¸fZTf½¹ffÀf WXþSX SXfWXf, ÀMXZþUSX ¹ff,
´fdSX¨f¹f ôf, þûdOXQfSXf¨fe d³fUOX IYSXf.
´ff»fIYfÔ³ff U ÀfÔ¹fûþIYfÔ³ff ¸fûIYTZ´f¯ff ÀffÔ¦ff.
°fZ ´fbPX¨fZ ÀffÔ·ffTc³f ¹fZ°fe»f. »ffBÊRY ´ffMXÊ³fSX
A±ffÊ! Af¹fb¿¹ff¨ff þûOXeQfSX d³fUOXf U
»ffBÊRY d´fiÓf½WXSX A±ffÊ°f þeU³f SXÃfIY ½WXf
EIY¸fZIYfÔ¨fZ!

OXfg. UÀfÔ°f ßff. dVfSX·ff°fZ
³ff¦f´fcSX, ¸fû. ztswyywytz

¸f WXfSXf¿MÑXf°fe»f EIYf Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°fe»f
LûMXÔÀfÔ ¦ffU WXû°fÔ ¸fûSX¦ffU. °¹ff
¦ffUf°fe»f »fûIÔY IYáfTc, ´fSXÔ°fb

dVfÃf¯ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f WXû°fe. ¦ffUf°fe»f ¶fWXb°fZIY
»fûIY AÃfSXVfÂfc WXû°fZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f d°f±fZ
SXfWX¯ffSXe ru U¿ffÊ Ô¨fe Àfb³fÔQf Af´f»¹ff
IbYMXbÔ¶ffÀfû¶f°f SXfWX°f WXû°fe. d°f¨¹ff UdOX»ffÔ¨ff
VfZ°ff°f IYá IYSX¯fÔ WXf EIY¸fZU ½¹fUÀff¹f WXû°ff,
°fSX AfBÊ §fSXIYf¸f ÀffÔ·ffT°f WXû°fe.

Àfb³fÔQf dþïe WXû°fe. d°f¨fÔ dVfÃf¯f §fZ¯¹ff¨fÔ
ÀU´³f ¸fûNXÔ WXû°fÔ. ´f¯f ¦ffUf°f EIYWXe VffTf
³f½WX°fe, Afd¯f þUT¨¹ff ¦ffUf°f þf¯¹ffÀffNXe
´ff¨f dIY»fû¸feMXSX ¨ff»ffUÔ »ff¦ff¹f¨fÔ. Àfb³fÔQf¨¹ff
UdOX»ffÔ³fe d°f¨fÔ dVfÃf¯f ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f
§fZ°f»ff, IYfSX¯f °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ ¸fb»feÔ³fe §fSX
ÀffÔ·ffTfUÔ, dVfÃf¯ff¨fe IYfWXe ¦fSXþ ³ffWXe.

EIZY dQUVfe, Àfb³fÔQf³fZ UdOX»ffÔVfe ¨f¨ffÊ
IYSX¯¹ff¨ff ²ffOXÀf IZY»fÔ. °fe ¸WX¯ff»fe, "¶ff¶ff,
dVfÃf¯ffdVfUf¹f þeU³f A´fc¯fÊ AfWXZ. ¸f»ff
dVfIYf¹f¨fÔ AfWXZ, ·fdU°f½¹ff¨ff dU¨ffSX IYSXf¹f¨ff
AfWXZ." UdOX»ffÔ³fe d°f»ff OXûTZ UMXføY³f CXØfSX
dQ»fÔ, "WXZ dVfÃf¯ff¨fZ RYgOX ÀfûOXc³f QZ. ¦ffUf°f»¹ff
B°fSX ¸fb»feÔÀffSXJe §fSXf°f SXfWXf Afd¯f IYf¸fÔ IYSX."

Àfb³fÔQf d³fSXfVf Óff»fe, ´f¯f WXfSX ¸ff³ff¹f¨fe
³f½WX°fe. °fe Af´f»¹ff Afþe»ff ·fZMXf¹f»ff ¦fZ»fe.

Afþe³fZ d°f¨¹ff OXû¼¹ff°fe»f ÓfTfTe AûTJ»fe
Afd¯f d°f»ff ²feSX dQ»ff. "¸fb»fe, dþïe³fZ ¦ffUf¨ff
¨fZWXSXf¸fûWXSXf ¶fQ»fc VfIY°fû," AÀfÔ Afþe³fZ
ÀffÔd¦f°f»fÔ.

Àfb³fÔQf³fZ NXSXU»fÔ IYe, Af´f»fÔ dVfÃf¯f ÀfbøY
NXZU¯¹ffÀffNXe °fe ÀU°f: IYfWXe°fSXe IYSXZ»f. °fe SXûþ
´fWXfMXZ CXNXc³f VfZ°ff°f UdOX»ffÔ³ff ¸fQ°f IYSXf¹f¨fe
Afd¯f ³fÔ°fSX þUT¨¹ff ¦ffUf°fe»f VffTZ°f
þf¹f¨fe. ´ff¨f dIY»fû¸feMXSX¨ff ´fiUfÀf IYSX°ff³ff
d°f»ff Jc´f AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf
»ff¦ff¹f¨ff. DY³f, ´ffDYÀf, SXÀ°¹ffUSXe»f AOX±fTZ.
´f¯f d°f¨¹ff dþïe´fbPXZ ¹ff Àf¦f¼¹ff AOX¨f¯fe
dRY¢¹ff ´fOX°f WXû°¹ff.

VffTZ°f d°f¨¹ff ¸fZWX³f°fe¸fbTZ dVfdÃfIYf
d°f¨¹ffUSX dUVfZ¿f »fÃf QZDY »ff¦f»¹ff. °¹ffÔ³fe
d°f»ff ´fbÀ°fIÔY Afd¯f UWXe ´fbSXU»fe. Àfb³fÔQf B°fSX
¸fb»ffÔ³ff VffTZ°f ¹fZ¯¹ffÀffNXe ´fiû°ÀffdWX°f IYøY
»ff¦f»fe. "dVfÃf¯ff¸fbTZ Af´f¯f Af¹fb¿¹ff°f
IYfWXe°fSXe ¸fûNXÔ IYøY VfIY°fû," AÀfÔ °fe
ÀffÔ¦ff¹f¨fe.

¦ffUf°fe»f IYfWXe »fûIY d°f¨¹ff ¹ff ´fi¹f°³ffa³ff
dUSXû²f IYSX°f WXû°fZ. "¸fb»feÔ¨fÔ dVfÃf¯f ¸WX¯fþZ
UZTZ¨ff A´f½¹f¹f," AÀfÔ °fZ ¸WX¯ff¹f¨fZ. ´f¯f
Àfb³fÔQf °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°f WXû°fe. d°f¨fÔ ²¹fZ¹f
À´fá WXû°fÔ. dVfÃf¯ff¨ff dQUf ´fi°¹fZIY §fSXf°f

´fZMXUf¹f¨ff.
EIZY dQUVfe, VffTZ°fe»f ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ³fe

Àfb³fÔQf¨¹ff IYáf¨fe QJ»f §fZ°f»fe Afd¯f d°f¨¹ff
¦ffUf°f VffTf CX·ffSX¯¹ffÀffNXe ¦ffUIYº¹ffa¨fe Àf·ff
¶fû»ffU»fe. Àfb³fÔQf³fZ °¹ff Àf·fZ°f Af´f»¹ff
¸f³ff°fe»f dU¨ffSX ¸ffÔOX»fZ. "dVfÃf¯f WXe¨f ´fi¦f°fe¨fe
¦fb÷YdIY»»fe AfWXZ. Af´f¯f ÀfUfÊÔ³fe d¸fTc³f VffTf
CX·ffSX»fe, °fSX Af´f»¹ff ´fbPX¨¹ff d´fPXe¨fÔ Af¹fb¿¹f
CX«U»f WXûBÊ»f," AÀfÔ °fe ¸WX¯ff»fe.

Àfb³fÔQf¨¹ff Vf¶QfÔ³fe ¦ff½fIYº¹ffa¨¹ff ¸f³ff»ff
¨fMXIYf »ffU»ff. °¹ffÔ¨¹ff OXû¼¹ffÔ°f AfVfZ¨ff
dIYSX¯f dQÀfc »ff¦f»ff. IYfWXe dQUÀffÔ°f ¦ffUf°fe»f
»fûIYfÔ³fe EIYÂf ¹fZDY³f VffTf ¶ffÔ²f¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f
§fZ°f»ff. ´fi°¹fZIYf³fZ Af´f»¹ff ´fSXe³fZ ¹fû¦fQf³f dQ»fÔ.
IYû¯fe dUMXf ´fbSXU»¹ff, IYû¯fe ¸fþbSXe IZY»fe.

VffTf ¶ffÔ²fc³f ´fc¯fÊ Óff»fe, Afd¯f Àfb³fÔQf¨¹ff
ÀU´³ff»ff ¸fc°fÊ ÀUøY´f Af»fÔ. ¦ffUf°fe»f B°fSX
¸fb»fÔ-¸fb»fe Af°ff Af³fÔQf³fZ VffTZ°f þfDY
»ff¦f»fe. Àfb³fÔQf IZYUT Af´f»¹ff dVfÃf¯ffÀffNXe¨f
³ffWXe, °fSX ¦ffUf¨¹ff ·fdU¿¹ff»ff §fOXU¯¹ffÀffNXeWXe
´fiZSX¯ff ¶f³f»fe.

Afþ ¸fûSX¦ffUf°fe»f VffTf dVfÃf¯ff¨ff
Qe´fÀ°fÔ·f ¶f³f»fe AfWXZ. Àfb³fÔQf¨¹ff IYáf³fZ Afd¯f
dþïe³fZ ¦ffUf°fe»f »fûIYfÔ³ff dVfÃf¯ff¨fÔ ¸fWXØU
´fMXU»fÔ. d°f¨¹ff ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ³fZ EIY ³fUf Bd°fWXfÀf
SX¨f»ff. dVfÃf¯ff¨ff dQUf »ffU¯ffSXe Àfb³fÔQf
¦ffUfÀffNXe ´fiZSX¯ffÀ±ff³f NXSX»fe Afd¯f d°f¨¹ff¸fbTZ
¦ffUf¨ff ¨fZWXSXf-¸fûWXSXf ¶fQ»f»ff.

Àfd¨f³f ¨f½WXf¯f 
SXf¸fMXZIY, dþ. ³ff¦f´fcSX 
¸fû. zrvytztswq

SXd½f½ffSX, dQ. rz ªff³fZ½ffSXe sqsv u

RbY»fSXf¯fe

»fd»f°f! 
°fb¸f¨¹ff ¸f³ff°f»fZ 

»f§fbIY±ffdVfÃf¯ff¨ff dQUf

»ffBÊRY ´ffMXÊ³fSX

ÀfÔIYMXIYfTf¨ff Àff±fe
Afþ Af´f¯f À¸ffMXÊRYû³fUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXû°f. À¸ffMXÊRYû³f¸f²f»¹ff À¸ffMXÊ RYe¨fÀfÊ¸fbTZ

Af´f»fÔ Af¹fb¿¹f ÀfbÀf‘ Óff»fÔ AfWXZ. ÀfÔIYMXIYfTeWXe À¸ffMXÊRYû³f Af´f»fe ¸fQ°f IYøY VfIY°fû.
AhOÑfgBÊOX¸f²¹fZ B¸fþËÀfe »fûIZYVf³f¨feWXe Àfû¹f AfWXZ. À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ B¸fþËÀfe ÀfZUf ÀfZMX IYSX°ff
¹fZ°fe»f. ¹ffÀffNXe À¸ffMXÊRYû³f¨fÔ ´ffgUSX ¶fMX¯f IYfWXe IYfTfÀffNXe Qf¶fc³f NXZUf. ¹ff³fÔ°fSX ÀIiYe³fUSX
B¸fþËÀfe EÀfAûEÀf RYe¨fSXUSX MXg´f IYSXf. ¹ff³fÔ°fSX À¸ffMXÊRYû³f rrs IiY¸ffÔIYf»ff RYû³f »ffUZ»f.
RYû³f »ff¦f»¹ffUSX °fû IYMX IYSXf. ¹ff³fÔ°fSX ÀIiYe³fUSX Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff ¸fZdOXIY»f B³RYfg¸fZÊVf³f WXf
´f¹ffÊ¹f dQÀfZ»f. °¹ffUSX d¢»fIY IYSXf. ¹ff°f °fb¸f¨fe AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY ¸ffdWX°fe ³fûÔQU°ff ¹fZBÊ»f.
¹ff³fÔ°fSX OX³f WXZ ¶fMX¯f Qf¶ff. ¹ff¸fbTZ ÀfÔIYMXIYfTe °fb¸WXf»ff ¸fQ°f d¸fTc VfIZY»f.   

IYÀMX¸fSX IZYASX»ff RYû³f 
¦fc¦f»fUSX IYÀMX¸fSX IZYASX ³fÔ¶fSX¨ff Vfû²f°f AÀff»f °fSX ±fûOXÔ ÀffU²f ½WXf. IYfSX¯f Àf¨fÊ¸f²¹fZ

¶f³ffUMX IYÀMX¸fSX IZYASX ³fÔ¶fSXWXe AÀfc VfIY°fû. ¹ff IiY¸ffÔIYfUSX RYû³f IZY»¹ffÀf °fb¸f¨fe RYÀfU¯fcIY
WXûDY VfIY°fZ. ¶f³ffUMX IYÀMX¸fSX IZYASX¨fZ ´fid°fd³f²fe  dSX¸fûMX Ag¢ÀfZÀf Ag´Àf OXfCX³f»fûOX IYSXf¹f»ff
ÀffÔ¦f°ff°f. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fb¸f¨¹ff ÀIiYe³fUSX Àf¸fûSX¨fe ½¹föYe d³f¹fÔÂf¯f NXZDY VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ
IYû¯f°¹ffWXe IYÀMX¸fSX IZYASXVfe ÀfÔ´fIYÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX MXe¸f ¢½feIY Àf´fûMXÊ, ¸ff¹fIiYûÀffgµMX dSX¸fûMX
OXZÀIYMXfg´f, E³fe OXZÀIY dSX¸fûMX IÔYMÑû»f, EASX OÑfgBOX dSX¸fûMX Ag¢ÀfZÀf AhOX RYfBÊ»f, IiYû¸f dSX¸fûMX
OXZÀIYMXfg´f, À´»fgVfVffgMX ´fÀfÊ³f»f dSX¸fûMX OXZÀIYMXfg´f AVfe Ag´Àf OXfCX³f»fûOX IYSXf¹f»ff ÀffÔ¦f¯¹ff°f
Af»fe °fSX °fe Adþ¶ff°f IYøY ³fIYf.

B»fZd¢MÑIY ¶f³fe WXgMX Afd¯f Vff»f
±fÔOXe¨¹ff dQUÀff°f IYf³fMXû´¹ff, ¸fûþZ, ÀUZMXSX Uf´fSX»fZ þf°ff°f. þfOX ´ffÔ§føY³f §fZDY³f ¦fbOXc´f

Ófû´ffUÔÀfÔ UfMX°fÔ. Afþ¨¹ff °fÔÂfÄff³ff¨¹ff IYfTf°f ¹ff UÀ°fcWXe À¸ffMXÊ Óff»¹ff AfWXZ°f. ¶¹fcMXc±f
¸¹fbdÓfIY ¶f³fe WXgMX Jc´f¨f AfIY¿fÊIY AfWXZ. ¹ff d¶f»MX B³f À´feIYÀfÊWXe AfWXZ°f. WXe WXgMX ¸fû¶ffBÊ»f,
Àfa¦f¯fIY YUf »fg´fMXfg´f»ff IY³fZ¢MX IYøY³f ¦ff¯fe EZIY°ff ¹fZ°ff°f. ¹fcEÀf¶fe B»fZd¢MÑIY dWdMaX¦f Vff»fWXe
AfWXZ. WXe Vff»f ²fb°ff ¹fZ°fZ. ¹ff»ff dOXMXg¨fZ¶f»f IZY¶f»f AfWXZ. WXe IZY¶f»f IYfPXc³f °fb¸WXe Vff»f ²fbDY
VfIY°ff. ¹ffÀfû¶f°f B»fZd¢MÑIY dWXMXZOX Àffg¢Àf, B»fZd¢MÑIY »fÔ¨f ¶ffg¢Àf, B»fZd¢MÑIY RcYMX Ufg¸fÊSX AVff
UÀ°fcWXe CX´f»f¶²f AfWXZ°f. ¹ff UÀ°fcÔ¸fbTZ ±fÔOXe ÀfbÀf‘ WXûDY VfIY°fZ.    

UfPXUf »fg´fMXfg´f¨ff UZ¦f
d¸fÂffÔ³fû, »fg´fMXfg´f, IYfg¸´¹fbMXSXdVfUf¹f Af´f»fÔ ´ff³fWXe WX»f°f ³ffWXe. Afg³f»ffBÊ³f ¢»ffÀf, UIYÊ

RiYfg¸f WXû¸f¸fbTZ °fSX WXe CX´fIYSX¯fÔ Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff¨ff AdU·ffª¹f ·ff¦f ¶f³fc³f ¦fZ»fe AfWXZ°f.
¸WX¯fc³f¨f »fg´fMXfg´f, ´feÀfe À»fû Óff»ff IYe ¨ffÔ¦f»fe¨f ´fÔ¨ffBÊ°f WXû°fZ. Af°ff À»fû Óff»fZ»¹ff ´feÀfe¨fe
¦f°fe UfPXU¯¹ffÀffNXe ¸fQ°f §fZ°ff ¹fZBÊ»f. ÀfUfÊ°f Af²fe ³fIYû AÀf¯ffSXe, d³føY´f¹fû¦fe ÀffgµMXUZAÀfÊ
dOXd»fMX IYøY³f MXfIYf. ¹ffÀffNXe IÔYMÑû»f ´fg³f»f¸f²¹fZ þfDY³f A³fB³ÀMXfg»f ´fiû¦fif¸fUSX d¢»fIY IYSXf.
B±fZ °fb¸WXf»ff ÀffgµMXUZAÀfÊ¨fe ¹ffQe dQÀfZ»f. °fb¸WXe Uf´fSXf°f ³fÀf¯ffSXe ÀffgµMXUZAÀfÊ dOXd»fMX IYøY
VfIY°ff. dOXÀIY ¢»fe³f A´f WXf Àfbðf EIY ¨ffÔ¦f»ff ´f¹ffÊ¹f AfWXZ. °fb¸f¨¹ff »fg´fMXfg´f¸f²¹fZ ¶fSXf¨f
OXfMXf ÀfZ½WX IYSXfUf »ff¦f°f AÀfZ»f °fSX SXg¸f UfPXUc³f §fZ°ff ¹fZBÊ»f. SXg¸f UfPXUc³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ´feÀfe
Uf IYfg¸´¹fbMXSX¨ff UZ¦f UfPXc VfIZY»f.  



E IY ·fbIZY»fZ»ff IYû»WXf dRYSX°f-dRYSX°f
EIYf QifÃff¨¹ff ¸ffÔOXUfJf»fe Af»ff.
USX ´ffWX°fû °fSX ÀfbÔQSX d´fIY»fZ»fZ QifÃffÔ¨fZ

§fOX »ff¦f»fZ AfWXZ°f. ´f¯f ¸ffÔOXU CXÔ¨f
AÀf»¹ff¸fbTZ °fZ °¹ff»ff WXf°fe »ff¦fZ³ff°f. °¹ff³fZ
Jc´f CXOëf ¸ffSX»¹ff. ´f¯f EIYWXe QifÃf °¹ff»ff
d¸fTf»fZ ³ffWXe. ¸f¦f ±fûOXZ QcSX þfDY³f QifÃffIYOXZ
¶f§f°f °fû ¸WX¯ff»ff, kkWXe QifÃfZ ª¹ff»ff IYû¯ff»ff

WXUe°f °¹ff³fZ §¹ffUe. ´f¯f °fe dWXSXUe A³fÐ AfÔ¶fMX
AfWXZ°f ¸WX¯fc³f ¸fe ÀfûOXc³f þf°fû.ll

°ff°´f¹fÊ : EJfQe UÀ°fc Af´f»¹ff»ff
d¸fTf»fe ³ffWXe ¸WX¯fþZ Af´f»ff IY¸fe´f¯ff
»f´fUc³f °¹ff UÀ°fc»ff¨f Qû¿f QZ¯ffSXZ ¶fSXZ¨fþ¯f
AÀf°ff°f.

AÀU»f Afd¯f ¸f²f¸ffVff

EIYf ¶ff¦fZ°f EIY ¸f²f¸ffVffa¨fZ ´fûTZ WXû°fZ.
°¹ff°f»ff ¸f²f Jf¯¹ffÀffNXe EIY AÀU»f °fZ±fZ
¦fZ»fZ. °¹ff³fZ °¹ff ´fû¼¹ff»ff °fûÔOX »ffU»fZ U Af°ff
¸f²f d´f¯ffSX, °fû¨f Àf¦f¼¹ff ¸f²f¸ffVff °¹ff¨¹ffUSX

°fbMXc³f ´fOX»¹ff U °¹ff¨¹ff ³ffIYf-°fûÔOXfUSX ¨ffUc³f
°¹ff»ff A¦fQe Àf°ffUc³f ÀfûOX»fZ. °¹ff¸fbTZ °fZ
AÀU»f B°fIZY UZOXfU»¹ffÀffSXJZ Óff»fZ IYe
SXf¦ff¨¹ff ·fSXf°f °¹ff³fZ ÀU°f:¨¹ff OXû¢¹ff¨fe
IYf°fOXe ÀU°f:¨¹ff ´fÔþf³fZ RYfOXc³f MXfIY»fe. 

°ff°´f¹fÊ : ´fifd¯f¸ffÂff¨¹ff ÀfÔ°ff´ff¨ff
Ad°fSXZIY Óff»ff IYe °¹ff ·fSXf°f °fû ÀU°f:»ffWXe
Bþf IYøY³f §fZ¯¹ffÀf IY¸fe IYSX°f ³ffWXe.

¸ffÀff U Àff´f
UfÔU ¹ff ³ffUf¨ff EIY ¸ffÀff AfWXZ. °¹ff¨ff

AfIYfSX Àff´ffÀffSXJf AÀf°fû. °¹ff þf°fe¨ff EIY
¸ffÀff EIYQf EIYf Àff´ff»ff ¸WX¯ff»ff, kkASXZ,
°fbÓff d³f ¸ffÓff AfIYfSX B°fIYf ÀffSXJf AfWXZ IYe,
°¹ffUøY³f °fbÓfÔ Afd¯f ¸ffÓfÔ ³fæYe IYfWXe°fSXe ³ff°fÔ
AÀf»fÔ ´ffdWXþZ AÀfÔ ¸f»ff UfMX°fa. ´f¯f »fûIY
¸f»ff¨f °fZUPXÔ ´fIYOXc³f ³fZ°ff°f, ´f¯f °fbÓ¹ff
UfMXZ»ff IYû¯feWXe þf°f ³ffWXe. ¹ff¨fÔ IYfSX¯f
IYf¹f?ll Àff´f °¹ffUSX ¸WX¯ff»ff, kkd¸fÂff, ¹ff¨fÔ
IYfSX¯f AÀfÔ IYe »fûIY ¸ffÓ¹ff UfMXZ»ff ¦fZ»fZ °fSX
¸fe °¹ffÔ³ff CX»fMX AVfe dVfÃff IYSX°fû IYe °¹ff¸fbTZ
°¹ffÔ³ff ¨ffÔ¦f»fe¨f AfNXU¯f SXfWXfUe.

QZUfþUT °fIiYfSX 
»fûIY Af´f»¹ff»ff dU³ffIYfSX¯f ÂffÀf

QZ°ff°f U LT°ff°f AVfe EIY Àff´ff³fZ
QZUfþUT °fIiYfSX IZY»fe. °fe EZIcY³f QZU °¹ff»ff
¸WX¯ff»ff, kkASXZ, WXe °fbÓfe¨f ¨fcIY. ª¹ff³fZ °fb»ff
ÂffÀf dQ»ff °¹ff»ff °fc IYOXIYOXc³f ¨ffU»ff
AÀf°ffÀf °fSX B°fSX »fûIY °fbÓ¹ff UfMXZ»ff ¦fZ»fZ
³fÀf°fZ.ll

°ff°´f¹fÊ : Af´f»¹ff»ff ÂffÀf QZ¯ffº¹ff EIYf
¸ff¯fÀff»ff Ãf¸ff IZY»fe °fSX QbÀfSXe ¸ff¯fÀfÔWXe
Af´f»¹ff»ff ÂffÀf QZ°ff°f. ¹ffÀffNXe
´fdWX»¹ff´ffÀfc³f ÀffU²f SXfWXfUZ.

IYfMZX Jf¯ffSXZ ¦ffPXU
EIYf IbYÔ·ffSXf¨fZ ¦ffPXU ´ffNXeUSX Jf¯¹ff¨fZ

´fQf±fÊ §fZDY³f VfZ°ff°f ¸ff»fIYfIYOXZ ¨ff»f»fZ WXû°fZ.
þf°f AÀf°ff UfMXZ°f EIY »fWXf³fÀfZ ¶ff·fTe¨fZ
ÓfbOXc´f °¹ff»ff dQÀf»fZ. °¹ff¨fZ IYûUTZ IYfMXZ U
´ff³fZ Jf¯¹ffÀffNXe °fû ±fûOXf CX·ff SXfdWX»ff U
Jf°f AÀf°ff ÀU°f:Vfe¨f ¸WX¯ff»ff, kk¸ffÓ¹ff
´ffNXeUSX Jf¯¹ff¨fZ B°fIZY ´fQf±fÊ AÀf°ff °fZ
ÀfûOXc³f ¸fe WXZ IYfMXZ Jf°fû AfWXZ WXZ ´ffWXc³f
»fûIYfÔ³ff ³fU»f UfMXZ»f ¹ff°f ÀfÔVf¹f ³ffWXe.ll

°ff°´f¹fÊ : ´fi°¹fZIYf¨fe AfUOX d³fSXfTe
AÀf°fZ.

AfþfSXe ÀffÔ¶fSX
EIY ÀffÔ¶fSX AfþfSXe ´fOX»fZ AÀf°ff

¨fSXf¹f¨¹ff IbYSX¯ff°f IYû´fº¹ff°f ÀUÀ±f ´fOXc³f
SXfdWX»fZ. °¹ff IbYSX¯ff°f ¨fSX¯ffSXZ °¹ff¨fZ d¸fÂf U
B°fSX ´fif¯fe °¹ff»ff ·fZMXf¹f»ff ¹fZ°f. °¹ff´f`IYe
´fi°¹fZIY ´fif¯fe °¹ff¨¹ff ´fbPXZ NXZU»fZ»¹ff ¦fU°ff´f`IYe
IYfWXe ¦fU°f JfDY³f þf°f AÀf°f. AÀfZ WXû°ff
WXû°ff, °fZ ¦fSXe¶f d¶f¨ffSXZ ÀffÔ¶fSX ¸fSX¯f ´ffU»fZ. ´f¯f
°fZ AfþfSX´f¯ff³fZ ¸fSX¯f ³f ´ffU°ff °¹ff»ff
·fZMXf¹f»ff ¹fZ¯ffº¹ff ´fif¯¹ffÔ³fe °¹ff¨¹ff´fbPXe»f
Àf¦fTZ ¦fU°f JfDY³f MXfIY»¹ff³fZ CX´ffÀf¸ffSXe¸fbTZ
¸fZ»fZ.

°ff°´f¹fÊ : Qbá d¸fÂf dWX°ff´fZÃff AdWX°f¨f
þfÀ°f IYSX°ff°f.

³fb IY°ff¨f IYUe ¦f¯fZVf ´ffÔOXZ ¹ffÔ¨ff
¨ffÔQ¯fUZ»f WXf ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWX
Uf¨f³ff°f Af»ff. ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWX

Uf¨f°f AÀf°ff³ff °¹ff°fe»f þf¯fU»fZ»¹ff
IYfWXe NXTIY ¶ff¶fe, ª¹ff°fc³f ¹ff ¨ffSXûTe
ÀfÔ¦fiWXf¨¹ff AÔ°fSXÔ¦ff¨ff UZ²f Af´f»¹ff»ff §fZ°ff
¹fZ°fû U IYfWXe ¸fWXØUf¨fZ ´f`»fc þZ ¹ff ¨ffSXûTe
ÀfÔ¦fiWXf¨fZ ¸f¸fÊ U U¸fÊ Af´f»¹ff»ff Àffa¦fc³f
þf°ff°f, °¹ffÔ¨ff WXf Vf¶QøY´fe Af»fZJ.

¨ffÔQ¯fUZ»f ¹ff ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWXf°f EIcY¯f
srv ¨ffSXû¼¹ff AfWXZ°f U ¹ff ÀfUÊ ¨ffSXû¼¹ff
IbY¯¹ff EIYf dU¿f¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ³fÀfc³f,
¸ff³fUe þeU³ffVfe d³f¦fdOX°f AÀf»fZ»¹ff
dUdU²f ´f`»fcÔUSX ´fiIYfVf MXfIY¯ffº¹ff AfWXZ°f,
ª¹ff°f ÀfbJ, Qb:J, Àf°¹f, AÀf°¹f, VfÂfc,
d¸fÂf, ´fVfc, ´fÃfe, ´fiZ¸f, ´fi¯f¹f, ÀfüÔQ¹fÊ, RbY»fZ,
´ff³fZ, UÈÃf,UZ»fe, d³fÀf¦fÊ, ´f¹ffÊUSX¯f,
Àff¸ffdþIY, SXfþIYe¹f, SXf¿MÑXe¹f, Äff³f,
dUÄff³f, °f°UÄff³f WXZ dU¿f¹f IbYNX»¹ff ³f
IbYNX»¹ff ÀfÔQ·ffÊ³fZ °¹ffÔ¨¹ff ¨ffSXû¼¹ffÔ¸f²fZ
´fid°fd¶fÔd¶f°f WXû°ffÔ³ff Af´f»¹ff»ff dQÀf°ff°f.
Àfû¶f°f¨f IYUe¨¹ff AÔ°fSXÔ¦ff°fe»f ³ffþcIY
WXT½¹ff U °fSX»f ·ffU³ffÔ¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f ¹ff
¨ffSXû¼¹ffÔ¸f²fZ ´fOX»fZ»fZ Af´f»¹ff»ff
A³fb·fUf¹f»ff ¹fZ°fZ. IYUe¨¹ff ½¹föYe¸fØ½ff¨ff
AfSXÀff WXûDY³f °¹ff¨¹ff ·ffUdUV½ff¨fZ
³ff³ffdU²f U A½¹föY ´f`»fbÔ¨fZ QVfÊ³f §fOXdU¯ffSXZ
þ¯fc IYf½¹fQ´fÊ¯ff¨ff ´fi°¹f¹f ¹ff ¨ffSXû¼¹ff
Af´f»¹ff»ff QZ°ff°f. ¹ff ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWXf°fe»f
IYfWXe »fÃf¯fe¹f ¨ffSXû¼¹ff d³fd›°f¨f ¹ff¨fe

´fid¨f°fe Af´f»¹ff»ff QZ°ff°f. þÀfZ IYe,            

dUJbSX»fZ»fe ¸ffÓfe SXÔ¦fe°f ÀU´³fZ
OXû¼¹ff°f Aþb³fe ÀffNX»fe AfWXZ
°fb ¹fZVfe»f ´fb³WXf ´fSX°fb³f IY²fe
AÔ°fSXf°f AfÀf QfMX»fe AfWXZ

¶fZ·ff³f ¶fSXÀf¯ffSXf ´ffDYÀf
A³fÐ °fc d¨fÔ¶f d·fþ»fZ»fe
±fZÔ¶ff-±fZÔ¶ff°f ³WXfDY³f IYVfe
AÔ¦f·fSX Aû»fe Àfþ»fZ»fe

WXf ¦ffU ³fUf d¸f°f ³fUZ
¸fe ¦ff°fû Af°ff ¦fe°f ³fUZ
dUÀføY³f °¹ff À¸fÈ°fe ªfb³¹ff
dÃf°feþ ´ffWX°fû d³f°f ³fUZ

¹ff U AVff ´fiIYfSXZ ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWXf°fe»f
ÀfUÊ¨f srv ¨ffSXû¼¹ff Af´ff´f»¹ff ´fSXe³fZ
AfVf¹f§f³f U Af´f»fZ UZ¦fTZ´f¯f ªf´f¯ffº¹ff U
EIYf Qe§fÊ IYdU°fZB°fIYf¨f Àf¸f´fÊIY U
¹f±fûd¨f°f A±fÊ U AfVf¹f ÀffÔ¦f¯¹ffB°f´f°f
Àf¸f±fÊ AfWXZ°f. ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWXf¨¹ff AÔ°fSXÔ¦ff°f
dUWXSX°ffÔ³ff SXdÀfIYfÔ³ff d³fd›°f¨f ¹ff¨fe ´fbSXZ´fcSX
´fid¨f°fe ¹fZBÊ»f. ¨ffÔQ¯fUZ»f ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWXf¨fZ
´fiIYfVfIY ßfe  SXf§fU  ´fiIYfVf³f, ³ff¦f´fcSX WXZ
AÀfc³f ¸fbJ´fÈâ Ad°fVf¹f ¶fû»fIZY, »fÃfUZ²fe
U °fZUPXZ¨f ÀfbÔQSX U Àf¸f´fÊIY AfWXZ. ¨ffSXûTe
ÀfÔ¦fiWXf»ff IYUe SXf¸f ·fûÔOXZ kVffÔ°fZ¹fl ¹ffÔ¨fe
A·¹ffÀf´fc¯fÊ U ¹f±fûd¨f°f ´fiÀ°ffU³ff »ff·f»fe
AÀfc³f, »fZdJIYf dUþ¹ff ¶fifšf¯fIYSX U
³ff¦f´fcSX¨¹ff SXdÀfIYSXfþ ¹ff ÀfÔÀ±fZ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY
A²¹fÃf U ÀffdWXd°¹fIY ¶fTUÔ°f ·fû¹fSX ¹ffÔ¨¹ff
Vfb·fZ¨Lf ¹ff ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWXf»ff »ff·f»fZ»¹ff
AfWXZ°f. ¨ffÔQ¯fUZ»f WXZ ¦f¯fZVf ´ffÔOXZ ¹ff ´fZVff³fZ
dUôb°f Ad·f¹fÔ°ff AÀf»fZ»¹ff IYUe¨fe d°fÀfSXZ
ÀffdWXd°¹fIY A´f°¹f AfWXZ. þeU³f¦ff¯fZ U
¸ffÓff IYdU°fZ¨ff ¦ffU ¹ff Qû³f
IYf½¹fÀfÔ¦fiWXfÔ³fÔ°fSX IYf½¹f SXdÀfIY °¹ffÔ¨¹ff  ¹ff

¨ffÔQ¯fUZ»f ¨ffSXûTe ÀfÔ¦fiWXf¨fZ  CXÀRbY°fÊ´f¯fZ
ÀUf¦f°f IYSX°fe»f U Af´f»ff ·fSX·f÷Y³f
´fid°fÀffQ QZ°fe»f U IYUe¨¹ff ÀU´³ffÔ°fe»f
¨ffSXûTe ÷Y´fe ¨ffÔQ¯¹ffÔ¨¹ff ¹ff ¨ffÔQ¯fUZ»f¨¹ff
÷Y´fZSXe ´fi·fZ°f ³WXfDY³f d³f§f°fe»f AVfe
JfÂfeAfWXZ.

IYfþT IYf¼¹ff SXfÂfeUSX
³fÃfe ¨ffÔQ¯¹ffÔ³fe IYfPX»fZ»fe
÷Y´fZSXe ¨ffÔQ¯fUZ»f þVfe

CXÔ¨f ¦f¦f³ffUSXe UfPX»fZ»fe .

Ue¯ff ´ffÔOXZ
³ff¦f´fcSX

¸fû. zwvxuuvzzv 

SXd½f½ffSX, dQ. rz ªff³fZ½ffSXe sqsv v

»fZ£fIYfaÀffNXe Àfc¨f³ff
»fûIYVffWXe ½ff°ffÊ³fZ k´fid°fd¶fa¶fl ´fbSX½f¯fe°f
k»fûIYÀf¸feÃffl ¹ff À°fa·ffaa°f¦fÊ°f ´fbÀ°fIY
Àf¸feÃff/´fbÀ°fIY Àf¸feÃf¯ff¨ff À°fa·f ÀfbøY IZY»ff
AfWZX. »fZJIYfa³fe °¹ffa¨¹ff ´fbÀ°fIYf¨fZ Àf¸feÃf¯f
lokshahivartapratibimb@gmail.com ¹ff
BX¸fZ»f½fSX Vf¢¹f AÀf»¹ffÀf ¹fbd³fIYûOX¸f²¹fZ
dIaY½ff ´fbPe»f ´f°¹ff½fSX ´ffNX½ff½fZ×Y ¹fû¦¹f
Àf¸feÃf¯ffÀf ´fidÀf²Qe QZ¯¹ff°f ¹fZBÊX»f×Y ´fbÀ°fIY
dIY¸ff³f Qû³f ¸fdWX³¹ff°f ´fidÀf²Q Óff»fZ»fZ
AÀff½fZ×Y d»fRYfµ¹ff½fSX k»fûIYÀf¸feÃffl
À°fa·ffÀffNXe AÀff CX»»fZJ IYSXf½ff×Y
Àf¸feÃf¯ffÀffNXe ´fbÀ°fIY Ad³f½ff¹fÊ SXfWXe»f×Y

k´fid°fd¶fa¶fl¸f²¹fZ d»fdWX¯ffº¹ff ÀfUÊ
»fZ£fIYfa¨fZ ÀUf¦f°f AfWZX. SXd½f½ffSX ´fbSX½f¯fe¨fZ
³f½fZ-¶fQ»f»fZ»fZ À½f÷Y´f Af´f»¹ff»ff Af½fOX»fZ
AÀfZ»f, AÀff d½fV½ffÀf ½ffMX°fû. Af´f»fZ
»fZJ, »fd»f°f, »f§fbIY±ff, WXfÀ¹fIY±ff °fÀfZ¨f
´f¹fÊMX³f, dQ³f d½fVfZ¿f ¹ff ÀfQSXfAa°f¦fÊ°f
ÀffdWX°¹f ªffÀ°fe°f ªffÀ°f wqq Vf¶Qfa´f¹fË°f
´ffNX½ff¹f¨fZ AfWZX. AaIYf¶ff¶f°f Af´f»ff
Ad·f´fif¹f, ´fid°fÀffQ Af¸WXf»ff Af½fªfÊc³f
IYT½ff. Af¸f¨ff ´fØff:
lokshahivartapratibimb@ gmail.com

þZ »fZ£fIY Af´f»fZ »fZ£f kBÊ-¸fZ»flõfSZX
´ffNXU°ff°f, °¹ffa³fe u Àfe ½ff   k¹fbd³fIYfZOXl
RYfhMX¸f²¹fZ ´ffNXdU»¹ffÀf °fZ Ad²fIY ÀffZBÊ¨fZ
WXfZBÊ»f. °fZ½WXf Vf¢¹f°ffZUSX ¹ff RYfhMÐÀfX¸f²¹fZ
´ffNXdU¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSXfUf, WXe dU³fa°fe.
A±ffÊ°f ßfe d»f´fe¸f²¹fZ »fZJ³f
´ffNXd½f¯ffº¹ffa¨fZWXe À½ff¦f°f¨f AfWZX. ªfZ »fZJIY
MX´ff»ff³fZ Af´f»fZ ÀffdWX°¹f ´ffNX½fc Bd¨LX°ff°f,
°¹ffa³fe ¸fcT WXÀ°fd»fdJ°ff¨fe ´fi°f ´fbPXe»f
´fØ¹ff½fSX ´ffNX½ff½fe, WXe d½f³fa°fe. 

:: Af¸f¨ff ´fØff ::

Àfa´ffQIY, ´fid°fd¶fa¶f, »fûIYVffWXe ½ff°ffÊ, 

±fOÊX µ»fûASX, ±ff´fSX E³f¢»fZ½WX-s, ruy,

¹fbd³f½WXdÀfÊMXe »ff¹f¶fiSXe SXûOX, SXf¸fQfÀf´fZNX,

³ff¦f´fcSX-uuqqrq

dUdU²f ´f`»fcÔUSX ´fiIYfVf MXfIY¯ffSXf k¨ffÔQ¯fUZ»fl

¶ff»f d½fWXfSX IYû»WXf Afd¯f ýifÃfZ

»fûIYÀf¸feÃff

¨ffaQ¯f½fZ»f 
IY½feY : ¦f¯fZVf ´ffaOZX

(¸fû. zvqttvqvxu)
´fiIYfVfIY : SXf§f½f ´fd¶»fVfÀfÊ, 

¸fWXf»f, ³ff¦f´fcSX 
´fÈâ ÀfÔ£¹ff : wt
¸fc»¹f : ÷Y´f¹fZ rsv/-

³fIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX ¹fZ°ff°f
¸fe  sq U¿ffÊÔ¨ff °føY¯f AfWXZ. Vff»fZ¹f

þeU³ff´ffÀfc³f¨f ¸fe A·¹ffÀff°f WXbVffSX AfWXZ. ´f¯f
Àf²¹ff ¸ffÓfÔ A·¹ffÀffUSX¨fÔ »fÃf CXOXf»fÔ AfWXZ. ¸f³ff°f
Àf°f°f ³fIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX ¹fZ°ff°f. Àf¦fTÔ ÀfûOXc³f QcSX
IbYNXZ °fSXe þfUÔ, AÀfÔ UfMXc »ff¦f»fÔ AfWXZ. ¸fe IYf¹f
IYøY

CXØfSX: d¸fÂff, A·¹ffÀffUSX¨fÔ »fÃf
CXOX¯¹ff¸ff¦f¨fÔ IYfSX¯f °fc À´fá IZY»fZ»fÔ ³ffWXe. °fb»ff
A´f¹fVf Af»fÔ AfWXZ IYf AÀfÔ AÀfZ»f °fSX ¹ff¸fbTZ
§ff¶føY³f þfDY ³fIYûÀf. Af¹fb¿¹ff°f IYÀfûMXe¨fZ ´fiÀfÔ¦f
¹fZ°f SXfWX°ff°f. °¹ff»ff ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. ³fIYfSXf°¸fIY°ff QcSX
NXZU¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSX. A·¹ffÀffIYOXZ »fÃf QZ.
´fiV³ff¨¹ff ¸fbTfVfe þf¯¹ffÀffNXe Àf¸fb´fQZVfIYf¨fe ¸fQ°f
§fZ. Af¹fb¿¹ff°f IY²fe-IY²fe ³f`SXfV¹ff¨fZ ´fiÀfÔ¦f ¹fZ°ff°f.
WXZ¨f ´fiÀfÔ¦f Af´f»¹ff»ff ÀfÃf¸f ¶f³fU°f AÀf°ff°f.
°¹ff¸fbTZ ¸f³ff»ff IY¯fJSX ¶f³fU Afd¯f A·¹ffÀff°f
¸f³f SX¸fU. AfUOXe¨¹ff ¦fûáe IYSX. 

³ff°fÔ ¹fû¦¹f AfWXZ IYf
¸fe sx U¿ffÊÔ¨fe °f×øY¯fe AÀfc³f, ´ff¨f U¿ffÊÔ³fe

»fWXf³f AÀf»fZ»¹ff ¸fb»ff¨¹ff ´fiZ¸ff°f ´fOX»fZ AfWXZ.
Af¸WXe VfZþfSXe Afd¯f ¶ff»f´f¯fe¨fZ d¸fÂf AfWXû°f.
Af¸f¨¹ff §fSX¨¹ffa³ff WXZ ³ff°fÔ ¸ff³¹f WXû¯ffSX ³ffWXe,
¹ff¨fe ¸f»ff IY»´f³ff AÀf»fe °fSXe ¹ff ³ff°¹ff»ff EIY
ÀfÔ²fe ôfUe, AÀfÔ ¸f»ff UfMX°fÔ. QbÀfSXÔ ¸WX¯fþZ °fû
RYöY ss U¿ffÊÔ¨ff AÀfc³f, ¸ffÀMXÀfÊ A·¹ffÀfIiY¸ff¨fe
°f¹ffSXe IYSX°f AfWXZ. U¹ff°f»¹ff AÔ°fSXf¸fbTZ ·fdU¿¹ff°f
IYfWXe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f WXû°fe»f IYf ? ¸fe Jc´f
¦fûÔ²fTc³f ¦fZ»fZ AfWXZ.

CXØfSX : ¶fSXf¨f IYfT EIYÂf §ff»fU»¹ff³fÔ°fSX
EJfôf¶fï»f AfIY¿fÊ¯f UfMX¯fÔ ÀUf·ffdUIY AfWXZ.
´f¯f WXZ RYöY AfIY¿fÊ¯f AfWXZ IYf ´fiZ¸f, WXZ þf¯fc³f §fZ.
°¹ff°f¨f °¹ff»ff °fc AfUOX°fZÀf dIÔYUf ³ffWXe ¹ff¶fï»f
d³fVd¨f°f AÀfÔ IYfWXe¨f ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ
¹ff¶ff¶f°f À´fá´f¯fZ ¶fû»f. AU§ff ss U¿ffÊÔ¨ff WXf
¸fb»f¦ff Af¹fb¿¹ff°f dÀ±fSXÀ±ffUSX Óff»fZ»ff ³ffWXe.
·fdU¿¹ff¨ff dU¨ffSX Àf²¹ff °fSXe IYøY ³fIYûÀf.
ÀfôdÀ±f°fe°fc³f ¸ff¦fÊ IYfPX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IYSX. ³ff°¹ff°f
Àf¸f´fÊ¯f Afd¯f dUVUfÀff¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ.  

Àf¸fb´fQZVf³f



SXd½f½ffSX, dQ. rz ªff³fZ½ffSXe sqsv w

IYf½¹fRbY»fZ

WXû ¸f AfgMXû¸fZVf³f Uf §fSXf¨fÔ
¹ffÔdÂfIYeIYSX¯f WXe ÀfÔIY»´f³ff
·ffSX°ff°f AfØff IbYNXZ ¸fcT ²føY

»ff¦f»fe AfWXZ. °¹ff¨ff UMXUÈÃf ½WXf¹f»ff UZT
»ff¦fZ»f. Àf²¹ff IYfWXe ßfe¸fÔ°ffÔ¨¹ff §fSXe¨f WXZ
°fÔÂfÄff³f ´fWXf¹f»ff d¸fT°fÔ. §fSXf°f»¹ff ´fi°¹fZIY
CX´fIYSX¯ffUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTUc³f QZ¯ffSXe WXe
´fi¯ff»fe Aôf´f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff AfUf¢¹ff°f
Af»fZ»fe ³ffWXe. ´f¯f SXfþÀ±ff³f¨¹ff ´fifÔþ»f
IY¨fûd»f¹ff³fZ WXZ dVfU²f³fb¿¹f ´fZ»f»fÔ Afd¯f
»ffJû ÷Y´f¹ffÔ¨fe WXe ´fi¯ff»fe AU§¹ff IYfWXe
WXþfSXfÔ¸f²¹fZ CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe.

§fSXf°fc³f ¶ffWXZSX ´fOXc³f ¶fSXZ¨f QcSX ¦fZ»¹ffUSX
dQUf, ´fÔJf, MXe½WXe ÀfbøY SXfdWX»¹ff¨fÔ Af´f»¹ff
»fÃff°f ¹fZ°fÔ. ¸f¦f ÀU°f:¨ff¨f SXf¦f ¹fZ°fû. AVff
UZTe  VfZþfº¹ffa³ff ÀffÔ¦ffUÔ »ff¦f°fÔ. ´f¯f °fûWXe
´f¹ffÊ¹f ³fÀfZ»f °fSX IYf¹f IYSXf¹f¨fÔ? ´fi°¹fZIYf³fZ¨f
WXe ´fdSXdÀ±f°fe IY²fe ³ff IY²fe A³fb·fU»fZ»fe

AÀf°fZ. SXfþÀ±ff³f¨¹ff ´fifÔþ»f IY¨fûd»f¹ff³fZ
¹ffUSX ´fi·ffUe CX´ff¹f Vfû²f»ff. §fSXf¶ffWXZSX
AÀf°ff³ffWXe °fb¸WXe §fSXf°f»fZ ÀfbøY SXfdWX»fZ»fZ dQUZ,
´fÔJZ EIYf Ag´f¨¹ff ¸fQ°fe³fZ ¶fÔQ IYøY VfIY°ff.
§fSXfÔ¨fÔ ¹ffÔdÂfIYeIYSX¯f WXe ÀfÔIY»´f³ff ´fSXQZVff°f
¶fSXe¨f »fûIYd´fi¹f NXSX»fe AÀf»fe, °fSXe
·ffSX°ff°f»ff d°f¨ff AfUfIYf ¸f¹ffÊdQ°f¨f AfWXZ.
¹ff °fÔÂfÄff³ffÀffNXe¨ff ´fi¨fÔOX J¨fÊ WXZ ¹ff¸ff¦f¨fÔ
¸fb£¹f IYfSX¯f AfWXZZ. §fSXf°f WXe ´fi¯ff»fe  ¶fÀfUc³f

§¹ff¹f¨fe °fSX dIY¸ff³f y °fZ rq »ffJ ÷Y´f¹fZ
J¨feÊ ´fOX°ff°f. A±ffÊ°f¨f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff WXf
J¨fÊ ´fSXUOX¯ffSXf ³fÀf°fû. ¸WX¯fc³f¨f ´fifÔþ»f³fZ
BÊOX³f À¸ffMXÊ WXû¸Àf WXZ ÀMXfMXÊA´f ÀfbøY IZY»fÔ.
´fifÔþ»f Af¹fAf¹fMXe dQ»»fe¸f²fc³f BÔdþ³feASXeÔ¦f
IZY»fÔ AÀfc³f, ¹ff ÀMXfMXÊA´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
°¹ff³fZ ´fSXUOX¯ffº¹ff QSXf°f»fe À¸ffMXÊ WXû¸f ´fi¯ff»fe
dUIYdÀf°f IZY»fe AfWXZ.

dVfIY°f AÀf°ff³ff ÀfbMXe°f IYûMëf»ff

Af´f»¹ff §fSXe Af»ff AÀf°ff³ff ´fifÔþ»f³fZ WXû¸f
AfgMXû¸fZVf³f dUIiYZ°¹ff¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. WXe
´fi¯ff»fe t ¶feE¨fIZY §fSXf°f ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe¨ff
J¨fÊ y °fZ rq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff §fSXf°f WXû°ff.
A³fZIYþ¯ffÔ³ff ·fZMX»¹ff³fÔ°fSX °fû Jc´f¨f d³fSXfVf
Óff»ff. ´f¯f ¹ff°fc³f¨f °¹ff»ff ½¹fUÀff¹ff¨fe CXØf¸f
ÀfÔ²fe  ¦fUÀf»fe. Af¹fAf¹fMXe°f ´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX

°¹ff³fZ ÀfÔVfû²f³ff»ff Àfb÷Y½ff°f IZY»fe. ¹ff ÃfZÂff°f
IYf¸f IZY»fZ»¹ff BÔdþ³feAÀfÊ¨fe MXe¸f CX·fe IZY»fe.
¸f¦f °¹ff¨¹ff MXe¸f³fZ EIY CX°´ffQ³f °f¹ffSX IZY»fÔ. WXZ
CX°´ffQ³f Àf²¹ff CX´f»f¶²f °fÔÂfÄff³ff¨¹ff °fb»f³fZ°f
¶fSXÔ¨f CXþUÔ °fÀfÔ¨f  dIY¸f°fWXe Jc´f IY¸fe
AÀf»¹ff³fZ ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ´fSXUOX¯ffSXÔ WXû°fÔ.  

WXe ´fi¯ff»fe §fSXf°f»¹ff ÀUe¨f¶fûOXÊÀf¨¹ff
¸ff¦fZ ¶fÀfU°ff ¹fZ°fZ. ¹ff¸fbTZ EIYf À¸ffMXÊRYû³f
Ag´f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fb¸WXe §fSXf°f»fe Àf¦fTe ¹fÔÂfÔ
d³f¹fÔdÂf°f IYøY VfIY°ff. WXe ´fi¯ff»fe
¶fÀfU¯¹ffÀffNXe §fSXf°f»fÔ Uf¹fdSXa¦f ¶fQ»f¯¹ff¨fe
¦fSXþ ³fÀf°fZ. Àfc¨f³ff´fÂf Uf¨fc³f IYû¯f°ffWXe
B»fZd¢MÑdVf¹f³f WXe ´fi¯ff»fe ¶fÀfUc³f QZDY  VfIY°fû.
´fi¯ff»fe ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe RYöY ´fÔ²fSXf d¸fd³fMXÔ
´fbSX°ff°f. Ag´fUSX ¹fÔÂf ¶fÔQ Óff»fe Uf ³ffWXe ¹ff¨fe
Àfc¨f³ff »f¦fZ¨f CX´f»f¶²f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe
d³fd›°f ¸f³ff³fZ ¶ffWXZSX þfDY  VfIY°ff. ¹ffÀfû¶f°f¨f
¹ff ´fi¯ff»fe¨fe B°fSXWXe ¶fSXe¨f ½f`dVfáëZ AfWXZ°f.
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff¨ff J¨fÊ AU§ff zq WXþfSX
÷Y´f¹fZ AfWXZ. BÊOX³f À¸ffMXÊ WXû¸Àf»ff IZYÔQi
ÀfSXIYfSX¨fÔ ´ffNX¶fT »ff·f»fÔ AfWXZ. ÀfSXIYfSX¨¹ff
ÀMXfMXÊA´f BÔdOX¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXeWXe BÊOX³f À¸ffMXÊ
WXû¸f¨fe d³fUOX Óff»fe WXû°fe. ´fifÔþ»f¨fÔ WXZ
°fÔÂfÄff³f QZVff°f»¹ff À¸ffMXÊ WXû¸f ÀfÔIY»´f³fZ»ff
¶fT QZBÊ»f, AVfe AfVff AfWXZ.

´fifþ¢°ff ÀfSXfRY

IYdSXASX dQVff À¸ffMXÊ §fSXfÔÀffNXe ¸fÀ°f ´f¹ffÊ¹f

°fc ¦fZ»feÀf ´fbPXZ
°fc ¦fZ»feÀf ´fbPXZ 
þeU °fT¸fT°f SXfdWX»ff.
Aa²ffº¹ff Jû»fe°f °fû 
WXbÔQIYf AfUSX°f SXfdWX»ff.

BU»¹ffVff §fSXf»ff d°f³fZ 
ÀU¦ffÊWcX³f ÀfbÔQSX NXZU»fZ.
°fOXþûOX IYSX°f d°f³fÔ 
ÀfÔÀffSX ÀfbJf¨ff NXZU»ff.
°fc ¦fZ»feÀf ´fbPXZ 
þeU °fT¸fT°f SXfdWX»ff.

CX°ffSXU¹ff°f WXf°f ÀfbMX°ffÔ³ff
°fû dQ½¹ffÀf¸f þT°f SXfdWX»ff.
IYf´fº¹ff WXf°ff³fZ RYûMXûUøY³f 
°fû WXf°f dRYSXU°f SXfdWX»ff.
°fc ¦fZ»feÀf ´fbPXZ 
þeU °fT¸fT°f SXfdWX»ff.

þb³¹ff AfNXU¯feÔ°f SX¸f°ff³ff 
°fû °fÀff¨f À°f¶²f Óff»ff.
RYûMXû Lf°feUSX NXZUc³f °¹ff³fZ
þ¯fc IYfWXe d°f³fZ d³fSXû´f ²ffOX»ff.
°fc ¦fZ»feÀf ´fbPXZ 
þeU °fT¸fT°f SXfdWX»ff.

Àfb²ffIYSX ¸ff³fU°fIYSX 
¶fb»fOXf¯ff 

¸fû. xsxwzxvvrut

SXÀ°fZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ WXe ÀffÔ¦fc³fe IYfWXe
¸f³ff¸f²¹fZ QOX´fb³fe SXfWXe
¨ff»f¯fZ Àfû¶f°fe NXSX»fZ WXû°fZ 
SXÀ°fZ ¸ffÂf IYT»fZ ³ffWXe

·ffÀf ÀffSXZ A³fb·fU°f ¦fZ»fû
·ffSX ¸ffÂf CXSX»ff ³ffWXe 
Vf¶QfÔ¸f²f»fZ ¦fcPX ÀffSXZ
¸f³feAÔ°fSXe AU°fSX»fZ ³ffWXe

CX¸fMX°fÔ ¦fZ»fe NXÀfZ ´ffDY»fZ
d¶fÔ¶f °fZUPXZ¨fÔ ÀfûOX°fÔ ¦fZ»fû
IYT»fZ Af´fb»fZ AdÀ°f°U °fZ½WXf
þ¦f¯fZ ¸ffÂf WXSXUb³fe ¦fZ»fû

AVfe CX¸f»f°fÔ ¦fZ»fe ³ff°fe
UfMXZ »f´fZMXc³f §¹ffUe °fZ½WXf
dÀ¸f°f WXfÀ¹f A³fÔ °¹ff ·ffU³ff
AûÔþTe Af´fb»¹ff ¹ffUe ´fb³WXf

AÔ°fSXf°f»fZ AÔ°fSX ¶f§f°ff
¸f³f¦ffÂf WXe QfMXb³fe þf¹fe
ÀfÔ´fc¯fÊ WXe ÀffÔ¦fb³fe IYfWXe
¸f³ff¸f²¹fZ QOX´fb³fe SXfWXe

¸fböY´ffJøY d·fSXd·fSX¯ffSXZ
Af´f¯f AÀfZWXe WXû°fû IYfWXe
¨ff»f¯fZ Àfû¶f°fe NXSX»fZ WXû°fZ
SXÀ°fZ ¸ffÂf IYT»fZ ³ffWXe

SXfIZYVf J»ffÀf³fZ
SXf. IbYÔ·ff´fcSX, °ff. ¸füQf
dþ. ³ff¦f´fcSX-uurrqw

¸fû. zwsttusuzs

IYfÔ IYSXfUÔ AÀfÔ IbY¯fe?
IYfÔ IYSXfUÔ AÀfÔ IbY¯fe, IYfWXe IYT°f ³ffWXe
¸ffÓfÔ ·f»fÔ WXû°f SfXWUÔ, ¶ffIYe UT°f ³ffWXe
IbY¯fe ÀffÔ¦f°fÔ Lf³f JSXÔ, °fZWXe ÷Y¨f°f ³ffWXe
¸fe ¸WX¯f°fû ³ff °fZ¨f JSXÔ, QbÀfSXÔ ´fMX°f ³ffWXe

¸ffWXe°f AfWXZ ¹ff þ¦fe, UZZ¦fTÔ IbY¯fe ³ffWXe
EIY¨f AfWXû°f ¸ff¯fÀfÔ, ´fSXIÔY IbY¯fe ³ffWXe
°¹ff¨fÔ ½WXfUÔ ¨ffÔ¦f·f»fÔ, þSX ·ffU³ff ³ffWXe
WXûBÊ»f ÀffSXÔ NXeIYNXfIY, ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe

¶fSXÔ AÀfZ»f NXeIY °fSXe, dIÔY¸f°f WXû°f ³ffWXe
þ¦f ¸WX¯fZ»f °fc ÀUf±feÊ, °fbÓfe ¦fSXþ ³ffWXe
´fiVfÔÀff IYSXf¹f»ffWXe, IbY¯fe d¸fT°f ³ffWXe
þ¦ff¹f»ff þeU³ff°f¨f, A±fÊ SfWX°f ³ffWXe

QZUWXe AVff¨¹ff ¸ff¦fÔ, PXbÔIcY³f ´ffWX°f ³ffWXe
¸WX¯f°fû °fbÓfÔ °fc¨f ¶f§f, ¸f»ffWXe UZT ³ffWXe
IYVffÀffNXe °fc þ¦f°fû¹f, WXZ¨f IYT°f ³ffWXe
IYfÔ °fbÓfÔ IbY¯ffÀffNXe, ¸f³f IYTUT°f ³ffWXe

¨ffSX-¨fü§ffÔdVfUf¹f ASXZ, þ¦f ¨ff»f°f ³ffWXe
d°fSXOXeUSX¨ff QZWX °fûWXe, ³fZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe
NXZUf »ff¦f°fÔ ÀffSXÔ B±fÔ¨f, IYfWXe ¹fZZ°f ³ffWXe
IÈY°¹ff¨ff WXû°fû dWXVfZ¶f, ¹ff°f ¸ffRYe ³ffWXe

ÀfÔþ¹ff°¸f³fÐ
¸fZ³f SXûOX, ³fÔQ³fU³f, ³ff¦f´fcSX

¸fû. zussyqtqss

¨fûSX¶ffþfS 
¸f³ff¨¹ff ¨fûSX¶ffþfSXe IY²fe¨ff dWXÔOX°fû AfWXZ
WXSXU»ff ¨fZWXSXf ¸ffÓff d°f±fZ ¸fe Vfû²f°fû AfWXZ

IbYNXZ ´fûWXû¨f°fû SXÀ°ff IbY¯ff NXfDYIYWXe ³ffWXe,
°fSXe ¦fQeÊÀfUZ Af¸WXe ¹fb¦ff¨fZ  ¨ff»f°fû AfWXZ

CXþZOXf»ff CX²fT¯ffSXf IbY¯feWXe SXfdWX»ff ³ffWXe,
B±fZ AÔ²ffSX dQUÀffWXe dIY°fe RYûRYfU°fû AfWXZ

þSXe þJ¸ff¨f Óff»fZ»¹ff WXSXZIYf¨¹ff dþ½WXf¼¹ff³fZ
°fSXeWXe ´f¯f dþ½WXf¼¹ffUSX ³f½¹ff ¸fe ±ffÔ¶f°fû AfWXZ

AÀff AfþfSX þOX»fZ»ff þ¦ff¨¹ff UZ¦fTf ¸fþ»ff
B»ffþf³fZ¨f °¹ff¨¹ff °fû ´fb³WXf ÀfûIYfU°fû AfWXZ

ÀfÔQe´f UfIYûOXZ
¸fcd°fÊþf´fcSX, dþ.AIYû»ff 

¸fû. zvsxuuxvsz

OXû¼¹ff°f CX³WXfTZ
OXû¼¹ff°f CX³WXfTZ B±fZ NXf¹fe NXf¹fe

¸fûIYfMX»¹ff ¦ff¹fe IYTZ³ff ·f»ffBÊ!
ÀffÔ¦f Af·ffTf»ff ¶ff QZ SXZ CX:Vff´f
¸ff¯fÀff¨fZ ´ff´f ¸ff°fe»ff ÀfÔ°ff´f!

¸fcIY ¸ff¯fÀffÔ¨fe ¸fcIY WXe UZQ³ff
þf¦fUc QZ ¸f³ff JSXe ÀfÔUZQ³ff!

AfBÊ ´ffJSXfÔ¨ff °fbMX»ff d³fUfSXf
d´f»ffÔ³ff d³fJfSXf dUÀ°fU¨f ¨ffSXf!

WXûSX´fT Óff»fe ´fÔJf°f ³ff ¶fT
IYfTþf°f IYT Vfû²f°ff³ff °fT!

ÀffU»fe¨fZ ÓffOX IbYNXZ Vfû²fc AfBÊ
¦ff¯¹ff°f AÔ¦ffBÊ EZIcY ¹fZ°f ³ffWXe!

VfVfe dÂf·fbU³f
¸fû. ysxvqtsyzx

§fSXf¶ffWXZSX AÀf°ff³ffWXe °fb¸WXe §fSXf°f»fZ
ÀfbøY SXfdWX»fZ»fZ dQUZ, ´fÔJZ EIYf Ag´f¨¹ff
¸fQ°fe³fZ ¶fÔQ IYøY VfIY°ff. §fSXfÔ¨fÔ
¹ffÔdÂfIYeIYSX¯f WXe ÀfÔIY»´f³ff ´fSXQZVff°f
¶fSXe¨f »fûIYd´fi¹f NXSX»fe AÀf»fe, °fSXe
·ffSX°ff°f»ff d°f¨ff AfUfIYf ¸f¹ffÊdQ°f¨f
AfWXZ. ¹ff °fÔÂfÄff³ffÀffNXe¨ff ´fi¨fÔOX J¨fÊ WXZ
¹ff¸ff¦f¨fÔ ¸fb£¹f IYfSX¯f AfWXZZ. §fSXf°f WXe
´fi¯ff»fe  ¶fÀfUc³f §¹ff¹f¨fe °fSX dIY¸ff³f 
y °fZ rq »ffJ ÷Y´f¹fZ J¨feÊ ´fOX°ff°f.
A±ffÊ°f¨f ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff WXf J¨fÊ
´fSXUOX¯ffSXf ³fÀf°fû. ¸WX¯fc³f¨f ´fifÔþ»f³fZ
BÊOX³f À¸ffMXÊ WXû¸Àf WXZ ÀMXfMXÊA´f ÀfbøY 
IZY»fÔ AfWXZ.

IYSX RY¢°f IY¸fÊX
IYf¹f Óff»fZ ½fZOëf Ü IYÀff Uf¦f°fûÀf? 
IYf¹f ¶f§f°fûÀf Ü ¸fbIYfMëf³fZ?

QbÀfº¹ffa¨fZ ´ff´f Ü Af´f»fZ¨f ´fb¯¹f 
IY¸fÊ AÀfû Vfc³¹f Ü °fSXe´f¯f 

IYf¹f ±fûSX´f¯f Ü §fZDY³f ¶fÀf»ff? 

¦fUfÊ°f þ¦f»ff Ü d³f°¹f³fZ¸fZ 
Ãf¯f¨ffWXe IbYNXZ Ü AfWXZ ·fSXUÀff? 
þÀff Af»ff °fÀff Ü þf¯ffSXWXe 

IY¸fÊ °fbÓfZ þSXe Ü ³ffWXe dQÀf¯ffS
´f¯f SXfWX¯ffSX Ü Jc¯f¦ffNX 

IYSX RYöY IY¸fÊ Ü A´fZÃffSXdWX°f
½fZOëf d³f¹fd¸f°f Ü ²f¸fÊ ´ffT 

QbÀfº¹ff¨fe °ffBÊ Ü A±fUf Af´f»fe 
´ffdWXþZ WXÀf»fe Ü þ¦f°ff³ff 

³fIYû ¶f§fc d°f»ff Ü UfBÊMX QÈáe³fZ 
d³fd¸fÊ»fZ ÀfÈáe³fZ Ü d°f»ff´f¯f 

Aªf¹f SX¸fZVf ¨f½WXf¯f
°fSX³fûTe, °ff. QfSX½WXf, dþ. ¹fU°f¸ffT

¸fû.yyqvytwsqx



IYüMXbÔd¶fIY Àf¸ff²ff³f Afd¯f Af³fÔQ
QZ¯ffSXZ ´fiÀfÔ¦f §fOX°fe»f. A´fZdÃf°f §fOXf¸fûOXe §fOXc³f
³fûIYSXQfSXfÔ³ff ´fi¦f°fe¨¹ff ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f WXû°fe»f. IbYMXbÔ¶ffÀfWX
IYSX¸f¯fcIY, IY»ff dIÔYUf WXüÀf¸füþ ¹ffÔ¨ff Af³fÔQ §¹ff»f.
¶fbðeþeUe EJfQe ¨f¸fIYQfSX IYf¸fd¦fSXe IYøY VfIY°fe»f.
¶füdðIY ÃfZÂff°f °fb¸f¨ff Q¶fQ¶ff IYf¹f¸f AÀf»ff, °fSXe °fb¸f¨¹ff
¶fû»f¯¹ff°fe»f Ad°fÀ´fá°ff B°fSXfÔ³ff QbJfU¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff

AfWXZ. 

Q`³fÔdQ³fe°fe»f d³f¹fd¸f°f´f¯ff °fb¸f¨fZ
AfSXû¦¹f Àf¸ff²ff³fIYfSXIY NXZUZ»f. ³fûIYSXe°f dWX°fd¨fÔ°fIYfÔ¨¹ff
¸fQ°fe³fZ ÀfÔ·ff½¹f AOX¨f¯feÔUSX °fb¸WXe ¸ff°f IYøY VfIYf»f.
¦fb÷YUfSX ¹fVfQf¹fe NXSXZ»f. Af´f»fZ ¶fû»f¯fZ ÀfÔ°fbd»f°f NXZU»¹ffÀf
¦f`SXÀf¸fþ MXfT°ff ¹fZ°fe»f. AÔd¦fIYfSX»fZ»¹ff CX´fIiY¸ff°f °fb¸f¨¹ff
´fdSXßf¸ff³fZ A´fZdÃf°f ¹fVf´fif~e WXûDY VfIY°fZ. ¸ff³fdÀfIY
ÀfÔ°fb»f³f Àff²fc³f d³f¹fûþ³f IZY»¹ffÀf CXØfSXf²ffÊ°fe»f °fb¸f¨fe
UfMX¨ff»f Ad²fIY ÀfbIYSX WXûBÊ»f. Àf~fWXf¨ff VfZUMX Ad²fIY

IYf¹fÊÃf¸f°fZ¨ff AfWXZ.

½¹f¹f À±ff³ff°fe»f ¦fbøY »fWXSXe Afd¯f
·ffUd³fIY J¨ffÊ¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXUZ»f. SXfWX¯fe¸ff³ff°f ¶fQ»f
IYSX¯¹ffÀffNXe ³fU³f½¹ff ¦fûáeÔ¨fe JSXZQe IYSXf»f. IYüMXbÔd¶fIY
Af§ffOXeUSX Àff¸fÔþÀ¹ff³fZ VffÔ°f°ff SXfWXe»f.  ßfðZ°f Afd¯f
²f¸fÊIÈY°¹ff°f IY¸fÊNX´f¯ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe IYfTþe §¹ff.
¦fb÷YUfSXe Vfd¶QIY IYû»ffaMXCXOëf ¸ffSX¯¹ff¨fe ¸füþ
A³fb·fU»fe°f, °fSXe MXeIYf MXû¸f¯fZ ¸ffSX¯fZ, ¸ffÂf ¸fûNXZ ¦f`SXÀf¸fþ
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. Àf~fWXf¨¹ff VfZUMXe
ÀU°f:¨¹ff ßfe¸fÔ°fe¨fZ A³ffUV¹fIY ´fiQVfÊ³f IYSXf»f.

dUdU²f ´fiIYfSXZ °fb¸f¨¹ff B¨LfÔ³ff
UfÀ°fU »ff·f¯ffSX AfWXZ. ´fid°fâf Afd¯f ¸ff³fÀf³¸ff³f »ff·fZ»f.
°fb¸f¨¹ff SXfVfe°fe»f ¸fÔ¦fT À´fáûöYe¨ff Ad°fSXZIY IYSX¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ. U`¹fdöYIY ´ff°fTeUSXe»f ¨fZáf-¸fÀIYSXe ¹ffUSX
Vf¶QfÔ¨fZ ¹fû¦¹f d³f¹fÔÂf¯f NXZUf. Vf¶QfÔ¨fe ²ffSX UfPX¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ. VfZASX ¶ffþfSXf°fe»f CX»ffPXf»fe
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY SXfWX°fe»f. Àf~fWXfÔ°fe ·fû¦fUfQe UÈØfe

¶fTfUZ»f.

IYf¹ffÊ°fe»f ÀfWXþ°fZ³fZ ³fûIYSXQfSX
dUdU²f CX´fIiY¸ff°f ÀfWX·ff¦fe WXû°fe»f. °fb¸f¨fZ dU¨ffSX Afd¯f
¸f°ffÔ³ff A´fZdÃf°f ´fid°fÀffQ d¸fTZ»f. IYüMXbÔd¶fIY Af§ffOXeUSX
Àff¸fÔþÀ¹ff³fZ VffÔ°f°ff SXfWXe»f. ´f°³fe¨¹ff ³ffSXfþe¨fe QfJ»f
§fZ¯fZ Ad³fUf¹fÊ SXfWXe»f. ¸f°f·fZQfÔUSX °feUi ´fid°fdIiY¹ff QZ¯fZ
MXfTf. dUVfZ¿f°f: ¦fb÷YUfSXe EJfôf ½¹föYeVfe ¸fûNXZ UfQ
ÀfÔ·fU°ff°f. Àf~fWXf¨¹ff VfZUMXe WXüÀf-¸füþ IYSXf»f.

½¹fÀf³ff²fe³f°ff, ¸ffÂf MXfTf.

²ffd¸fÊIY, IYüMXbÔd¶fIY Afd¯f Àff¸ffdþIY
ÀUfÀ±¹f, ´fid°fâf Afd¯f ¹f±ff¹fû¦¹f ¸ff³fÀf³¸ff³f »ff·f°fe»f.
AOX¨f¯feÔUSX ¸ff°f IYSX°ff³ff B°fSXfÔ³ff Vf¶QfÔ³fe QbJdU¯¹ff¨fZ
MXfTf. VfZASX ¶ffþfSXf°f OXûTÀf´f¯fZ IYf¸f IZY»¹ffÀf °fb¸f¨¹ff
A´fZÃff þøYSX ´fc¯fÊ WXû°fe»f. CXØfSXf²fÊ ÀffdWXd°¹fIYfÔ³ff A³fbIcY»f
SXfWXe»f. Àf~fWXf¨ff VfZUMX ½¹ffUÀffd¹fIY Afd¯f ·füd°fIY ÀfbJZ

»ff·f¯¹ff¨ff AfWXZ.

AfSXû¦¹f Afd¯f ÀUfÀ±¹ff¶ff¶f°f
U`ôIYe¹f Àf»»ff §fZ¯¹ff¨fe þøYSX ·ffÀfZ»f. ÀfÔ°f°fed½f¿f¹fIY
Àf¸fÀ¹ffÔ¸f²¹fZ ³f½¹ff³fZ »fÃf §ff»ffUZ »ff¦fZ»f. ½¹ffUÀffd¹fIY

Àf¸fÀ¹ffÔIYOXZ ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ´ffWX¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff AfWXZ.
¦fb÷YUfSXe IYüMXbÔd¶fIY ¦f`SXÀf¸fþf°fc³f Uf°ffUSX¯ff°f °f¯ffU
SXfWX°fe»f. Af´f»ff SXf¦f Afd¯f ³ffSXfþe ½¹föY IYSX¯¹ff¨fe WXe
UZT ³f½WXZ WXZ ²¹ff³ff°f NXZU¯fZ ¹fû¦¹f NXSXZ»f. Àf~fWXfÔ°fe

IYSX¸f¯fbIYe¨ff Af³fÔQ §¹ff»f.

d¸fÂf ¸fÔOXTeÔ¨¹ff ¦ffNXe·fZMXe °fb¸f¨ff
CX°ÀffWX UfPXU°fe»f. Àf¸ffSXÔ·f Afd¯f À³fZWX·fûþ³ff»ff °fb¸f¨fe
CX´fdÀ±f°fe SXfWXe»f. Afd±fÊIY Àfb¶fØff °fb¸f¨ff Af°¸fdUV½ffÀf
UfPXUZ»f. ¸f°f·fZQf¨¹ff ´fiÀfÔ¦ff°f EJfôf ª¹fZâXfa¨fZ ¨ffSX Vf¶Q
°fb¸WXf»ff EZIYfUZ »ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. Af´f»fZ ¶fû»f¯fZ
ÀfÔ°fbd»f°f NXZU»¹ffÀf ¦f`SXÀf¸fþ MXfT°ff ¹fZ°fe»f. CXØfSXf²fÊ IbYMXbÔ¶f

ÀfbJf¨ff Afd¯f IbYMXbÔ¶f ÀUfÀ±¹ff¨ff AfWXZ. 

AOX±fTZ Af»fZ °fSXe °¹ff°fc³f ¸ff¦fÊ
IYfPX¯fZ Vf¢¹f WXûBÊ»f. Vf³fe ·fi¸f¯f U`¨ffdSXIY ´fdSX´f¢½f°ff
QZ¯ffSXZ °fÀfZ¨f ´fdSXßf¸ff¨fe ¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY °ffIYQ
QZ¯ffSXZ AfWXZ. CX°ÀffWX UfPX°ff AÀf»ff °fSXe ¸fÔ¦fT ·fi¸f¯f §ffBÊ³fZ
IÈY°fe IYSXf¹f»ff CXôböY IYSXZ»f. ¨f`³fe¨fe ´fiUÈØfe UfPX°fe
SXfWXe»f. ¦fb÷YUfSXe IYû¯ffUSXWXe MXeIYf IYSX¯fZ, AUWXZ»f³ff
IYSX¯fZ MXfTf. CXÔ¨ffU»fZ»fe ´fid°f¸ff dMXIYdU¯¹ffÀffNXe ÀfÔ°fbd»f°f

U°fÊ¯fbIYe¨fe ¦fSXþ AfWXZ. 

°fb¸f¨¹ff ³fûIYSXe°fe»f A±fUf
½¹fUÀff¹ff°fe»f CX´fIiY¸ff°f dWX°fd¨fÔ°fIYfÔ¨fe ¸fûNXe ¸fQ°f WXûDY
VfIY°fZ. ½¹ffUÀffd¹fIY ¹fVf´fif~eÀfû¶f°f Àff¸ffdþIY
´fid°fâfUÈðe IYSX¯ffº¹ff §fMX³ff §fOX°fe»f. °fb¸f¨fZ dU¨ffSX Afd¯f
¸f°ffÔ³ff A´fZdÃf°f ´fid°fÀffQ d¸fTZ»f. ¦fb÷YUfSXe þUT¨¹ff
EJfôf ½¹föYeVfe °feUi UfQdUUfQ WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
°fb¸f¨¹ff SXfVfe°fe»f ¸fÔ¦fTfVfe ´fid°f¹fû¦f IYSX¯ffSXf ¶fb²f Vfd¶QIY
RYMXIZY¶ffþe IYSX¯¹ff¨ff d³fQVfÊIY AfWXZ. Àf~fWXf¨ff VfZUMX
ÀfbJ,Àf¸ff²ff³f Afd¯f A´fZÃff´fc°feÊ¨ff Af³fÔQ QZ¯ffSXf AfWXZ.

³ff°fZÀfÔ¶fÔ²f Afd¯f dWX°fÀfÔ¶fÔ²f
Àfb²ffSX¯¹ffÀffNXe IYfWXe dUVfZ¿f ´fi¹f°³f IYSXfUZ »ff¦f¯¹ff¨fe
VfIY¹f°ff AfWXZ. ½¹ffUÀffd¹fIY Afd¯f ½¹ff´ffSXe ¹ffÔ³ff ÀfSXIYfSXe
¨füIYVffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXf¹f»ff »ff¦fc VfIY°fû. SXfVfe°fe»f Vf³fe
WXf ÀffÔ²¹ffÔ¨fe QbJ¯fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
¦fb÷YUfSX dUSXû²fIYfÔ³ff ²fcT ¨ffSX¯ffSXf AfWXZ. Àf~fWXf¨ff VfZUMX
¸füþ¸fþZ¨ff AÀf»ff, °fSXe ÀU°f:¨¹ff AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f QÃf

SXfWX¯¹ff¨ff AfWXZ.

´fiUfÀff°fc³f þUT¨¹ff ½¹föYeÔ¨ff
dU¹fû¦f Vf¢¹f AfWXZ. ½¹f¹f À±ff³ff°fe»f Vf³fe dUdU²f §fMX³ffÔIYOXZ
³fIYfSXf°¸fIY ·fcd¸fIZY°fc³f ´fWXf¯¹ffÀffNXe CXôböY IYøY VfIY°fû.
EJfôf ´fiÀfÔ¦ff¨¹ff °ff°´fbSX°¹ff ³f`SXfV¹ff°fc³f °UdSX°f ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ
Af´f»¹ff dWX°ff¨fZ SXfWXe»f. Af´f»fZ ¶fû»f¯fZ ÀfÔ°fbd»f°f NXZU»¹ffÀf
¦f`SXÀf¸fþ MXfT°ff ¹fZ°fe»f. AÔd¦fIYfSX»fZ»¹ff CX´fIiY¸ff°f °fb¸f¨¹ff
´fdSXßf¸ff³fZ A´fZdÃf°f ¹fVf´fif~e WXûDY VfIY°fZ.  Af´f»fe ÀfÔ¦f°f
Afd¯f dU¨ffSX Vfbð Afd¯f Àffd°UIY AfWXZ°f ¹ff¨fe JfÂfe IYSXf.
¶fbðe ¨ff°fb¹ffÊ³fZ °fb¸WXf»ff IYû¯f°¹ffWXe IYNXe¯f ´fdSXdÀ±f°fe°fc³f
¸ff¦fÊ IYfPX°ff ¹fZDY VfIY°fû.  °fbÕf : IYSX¸f¯fbIYe¨ff Af³fÔQ §¹ff»f 

ÎÀfW : IYüMXbÔd¶fIY Af§ffOXeUSX VffÔ°f°ff 

UÈdV¨fIY : Afd±fÊIY Àfb¶fØff »ff·fZ»f 

IY³¹ff : ·füd°fIY ÀfbJZ »ff·f°fe»f  

²f³fb : ¨f`³fe¨fe ´fiUÈØfe UfPZ»f  

IbaY·f: AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f QÃf SfXWXf 

¸fe³f : ¸ff¦fÊ IYfPXf»f 

UÈ¿f·f : ´fdSXßf¸ff³fZ ¹fVf´fif~e 

d¸f±fb³f : ³f½¹ff ¦fûáeÔ¨fe JSXZQe  ¸fIYS : A´fZÃff´fc°feÊ¨ff Af³fÔQ 
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ª¹fûd°f¿f·ffÀIYSX dVfSe¿f IbY»fIY¯feÊ  
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SXfdVf·fd½f¿¹fIYIÊY : ¸ff³fÀf³¸ff³f »ff·fZ»f 

RYû³f ÀU¨L IYSX°ff¹f?
Af´f»¹ff À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff ÀIiYe³fUSX A³fZIY

SXû¦fþÔ°fc AÀfc VfIY°ff°f. A³fZIYþ¯f
Àfgd³fMXf¹fÓfSX³fZ RYû³f¨ff ÀIiYe³f ÀU¨L IYSX°ff°f.
¸ffÂf AVff ´fð°fe³fZ RYû³f¨ff ÀIiYe³f ÀU¨L
IYSX°ff³ff IYfTþe §¹ff¹f»ff WXUe. A³¹f±ff
°fb¸f¨ff RYû³f JSXf¶fWXe WXûDY VfIY°fû. À¸ffMXÊRYû³f
ÀIiYe³f A°¹fÔ°f ³ffþcIY AVff §fMXIYfÔ´ffÀfc³f °f¹ffSX
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AÀf»¹ff¸fbTZ
A»IYûWXû»f¹fböY Àfgd³fMXf¹fÓfSX¸fbTZ °¹ffUSXe»f
IYûMXeÔ¦f d³f§fc VfIY°fÔ. ¹ff¨f IYûMXeÔ¦f¸fbTZ RYû³f¨¹ff
ÀIiYe³f¨fa ´ff¯fe °fÀfÔ¨f °fZ»ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU WXû°fû.
¹ffÀfû¶f°f¨f À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff þg¢Àf³ffWXe QiU
´fQf±ffÊÔ³fe ÀU¨L IYøY ³f¹fZ. QiUf¸fbTZ WXZ þgIY
JSXf¶f WXûDY VfIY°ff°f.   

²fûIYf RZYIY dOXd»f½WXSXe ÀIYg¸f¨ff
Afg³f»ffBÊ³f Vffgd´fa¦f WXe Af°ff ÀfUÊÀff¸ff³¹f

¶ff¶f ¶f³f»fe AfWXZ. dUdU²f ÀffBÊMXUøY³f

Afg³f»ffBÊ³f JSXZQe IZY»fe þf°fZ.
¸ffÂf AVff ´fð°fe³fZ JSXZQe
IYSX°ff³ff RYÀfU¯fcIY WXû¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. ¸WX¯fc³f¨f ´fi°¹fZIY

´ffDY»f þ´fc³f MXfIYf¹f»ff WXUÔ. Àf²¹ff RZYIY
dOXd»f½WXSXe YUf IYgVf Afg³f dOXd»f½WXSXe¨ff
¶fWXf¯ff IYøY³f ¹fbþÀfÊ¨fe RYÀfU¯fcIY WXû°f AfWXZ.
WXgIYÀfÊ dµ»f´fIYfMXÊ YUf Ag¸fZÓffg³fÀffSX£¹ff BÊ
IYfg¸fÀfÊ ÀffBÊMXÐÀf¨fZ dOXd»f½WXSXe EþÔMX
AÀf»¹ff¨fe ¶f°ffU¯fe IYøY³f ¶fhIY Jf°¹ff°fc³f
´f`ÀfZ ¦ff¹f¶f IYSX°f AfWXZ°f. WXZ ´fiIYfSX
±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe BÊ IYfg¸fÀfÊ IÔY´f³¹ffÔ³fe
dOXd»f½WXSXe¨¹ff UZTe AûMXe´fe QZDY³f UÀ°fc
§fZ¯¹ff¨fÔ AfUfWX³f IZY»fÔ AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff¸fbTZ
OXûIZYQbJe UfPX»fe AfWXZ. WXgIYÀfÊ YUf ÀIYg¸fÀfÊ
dOXd»f½WXSXe EþÔMX ¶f³fc³f °fb¸f¨¹ff QfSXfVfe ¹fZ°ff°f.
UÀ°fc QZ¯¹ffAf²fe AûMXe´fe dU¨ffSX°ff°f. ¹ff
þf¼¹ff°f AOXIcY³f Af´f¯f AûMXe´fe dQ»ff °fSX
ÀIYg¸fSX Af´f»¹ff RYû³f¨fÔ ¢»fû³f °f¹ffSX IYSX°ff°f.
Àff°f°¹ff³fZ Afg³f»ffBÊ³f Vffgd´fa¦f IYSX¯ffº¹ffa³ff
»fÃ¹f IZY»fÔ þf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °fb¸WXe þ´fc³f
SXfWXf¹f»ff WXUÔ.

²fûIYfQf¹fIY Ag´Àf
¦fc¦f»f³fZ ´»fZ ÀMXûASX¸f²fc³f ss Ag´Àf dOXd»fMX

IZY»fe AfWXZ°f. ¹ff ²fûIYfQf¹fIY Ag´Àf¸fbTZ
¹fbþÀfÊ¨ff OXfMXf ¨fûSXe»ff þfDY VfIY°fû.
°fb¸f¨¹ffIYOXZ ¹ff°f»fe IYfWXe Ag´Àf AÀf°fe»f °fSX
°fe »f¦fZ¨f dOXd»fMX IYøY³f MXfIYf. IYû¯f°fe AfWXZ°f
WXe Ag´Àf? À´ffIYÊ»f µ»fgVf»ffBÊMX, À³fZIY
AMXgIY, ¸fg±f Àffg»½WXSX, VfZ´f ÀffgMXÊSX, ÓfûÔ¶fe
dIY»fSX, MXZIY A dMÑ´f, À´fZÀf SXfgIZYMX, d³fAfg³f
´ffh¦f, þÀMX µ»fgVf»ffBÊMX, MXZ¶f»f ÀffgIYSX, þZ»fe
À»ffBÊÀf, Agd³f¸f»f ¸fg¨f ¹ff´f`IYe IYfWXe Ag´Àf
°fb¸f¨¹ffIYOXZ AÀf°fe»f °fSX RYû³f¸f²¹fZ NXZDY  ³fIYf.

RiYfgOX Afd¯f Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcI 
À¸ffMXÊRYû³f³fZ Af´f»fe A³fZIY IYNXe¯f IYf¸fZ

Àfû´fe IZY»fe AfWXZ°f. ´f¯f ¹ffÀfû¶f°f¨f
§fûMXfTZ¶ffþ Afd¯f Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff
»fûIYfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff¨ff EIY À¸ffMXÊ
¸ff¦fÊWXe dQ»ff AfWXZ. ´f¯f ·ffSX°fe¹f QcSXÀfÔ¨ffSX
d³f¹ff¸fIY ´fifd²fIYSX¯f ¹ffdUSXû²ff°f IYNXûSX°fZ³fZ
IYf¸f IYSX°f AÀf°fZ. MÑf¹f³fZ A»feIYOX¨¹ff
IYfTf°f RiYfgOX Afd¯f Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY
¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe A³fZIY ´ffU»fZ CX¨f»f»fe

AfWXZ°f. dþAû, EASXMXZ»f, ½WXeAf¹f Afd¯f
¶feEÀfE³f»f³fZ MÑZdÀfd¶fd»fMXe d³f¹f¸f »ff¦fc
IZY»¹ffÀf AûMXe´fe ¸fZÀfZþ ¹fZ¯¹ffÀf UZT »ff¦fc
VfIY°fû. °fb¸WXe ¶fhdIaY¦f YUf dSXÓf½WXZÊVf³fÀf¨fZ IYf¸f
IYSX°f AÀff»f, °fSX °fb¸WXf»ff AûMXe´fe d¸fT¯¹ffÀf
UZT »ff¦fc VfIY°fû.

AIYfCXÔMX WXgIY Óff»fÔ¹f?
Àf²¹ff AIYfCXÔMX WXgIY WXû¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f ¶fSXÔ¨f

UfPX»fÔ AfWXZ. RZYÀf¶fbIY, B³ÀMXf¦fif¸fÀffSXJe
ÀfûVf»f ³fZMXUdIÔYÊ¦f Ag´Àf WXgIY WXûDY VfIY°ff°f.
¸WX¯fc³f¨f Af´f¯f IYfTþe §¹ff¹f»ff WXUe.
Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ³ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe
B³ÀMXf¦fif¸f¨fe ¸fcT IÔY´f³fe ¸fZMXf³fZ ³fUÔ ½¹ffÀf´feNX
ÀffQSX IZY»fÔ AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ ¹fbþÀfÊ³ff WXgIY
Óff»fZ»fe Jf°fe ´fSX°f d¸fTU°ff ¹fZ¯fÔ Vf¢¹f WXû¯ffSX
AfWXZ. B³ÀMXf¦fif¸fUSX ¹fbþÀfÊ ¶f³ffUMX
dIiY´MXûIYSXÔÀfe dSXMX³ÀfÊ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹fbþÀfÊ³ff
»fb·ffU¯¹ff¨fÔ IYf¸f IYSX°ff°f Afd¯f °¹ffõfSXZ
°¹ffÔ¨¹ff Jf°¹ffUSX °ff¶ff d¸fTU°ff°f. B³ÀMXf¦fif¸f
OXfgMX IYfg¸f/ WXg¢OX ³ffUf¨fÔ WXZ ½¹ffÀf´feNX AÀfc³f
°¹ffUSX Jf°fÔ WXgIY Óff»¹ff¨fe °fIiYfSX ³fûÔQU°ff
¹fZDY VfIY°fZ. ¹ff ³f½¹ff ½¹ffÀf´feNXfUSX Jf°¹ff¨¹ff

ÀfbSXÃfZÀfÔ¶fÔ²fe¨fe Àf¦fTe MXc»Àf CX´f»f¶²f AÀfc³f
¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹fbþÀfÊ¨fe Jf°fe ÀfbSXdÃf°f NXZU¯fÔ
Vf¢¹f WXû¯ffSX AfWXZ.  

¹ff ¶f¦f´ffÀfc³f ÀffU²f SfXWXf
À¸ffMXÊRYû³f Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff¨fÔ

AdU·ffª¹f AÔ¦f ¶f³fc³f ¦fZ»ff AfWXZ. ¶fSXZ¨f
Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX À¸ffMXÊRYû³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
IZY»fZ þf°ff°f. ¹ff¨f IYfSX¯ff¸fbTZ WXgIYÀfÊ
À¸ffMXÊRYû³f»ff »fÃ¹f IYSX°ff°f. EIYf ¶f¦f¸fbTZ
À¸ffMXÊRYû³f ¹fbþÀfÊ¨fe ¸ffdWX°fe »feIY WXû¯¹ff¨ff
²fûIYf d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ÀMÑhOXWXfg¦f ³ffUf¨ff
WXf ¶f¦f °fb¸f¨fe ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe WXgIYÀfÊ´f¹fÔÊ°f
´fûWXû¨fUc VfIY°fû. IYfWXe Ag´Àf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
WXf ¶f¦f À¸ffMXÊRYû³f¸f²¹fZ ´fiUZVf IYSX°fû Afd¯f
WXgIYÀfÊ Af´f»ff IYf¹fÊ·ff¦f Àff²fc³f ¸fûIYTZ
WXû°ff°f. °¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIYf³fZ þf¦føYIY SXWXf¯fÔ
¦fSXþZ¨fÔ AfWXZ.

¸fûRY°f Uf¹fRYf¹f ÀfZUf Uf´fSX°ff³ff
dU¸ff³f°fT Uf A³¹f dNXIYf¯fe ¸fûRY°f

Uf¹fRYf¹f¨fe ÀfZUf CX´f»f¶²f AÀf°fZ. ¸ffÂf ¹ff
Uf¹fRYf¹f¨ff Uf´fSX IYSX¯fÔ ²fû¢¹ff¨fÔ NXøY VfIY°fÔ.
°fb¸WXe WXgIYÀfÊ¨¹ff þf¼¹ff°f AOXIcY VfIY°ff. ¸ffÂf
°fb¸WXe ¸fûRY°f Uf¹fRYf¹f ÀfZUZ¨ff Uf´fSX ÀfbSXdÃf°f
´fð°fe³fZ IYøY VfIY°ff. ¹ffÀffNXe ¸fû¶ffBÊ»f¨¹ff
ÀfZdMaX¦þ¸f²¹fZ þf. ¸f¦f Uf¹fRYf¹fUSX d¢»fIY
IYSXf. ¹ff³fÔ°fSX Jf»f¨¹ff ¶ffþc»ff ÀIiYfZ»f IYøY³f
AgOX½WXf³Àf ÀfdZMaX¦þ¸f²¹fZ þf. B±fZ ÀIYgd³af¦f
Afg»fUZþ AgX½WXZ»fZ¶f»f WXf ´f¹ffÊ¹f dQÀfZ»f. WXZ
RYe¨fSX ÀfbøY IYSXf. ¹ff¸fbTZ Uf¹fRYf¹f¨ff Uf´fSX
IYSX°ff³ff ÀIYgd³af¦f WXûBÊ»f Afd¯f °fb¸f¨ff RYû³fWXe
ÀfbSXdÃf°f SXfWXe»f.

MZX¢³fû MXfgIY

%  

ÀfbSXÃff À¸ffMÊXRYû³f¨fe! 
À¸ffMXÊRYû³f³fZ Af´f»fe A³fZIY IYNXe¯f IYf¸fZ Àfû´fe IZY»fe AfWXZ°f, ´f¯f ¹ffÀfû¶f°f¨f §fûMXfTZ¶ffþ Afd¯f
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff »fûIYfÔ¨fe RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff¨ff EIY À¸ffMXÊ ¸ff¦fÊWXe dQ»ff AfWXZ. ·ffSX°fe¹f
QcSXÀfÔ¨ffSX d³f¹ff¸fIY ´fifd²fIYSX¯f ¹ffdUSXû²ff°f IYNXûSX°fZ³fZ IYf¸f IYSX°f AÀf°fZ. kMÑf¹fl³fZ A»feIYOX¨¹ff
IYfTf°f RiYfgOX Afd¯f Afg³f»ffBÊ³f RYÀfU¯fcIY ¹ff´ffÀfc³f Uf¨f¯¹ffÀffNXe A³fZIY ´ffU»fZ CX¨f»f»fe
AfWXZ°f. dþAû, EASXMXZ»f, ½WXeAf¹f Afd¯f ¶feEÀfE³f»f³fZ MÑZdÀfd¶fd»fMXe d³f¹f¸f »ff¦fc IZY»¹ffÀf
AûMXe´fe ¸fZÀfZþ ¹fZ¯¹ffÀf UZT »ff¦fc VfIY°fû.  



´fc USX WXZ QdÃf¯f ·ffSX°ff°fe»f IZYSXT
SXfª¹ff°fe»f d°f÷YA³fÔ°f´fcSX¸fÐ
dþ»‘f°fe»f Ad°fVf¹f SX¸¹f, d³fÀf¦ffÊ³fZ

³fMX»fZ»fÔ  EIY LûMXÀfÔ IZYSXT¸f²fe»f ´f¹fÊMX³f
À±fT AfWXZ. LûMXZ þSXe AÀf»fZ °fSXe IYe°feÊ ¸ffÂf
¸fWXf³f¨f ¹ff¨fe ´fid¨f°fe d°f±fZ þfDY³f¨f ¹fZ°fZ.
dÂfUZÔQi¸f´ffÀfc³f þUT´ffÀf °feÀf dIY.¸fe.
AÔ°fSXfUSX AfWXZ. d°f±fZ ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX WXZ À±fT
´fMXIY³f QÈáeÀf ´fOX°f ³ffWXe. OÑf¹f½WXSX³fZ d°fIYOXZ
¦ffOXe UTU»fe Afd¯f d°f±fZ CX°fSX°ff¨f AÀfZ
UfMX»fZ IYe B±fZ °fSX IYfWXe¨f dQÀf°f ³ffWXe. B°fIYe
VffÔ°f°ff °¹ff ¶fZMXfUSX ³ffÔQ°f WXû°fe. 

þSXf §ffBÊ¦fOX¶fOXe¨¹ff, SXûþ¨¹ff Q`³fÔdQ³f
²ffU´fTe°fc³f VffÔ°f UfMX°f WXû°fZ °fSX ³fZ¸fIÔY B±fZ
IYf¹f AfWXZ ¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff ¸f³ff»ff »ff¦f»fZ»fe
WXû°fe. ¸f³ff¸f²¹fZ IbY°fcWX»f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ Afd¯f
þZ½WXf Af¸WXf»ff d°f±f»¹ff IY¸fÊ¨ffSXfÔ³fe d°f±fZ °¹ff
¶fZMXfdU¿f¹fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. °fZ½WXf B±fZ ¶fûdMXÔ¦f
AÀfc³f Af´f»¹ff»ff ¶fûMX¸f²¹fZ ¶fÀfc³f d³fÀf¦ffÊ¨¹ff
Àffd³f²¹ff¸f²¹fZ IZYUT °¹ff¨fÔ RbY»f»fZ»fÔ ÀfüÔQ¹fÊ
¶f§ff¹f¨fÔ WXû°fÔ. °¹ff¨ff ¸f³f¸fbSXfQ Af³fÔQ §¹ff¹f¨ff
WXû°ff. IYfSX¯f d³fÀf¦ffÊUSX ·fSX·føY³f ´fiZ¸f IYSX¯ffSXZ
AÀf»fZ IYe ¸f¦f IYVff»ff ¶ffIYe dU¨ffSX
IYSXf¹f¨ff? Af¸WXe ÀfUÊ NXSXUc³f ÀfWXfþ¯f
AÀf»¹ff¸fbTZ ÀfWXf ÀfeMXSX ¶fûMX ¸f²¹fZ ¨ffþZÊÀf
·føY³f ¶fûMXe°f ¶fÀf»fû. JSXÔ ¸WX¯fþZ Àf¸fûSX
A»fZ´´fe»ff ´f¯f ¶fûdMXÔ¦f WXû°fZ¨f ´f¯f B±f»ff ¸fûWX
MXfT°ff Af»ff ³ffWXe. dUQZVfe ´f¹fÊMXIYÀfbðf ¹fZ±fZ
·fZMX QZ°ff°f Afd¯f B±f»¹ff d³fÀf¦ffÊ¨ff ¸f³f¸fbSXfQ
Af³fÔQ »fbMX°ff°f. 

WXZ ¶fZMX ¸WX¯fþZ EIY dÂfUZ¯fe ÀfÔ¦f¸f¨f..!
°f»ffU, ³f¹¹fSX ³fQe Afd¯f ASX¶fe Àf¸fbQi ¹ff
d°f³WXe³fZ d¸fTc³f ¶f³f»fZ»fÔ WXZ ¶fZMX! Af¸WXe ³ffUZ°f
ÀUfSX WXûDY³f d³fÀf¦fÊ ÀfüÔQ¹ffÊ¨ff Af³fÔQ §¹ff¹f»ff

d³f§ff»fû. ±fûOXe ·fe°fe ´f¯f
UfMX°f WXû°fe IYfSX¯f ´ff¯fe
ÀU¨L ³f½WX°fZ. ±fûOXZ ¦fPXcT
dWXSXUMX Àff¨f»fZ»¹ff
´ff¯¹ffÀffSXJZ UfMX°f WXû°fZ, ´f¯f
WXTcWXTc Af¸f¨fe ¶fûMX Àf¸fûSX
þf°f WXû°fe. ÃfZÂf IbYNXZ d³f¸fbT°fZ
°fSX IbYNXZ ´fÀfSX»fZ»fZ dQÀf°f WXû°fZ.
Afþc¶ffþc»ff QfMX ÓffOXe!
°¹ff¸f²¹fZ °¹ffdQUVfe Àfc¹fÊQZUWXe þSXf ÀfbMXe
AÀf»¹ffÀffSXJZ AfTÀf»fZ»fZ¨f. ¸f²¹fZ þf¦f
Af»fe °fSX EJfQf dIYSX¯f °¹ff QfMX
¸fh¦fib½WXþ¸f²fc³f A»f¦fQ EJfQe RYfÔQe ¶ffþc»ff
IYøY³f ¶f§f°f WXû°ff. ´ffUÀffTe Uf°ffUSX¯f WXû°fZ,
WXUZ°f WX»fIYfÀff ¦ffSXUf Afd¯f °¹ff°f dWXSXUe¦fQÊ
QfMX UfPX»fZ»fe ÓffOXZ.  ·fe°feWXe UfMX°f WXû°fe
Afd¯f IbY°fcWX»fBe UfMX°f WXû°fZ. IbYNXZ Àff¨f»fZ»fZ

´ff¯fe UfMXf¹f¨fZ °fSX IbYNXZ VffÔ°f
°fSXÔ¦f CXNX¯ffSXZ dWXSXUMXLMXf
AÀf¯ffSXZ, °fSX IY²fe ÀU¨L
UfWX°fÔ ´ff¯fe dQÀf°f WXû°fZ.
Àfb÷YUf°fe»ff  °f»ffUf¨fZ ´ff¯fe
AÀf»¹ff¸fbTZ °fû ´fdSXÀfSX °fÀff
LûMXf¨f dQÀf°f WXû°ff. °¹ff QfMX
¸fh¦fib½WXþ¸f²fc³f ¶fûMX ´fbPXZ ´fbPXZ
d³f§f°f WXû°fe. d°f±fZ Àff²ffSX¯f

´ff¯¹ff¨fe »fZ½WX»f ´ff¨f °fZ ÀfWXf RcYMX Jû»f
AÀfZ»f, ±fûOXÔÀfÔ AÔ²ffSX»fZ»fÔ..! Af¸f¨fe ¶fûMX
UfMX IYfPXe°f Àf¸fûSX þf°f WXû°fe. §f³fQfMX
¸fh¦fib½WXþ¨fe ÓffOXe, ´ff¯¹ff°f AÀf¯ffSXZ þeUþÔ°fc
¸f³ff»ff ±fûOXe WXbSXWXcSX »ff¦f»fZ»fe WXû°fe.
Ag³ffIYûÔOXf d¨fÂf´fMXf°fe»f QÈV¹f AfNXUf¹f»ff
»ff¦f»fZ. WXZ RYe»f ¹fZ¯ffSX WXZ Af²fe °fÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ
WXû°fZ¨f. °¹ff¸fbTZ Àf°f°f Ag³ffIYûÔOXf OXû¼¹ffÀf¸fûSX

¹fZ°f WXû°ff. VffÔ°f Uf°ffUSX¯f, §f³fQfMX ¸fh¦fib½WXþ
(JfSXRbYMXe)þÔ¦f»f, ´ff¯¹ff¨ff IYf¹f °fZUPXf¨f
AfUfþ!  ¸f²¹fZ¨f EJfQf dIÔY¦fdRYVfSX dQÀf°f
WXû°ff. EJfQf ´fÃfe ÀfbSXIY³f ¹fZDY³f ¸ffÀfûTe½fSX
°ffU ¸fføY³f ´ff¯¹ff»ff OXÔJ ¸fføY³f IYfWXe°fSXe
Àff´fOX»¹ff¨¹ff Af³fÔQf°f ·fbSXIY³f CXOXc³f þf°f
WXû°fZ. A³fZIY ´fiIYfSX¨fZ ´fÃfe d°f±fZ dQÀf°ff°f
¸WX¯fc³f ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ, ´f¯f Af¸WXf»ff ¶»fgIY
OXfMXÊSX ´fÃfe Jc´f UZTf dQÀf»ff. IY²fe EIYMXIY
´ffWX°f °fSX IY²fe ´fÔJ UfTU°f ¸fÀ°f EJfôf
RYfÔQeUSX ³ffWXe °fSX IYfWXe°fSXe EJfQf
»ffIYOXf¨ff AûÔOXIYf °¹ffUSX Af´f»fZ Qû³WXe ´fÔJ
´fÀfSXUc³f ÀfUfÊÔ³ff AfIYd¿fÊ°f IYSXe°f WXû°ff. þ¯fc
dJ¨f ¸fZSXe RYûMXû ¸WX¯f°f WXû°ff IYe IYf¹f IYû¯f
þf¯fZ ?    °¹ff¨fZ ·fSX·føY³f RYûMXû IYfPX»fZ°f
Afd¯f °¹ff»ff IgY¸fZº¹ff°f I`YQ IZY»fZ.
dIY³ffº¹ff½fSX°fe»f dIÔYd¨f°f UfIY»fZ»fe WX»f¯ffSXe
³ffSXTf¨fe ÓffOXZ °¹ff ÀfüÔQ¹ffÊ°f Aþc³f¨f ·fSX
§ff»fe°f WXû°fZ. þ»f´f¯feÊ ¸ffÂf NXf¯f ¸ffÔOXc³f dþ±fZ
d°f±fZ ´ff¯¹ffUSX OXû»f°f WXû°fe. d³f¸fbT°¹ff
´ffÂff³fÔ°fSX EIYf dUÀ°fe¯fÊ ´ffÂff°fc³f Af¸f¨fe ¶fûMX
¸ff¦fÊ IYfPX°f WXû°fe. °¹ff ¶fZMXf ¸f²fe»f °fSXÔ¦f¯ffSXZ
WXfgMXZ»f, Àf¸fûSX ¨f¨fÊ WXZ JfÀfIYøY³f °fZ±fe»f
AfIY¿fÊ¯f. ¶fûMX AVfe¨f dRYSX°f-dRYSX°f UZPXf
§fZDY³f EIYf ¶ffþc³fZ Àf¸fbQi Afd¯f EIYf ¶ffþc³fZ
³fQe¨fZ ´ff¯fe Afd¯f ¸f²fû¸f²f °f¹ffSX Óff»fZ»ff °fû
¦fû»OX³f ÀfhOX ¶fe¨f. Af°ff ¸ffÂf ±fûOXe ´ff¯¹ff¨fe
Jû»fe UfPX»fZ»fe WXû°fe, ´ffÂf UfPX»fZ»fZ
WXû°fZ,´ff¯¹ff¨ff UZ¦fWXe þf¯fU°f WXû°ff. ³fQe¨fZ

´ff¯fe Afd¯f Àf¸fbQif¨fZ ´ff¯fe ¹ffÔ¨fZ d¸f»f³f þ¯fc
EIY¸fZIYfÔ¨fe ¦fTf·fZMX §fOX°f WXû°fe Afd¯f
Af³fÔQf³fZ CXRYfT°f WXû°fe. Àfb÷YUf°fe»ff
°f»ffUf¨fZ ´ff¯fe, ³fQe¨fZ Afd¯f Àf¸fbQif¨fZ þ¯fc
¶ff»f´f¯f, °f÷Y¯f´f¯f, ´fiüPX°U ¹ff d°f³WXe
´ff¯¹ff¨¹ff AUÀ±ff Af¸WXe OXûTZ ·føY³f ¶f§f°f
WXû°fû.     ³fQe Afd¯f ASX¶fe Àf¸fbQi ¹ff¸f²fe»f °fû
¶fe¨f. Af¸WXe ¶fûMXe°fc³f CX°føY³f ¶fe¨fUSX
¨ff»ff¹f»ff »ff¦f»fû. °¹ff Àfû³fZSXe ¸fb»ff¹f¸f
UfTb°fc³f dRYSX°ff³ff EIYf ÀfbJQ A³fb·fUf»ff
À´fVfÊ IYSXe°f Af¸WXe WXZ QÈV¹f ³¹ffWXfT°f WXû°fû.
Àf¸fûSX CX²ff¯f»fZ»ff,JTfT°ff,RZYÀffT»ff
Àf¸fbQi..! »ffMXfÔ¨ff UZ¦f þSXf B±fZ þfÀ°f¨f WXû°ff
Afd¯f Jû»f AÀf»¹ff¸fbTZ d°f±fZ EIY ´fiIYfSX¨ff
CX°ffSX °f¹ffSX Óff»fZ»ff WXû°ff. IYfSX¯f Jû»f
AÀf»¹ff¸fbTZ »ffMXfÔ¨ff ·ffSX WXf ¨fPX°ff AÀfc³f °fe
USXÀfbðf ¹fZ°fZ ¹ff¨¹ff Jf¯ffJb¯ff ¸ffÂf SXZ°fe¸f²¹fZ
dQÀf°f WXû°¹ff. °¹ffÀfbðf AfÔ§fûT IYøY³f AÔ¦f
UfT½fe°f Lf³f ´fWXbOX»¹ff WXû°¹ff Afd¯f °¹ff
À´ffgMXUSX þf¯¹ffÀffNXe JfÀf IYøY³f ¸f³ffBÊ WXû°fe
IYfSX¯f ±fûOXf °fû Jû»f¦fMX ±fSXfSXIY ¶fe¨f
AÀf»¹ff¨fZ ¶f§f°ff¨f IYT°f WXû°fZ. 

SXZJf Àfû³ffSXZ
³ff¦f´fcSX, ¸fû. zzxqtwsxvx

½fZ¦f½fZ¦f¼¹ff d´fIYd³fIY À´ffgMX½fSX RYûMXû IYfPX¯¹ff¨fe IiZ Óf Àf²¹ff UfPX°fZ AfWXZ. WXZ »fÃff°f §fZDY³f Uf¨fIYfÔ³fe IYfPX»fZ»¹ff
AfIY¿fÊIY Afd¯f IY»ff°¸fIY Lf¹ffd¨fÂffÔ³ff k¸ff¹f IYg¸fZSXfl ¹ff ÀfQSXfAa°f¦fÊ°f ´fidÀfðe QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. LXf¹ffd¨fÂff¶ff¶f°f

±fûOX¢¹ff°f ¸ffdWX°feWXe ½ff¨fIYfa³fe ´ffNX½ff½fe. LXf¹ffd¨fÂfZ ´ffNXd½f¯¹ff¨ff ´fØff:
lokshahivartapratibimb@gmail.com

SXd½f½ffSX, dQ. rz ªff³fZ½ffSXe sqsv y

IYû»fIYf°ff ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f SXfª¹ff¨fe SXfþ²ff³fe AfWXZ. ¦fa¦ff ³fQe¨fe CX´f³fQe AÀf»fZ»¹ff WXb¦fTe ³fQe¨¹ff dIY³ffº¹ff½fSXe»f WXZ VfWXSX
d¶fidMXVf ·ffSX°ff¨feWXe SXfþ²ff³fe WXû°fe. ·ffSX°ff°fe»f ´fdWX»fe ·fb¹ffSXe SXZ»UZ WXe IYû»fIYf°ff ¹fZ±fZ ²ffU»fe WXû°fe. WXZ ·ffSX°ff°fe»f ´fi¦f°f,
Àff¸ffdþIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f SXfþIYe¹f VfWXSX AfWXZ. IYû»fIYf°ff WXZ VfWXSX ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°ff°f IYf»fe¸ff°fZ¨¹ff ¸fadQSXfÀffNXe Afd¯f
RbYMX¶ffg»f ¹ff JZTfÀffNXe ´fidÀfð AfWXZ. IYû»fIYf°ff ¹fZ±fe»f ´fidÀfð QdÃf¯fZV½fSX IYf»fe ¸fadQSXf¨fZ WZX QÈV¹f.

µ»fû SX»f ¸WX¯fþZ RbY»ff-
RbY»ffÔ¨¹ff dOXÓffBÊ³f¨fZ Uf
d´faiMX¨fZ VfMXÊ Af°ff ¸fb»ffÔ¨¹ff

UfgOXÊSXû¶f¨ff ·ff¦f WXûDY »ff¦f»fZ AfWXZ°f.
µ»fûSX»Àf Jc´f Lf³f dQÀf°ff°f. ¸ffÂf °fZ ¹fû¦¹f
´fð°fe³fZ IYgSXe IYSX¯fÔ AfUV¹fIY AfWXZ.
Af¹fb¿¹ff°f ±fûOXZ SXÔ¦f ·fSX¯¹ffÀffNXe µ»fûSX»f VfMXÊ
°fb¸f¨¹ff RYgVf³f¨ff ·ff¦f ½WXf¹f»ff WXUZ°f.
µ»fûSX»Àf¸fbTZ °fb¸f¨fÔ ½¹fdöY¸fØU Jb»fc VfIY°fÔ.
MÑZÔOXe µ»fûSX»Àf IYVff ´fð°fe³fZ IYgSXe IYSX°ff
¹fZ°fe»f ¹ffdU¿f¹fe...
�� ´»fZ³f, ¨fZ¢Àf IYUf ÀMÑfBÊ´ÀfUf»fZ VfMXÊ

§ff»f¯¹ff¨fe ÀfU¹f AÀf¯ffº¹ff ¸fb»ffÔ³ff
µ»fûSX»f Uf d´faiMXZOX VfMXÊVfe ´fMXIY³f þbTUc³f
§fZ°ff ¹fZ°f ³ffWXe. AVff UZTe ³¹fcMÑ»f SXÔ¦ffÔ¨fe
d³fUOX IYøY³f ÀfZRY ¦fZ¸f JZT°ff ¹fZBÊ»f.
µ»fûSX»f d´fiMXUf»ff ¶fZþ SXÔ¦ff¨ff IYfgMX³f
VfMXÊ Afd¯f JfIYe ´fhMX AÀfÔ
IYfgd¸¶f³fZVf³f IYSXf. ¹ffÀfû¶f°f OÑZÀf
Vfcþ IYgSXe IYSXf. AfgdRYÀf¸f²¹fZ
IYgª¹fbA»f UZASX ¸WX¯fc³f AÀff ´fZWXSXfU
IYSX°ff ¹fZBÊ»f.

�� µ»fûSX»f VfMXÊUSX OXZd³f¸f
þgIZYMX §ff»f°ff ¹fZBÊ»f.
¹ff¸fbTZ °fb¸f¨ff »fcIY RYfSX
¶fMX¶fMXe°f UfMX¯ffSX ³ffWXe.
°fÀfÔ¨f °fb¸WXe MÑZ ÔOXeWXe
dQÀff»f. µ»fûSX»f VfMXÊ,
OXZd³f¸f þgIZYMX, ¶»fc
OXZd³f¸f þe³Àf Afd¯f
À³feIYÀfÊ §ff»fc³f °fb¸WXe

d¨fÂf´fMX ¶f§ff¹f»ff þfDY VfIY°ff.
�� ¸fûNëf d´afiMXUf»ff dIÔYUf ¦fOXQ SXÔ¦ff¨ff

µ»fûSX»f VfMXÊ  Afd¯f dRYIYMX SXÔ¦ff¨fe ´fhMX WXZ
IYfgd¸¶f³fZVf³f Vfû·fc³f dQÀfZ»f. AVff
VfMXÊÀfû¶f°f d»f³f³f¨fe AfgRY ½WXfBÊMX ´fhMX
§ff»ff. ¦fie³f IYg³f½WXfÀf À³feIYÀfÊ³fe °fb¸f¨ff
»fcIY Jb»fUf. d¸fÂf¸fÔOXTeÔÀfû¶f°f ·fMXIÔY°fe
IYSXf¹f»ff þf¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX WXf ´fZWXSXfU
¶fZÀMX NXSXZ»f.

�� þfÀ°f ÀMXf¹fd»fVf dQÀff¹f¨fÔ AÀfZ»f °fSX
IYf¼¹ff MXe VfMXÊUSX µ»fûSX»f d´faiMX¨ff VfMXÊ
þgIZYMXÀffSXJf IYgSXe IYSXf. ¹ffUZTe ¶fifCX³f
MÑfCXÓfSX §ff»ff. IYfgRYe OXZMXÀffNXe WXf ´fZWXSXfU
A¦fQe CXØf¸f AfWXZ.
�� ¸fû³fûIiYû¸fgdMXIY  RYgVf³fWXe IYSX°ff
¹fZBÊ»f. IYf¼¹ff µ»fûSX»f VfMXÊUSX IYfTe

´fhMX §ff»ff. À³feIYÀfÊEZUþe IYf¼¹ff À»fe´f
Afg³ÀfWXe d³fUOX IYSXf. IYgRZY Uf

SXZÀMXfgSXÔMX¸f²¹fZ þf°ff³ff WXf »fcIY
IYgSXe IYSXf.
�� JfÀf ´fiÀfÔ¦ffÀffNXe
°f¹ffSX WXû°ff³ffWXe µ»fûSX»Àf IYgSXe
IYSX°ff ¹fZ°fe»f. µ»fûSX»f VfMXÊUSX
AfgRY ½WXfBÊMX ¶»fZÓfSX §ff»ff.
Àfû¶f°f ª¹fcMX IYfgMX³f MÑfCXÓfSX
AÀfZ»f °fSX CXØf¸f¨f! µ»fûSX»f

IYRYd»fa¢Àf, ´ffgIZYMX À¢½fZASX³fZ
°fb¸f¨ff »fcIY Jb»fUf.  

´f¹fÊMX³f

½fZ¨fIY-½fZ²fIY

µ»fûSX»Àf¨ff MÑZÔOX 

IZYSXT¸f²fe»f ÀfbÔQSX ´fcUSX ¶fZM

¸ff¹f IgY¸fZSXf


